
                 

 

1 

 

Οργάνωση:  

Υφυπουργός Υγείας 

Αικατερίνη Παπακώστα 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 – 09:30 Προσέλευση - Εγγραφές 

 

09:30 – 10:00 Χαιρετισμoί 

Μάκης Βορίδης, Υπουργός Υγείας 

Λεωνίδας Γρηγοράκος, Αναπληρωτής Υπουργός Υγείας 

Πελοπίδας Καλλίρης, Γενικός Γραμματέας Υπουργείου Υγείας 

Χριστίνα Παπανικολάου, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας  

 

10:00 – 10:15 

 

 

10:15 – 10:30 

 

 

Εισαγωγική ομιλία:  

Αικατερίνη Παπακώστα, Υφυπουργός Υγείας 

 

Εναρκτήρια ομιλία: 

Γεώργιος Μόσχος, , Βοηθός Συνηγόρου του Πολίτη για τα Δικαιώματα του Παιδιού, 

 

10:30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:30 – 10:45 

 

 

 

 

 

10:45 – 11:00 

 

 

 

 

11:00 – 11:15 

 

 

 

 

 

11:15 – 11:30 

 

Θεματική Ενότητα: «Ασφάλεια & Υγιεινή στην παιδική Ηλικία» 

 

Πρόεδρος - Συντονιστής: 

 Ιωάννης Τσιάντης, MD, DPM FRCPsych, Αν. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής ΕΚΠΑ 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Παιδιού και του 

Εφήβου (ΕΨΥΠΕ) τ. Πρόεδρος  Ένωσης Ευρωπαϊκών Ειδικοτήτων Κλάδος Παιδικής 

και Εφηβικής Ψυχιατρικής (UEMS) 

 

Εισηγητές: 

 

 Τούντας Ιωάννης, Καθηγητής Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής Διευθυντής 

του Κέντρου Μελετών και Υπηρεσιών Υγείας της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 

«Η σημασία της Πρόληψης στα Παιδιά και στους Εφήβους» 

 

 Ευαγγελία Χαρμανδάρη,  MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCST(UK) Αν. 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Ιατρική Σχολή 

Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων 'Η Αγία Σοφία' 

 «Η παχυσαρκία κατά την Παιδική και Εφηβική Ηλικία στην Ελλάδα» 

 

 Άρτεμις Τσίτσικα,  Επίκ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής 

Επιστημονική Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ) Β’Παιδιατρική 

Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων «Π.&Α.Κυριακού»                 

 «Παιδί, Έφηβος και Διαδίκτυο» 

 

Διάλειμμα 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ 
 

«Ασφάλεια & Υγιεινή στην Παιδική Ηλικία» 
Αίθουσα Τελετών Υπουργείου Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

Αθήνα 30/06/2014  09:00 – 15:00 
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Οργάνωση:  

Υφυπουργός Υγείας 

Αικατερίνη Παπακώστα 

11:30 – 11:45 

 

 

 

 

11:45 – 12:00 

 

 

 

 

12:00 – 12:15 

 

 

 

 

12:15 – 12:30 

 

 

 

 

 

12:30 – 12:45 

 

 

 

 

 

 

 

12:45-13:15 

 

 Έφη Μπάρλου,  Παιδοψυχίατρος Επιστημονική Συνεργάτης Μονάδας Εφηβικής 

Υγείας (Μ.Ε.Υ) Β’Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο 

Παίδων «Π.&Α.Κυριακού»                 

 «Κακοποίηση στην Παιδική και Εφηβική ηλικία. Παράγοντες κινδύνου και  

στρατηγικές πρόληψης και αντιμετώπισης » 

 

 Dr. Constantine Vardavas, MD, RN, MPH, PhD, FCCP, Senior Research 

Scientist, Department of Social and Behavioral Sciences, Harvard School of 

public Health,  

«Κάπνισμα και Παιδί» 

 

 Άρτεμις Τσίτσικα,  Επίκ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής 

Eπιστημονική Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ) Β’Παιδιατρική 

Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων «Π.&Α.Κυριακού»                 

 «Εξαρτησιογόνες ουσίες στην Εφηβεία» 

 

 Άλκης Κωνσταντίνος Τσιάντης, MD Ψυχίατρος – Ψυχοθεραπευτής 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Προγραμμάτων Ε.Ψ.Υ.Π.Ε. για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση του εκφοβισμού και της ενδοσχολικής βίας 

«Οκτώ Χρόνια Δράσεις και Παρεμβάσεις της Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.  για την Πρόληψη 

και Αντιμετώπιση του Σχολικού Εκφοβισμού » 

 

 Δρ. Αναστασία Κουμούλα, Παιδοψυχίατρος Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 

Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων Διευθύντρια Ψυχιατρικού Τομέα Σισμανόγλειο - 

Αμ. Φλέμιγκ ΓΝΑ 

 «Οκτώ Χρόνια Δράσεις και Παρεμβάσεις της Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.  για την Πρόληψη 

και Αντιμετώπιση του Σχολικού Εκφοβισμού » 

 

 

 

Συζήτηση -Συμπεράσματα  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Πληροφορίες: 

Δρ Αντώνιος Αυγερινός (τηλ: 2132161107) 

Νικόλαος Τσώλης (τηλ: 2132161259) 

 


