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Καλωσόρισμα

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας σας καλωσορίζει στο  
7ο Συνέδριο Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας στις 18 & 19 Ιουνίου 2022, στο 
Ξενοδοχείο Makedonia Palace, στην Θεσσαλονίκη. Ο κύριος σκοπός είναι η ενημέρωση 
Παιδοενδοκρινολόγων, Παιδιάτρων, Ενδοκρινολόγων και άλλων λειτουργών υγείας που 
ασχολούνται με το παιδί και τον/την έφηβο, σε ενδοκρινολογικά και μεταβολικά θέματα 
που είναι διαχρονικά σημαντικά και που χρήζουν μάθησης, συχνής μνείας, και κριτικής 
αξιολόγησης.

Το συνέδριο αναφέρεται στα καινούργια δεδομένα της Επιστήμης που έχουν άμεση σχέση 
με την Ενδοκρινολογία και Μεταβολισμό του παιδιού και του εφήβου, εστιάζοντας κυρίως 
σε θέματα της καθ’ημέραν πράξης. Επίσης, θα συζητηθούν τα νεότερα δεδομένα στην 
παχυσαρκία και τον σακχαρώδη διαβήτη, ενώ θα παρουσιαστούν σύγχρονες διαγνωστικές 
και θεραπευτικές προσεγγίσεις από τον ειδικό, και άλλα θέματα που απασχολούν τόσο τον 
Παιδοενδοκρινολόγο και τον Κλινικό Παιδίατρο, όσο και τον Ενδοκρινολόγο ενηλίκων. 

Τέλος, θα ενημερωθούμε για τα τελευταία δεδομένα για τη Δημόσια Υγεία του παιδιού και 
του εφήβου στη χώρα μας, καθώς και προτάσεις για βελτίωση.

Είναι ιδιαίτερη τιμή και χαρά μας που θέματα του συνεδρίου θα αναπτυχθούν από 
διακεκριμένους Έλληνες και ξένους Ομιλητές - Ερευνητές διεθνούς εμβέλειας με βαθειά 
γνώση του αντικειμένου τους.

Με φιλικούς χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος 
Γεώργιος Π. Χρούσος
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής και 
Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδιατρικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας

Ο Γεν. Γραμματέας 
Αθανάσιος Χριστοφορίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής,
Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας
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Συνέδριο
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας

Ομιλητές - Προεδρεία

Προσκεκλημένοι Ομιλητές

Cianfarani Stefano 
Professor of Pediatrics, Department of Systems 
Medicine, University of Rome ‘Tor Vergata’, 
Chief of Diabetology & Growth Disorders Unit, 
‘Bambino Gesù’ Children’s Hospital, Rome,  
Visiting Professor, Department of Women’s 
and Children’s Health, Karolinska Institutet, 
Stockholm, Editor in Chief of Hormone Research 
in Pediatrics, President of European Society for 
Pediatric Endocrinology

Hokken Koelega Annita 
Professor	, Pediatric-endocrinologist, Erasmus 
University Medical Center, Rotterdam,  
The Netherlands

A.

Αργυροπούλου Μαρία 
Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Β.

Βαζαίου Ανδριανή  
MD, PhD, Παιδίατρος, Διαβητολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Παιδιατρική Κλινική, 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Βασιλάκης Ιωάννης Ανάργυρος 
Παιδίατρος, Παιδοενδοκρινολόγος 
Διαβητολόγος, Επιμ. Α’ ΕΣΥ. Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Μεταβολισμού και Διαβήτη,  
Α’ Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίς Αθηνά 
Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια  
ΕΣΥ, Τμήμα Αύξησης και Ανάπτυξης,  
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Βουτετάκης Αντώνης 
Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική 
Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

Γ.

Γαλλή Τσινοπούλου Ασημίνα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Διευθύντρια 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών  
Εφηβική Ιατρική και Φροντίδα Υγείας Εφήβων, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.

Γιαννακόπουλος Αριστείδης 
Παιδίατρος Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α’, 
Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών

Γουλής Δημήτριος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α’ 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος της  
European Menopause and Andropause Society, 
Ταμίας της International Society of Andrology

Δ.

Δερμεντζόγλου Βασιλική 
Παιδοακτινολόγος, Επιμελήτρια Α', Ακτινολογικό 
Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα  

Διαμαντή Ελισάβετ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας,  Α.Π.Θ., 
Διευθύντρια Β’ Νεογνολογικής Κλινικής & ΜΕΝΝ 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Δολιανίτη Μαρία 
Παιδίατρος Παιδοενδοκρινολόγος, Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Κ.

Κανακά - Gantenbein Χριστίνα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής και Χωρεμείου Ερευνητικού Εργαστηρίου 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα
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Ομιλητές - Προεδρεία

Καραμπούτα Ζαχαρούλα 
MD, PhD, MSc, DCH (London), MRCP (UK), 
FRCPCH (UK), Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος 
& Παιδοδιαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ 
Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

Καράντζα Χαρώνη Μαρία 
Παιδίατρος Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής, Παίδων «ΜΗΤΕΡΑ», 
Αθήνα

Κώστα Κωνσταντίνα 
Παιδίατρος με Εξειδίκευση σε Παιδιατρική 
Ενδοκρινολογία, Ακαδημαϊκή Υπότροφος,  
Γ' Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Κωστέρια Ιωάννα 
MD, MSc, PhD, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, 
Ενδοκρινολογικό- Αύξησης και Ανάπτυξης  
Τμήμα Γ.Ν.Π. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Κώτσα Καλλιόπη 
Αναπλ. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας-
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ., Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού-Διαβητολογικό 
Κέντρο Α’ Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ» 
Θεσσαλονίκη

Ν.

Νικολαΐδης Νικόλαος 
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
εξειδικευόμενος στην παιδιατρική 
ενδοκρινολογία, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Π.

Παλαμπουγιούκη Μαρία 
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Β' Παιδιατρική Κλινική, Α.Π.Θ.

Παλτόγλου Γεώργιος 
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Παπαγιάννη Μαρία 
Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και  
Διατροφής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Παπαδοπούλου Φρειδερίκη 
Παιδοακτινολόγος, Ιατρείο Υπερήχων Παίδων, 
Θεσσαλονίκη

Πολυχρόνη Ιουλία 
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος με 
εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη

Σ.

Σκορδής Νικόλαος 
Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Κύπρος

Σκούτας Δημητριος 
Παθολόγος Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Δ.Π.Θ. Προεδρος Διαβητολογικης 
Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Σμυρνάκη Πηνελόπη 
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος,  
Ηράκλειο Κρήτης

Σπηλιώτη Γκρέκα Βασιλική 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιο Πατρών, τ. Διευθύντρια Τμήματος 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, 
Παιδιατρική Κλινική Π.Γ.Ν. Πατρών

Σταμογιάννου Λέλα 
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια 
Ειδικής Μονάδας Αύξησης ΙΑΣΩ, τ. Συντονίστρια 
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής και 
Διαβητολογικού Κέντρου «Π. & Α. Κυριακού», 
Αθήνα

Στρατάκης Κωνσταντίνος 
Ενδοκρινολόγος Γενετιστής, CSO ELPEN &  
Δ/ντής Γενετικής ΙΜΒΒ, ΙΤΕ & Νοσοκομείου  
«Ε. Ντυνάν», Αθήνα

Σωτηρίου Γεωργία 
Παιδίατρος, Α’ Παιδιατρική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Τ.

Τζιαφέρη Βάγια 
Ειδική Παιδίατρος με εξειδίκευση στην 
Ενδοκρινολογία και Σακχαρώδη Διαβήτη 
(CCT-UK), Iδιώτης, Κλινική «Άγιος Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

Τριανταφύλλου Παναγιώτα 
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Τσακαλίδης Χρήστος 
Καθηγητής Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή, Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου» 
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Συνέδριο
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας

Τσιρουκίδου Κυριακή 
Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη

Τσουρός Άγις 
Πρώην Διευθυντής Πολιτικής και Διακυβέρνησης 
για την Υγεία και Ευεξία στον Παγκόσμιο 
Οργανισμό Υγείας (Π.Ο.Υ.) Ευρώπης. Adjunct  
Professor, Global Health, University of Boston

Φ.

Φανέλη Καραχάλιου Φωτεινή 
Παιδίατρος Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια 
EΣY, Mονάδα Παιδοενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού & Διαβήτη, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φαφούλα Όλγα 
MRCPCH, Παιδιατρο-Παιδοενδοκρινολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Υπεύθυνη Ενδοκρινολογικού 
Ιατρείου Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης

Χ.

Χαρμανδάρη Ευαγγελία 
MD, MSc, PhD, MRCP (UK), CCT (UK), 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΠ  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα, Διευθύντρια ΠΜΣ 
«Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική: 
Κλινική Πράξη και Έρευνα», Πρόεδρος 
Επιτροπής Κατευθυντήριων Οδηγιών Κλινικών 
Πρωτοκόλλων της ESPE

Χριστοφορίδης Αθανάσιος 
Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Χρούσος Γεώργιος 
MD, MACP, MACE, FRCP, Ομότιμος Καθηγητής 
Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας, Παιδιού, και 
Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής, Έδρα  
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής,  
Μονάδα Κλινικής και Μεταφραστικής  
Έρευνας στην Ενδοκρινολογία, Αθήνα

Χρύσης Διονύσιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Πάτρας,  
Πάτρα

Ομιλητές - Προεδρεία
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Συνέδριο
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας

09.00 – 09.30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.30 – 09.45 ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
Χαιρετισμός: Γεώργιος Π. Χρούσος

09.45 – 11.15 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΊΑ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑ 
Προεδρείο: Μαρία Αργυροπούλου, Όλγα Φαφούλα

09.45 – 10.15 MRI υπόφυσης  
Μαρία Αργυροπούλου

10.15 – 10.45 Διερεύνηση σκελετικών δυσπλασιών  
Βασιλική Δερμεντζόγλου

10.45 – 11.15 Η χρήση του υπερηχογραφήματος στην καθημερινή  πράξη της 
παιδιατρικής ενδοκρινολογίας   
Φρειδερίκη Παπαδοπούλου

11.15 – 11.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2 
ΕΝΗΜΈΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΎΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉΣ 
Προεδρείο: Γεώργιος Π. Χρούσος

Ομιλία: Αντώνιος Βουτετάκης

11.30 – 12.00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε Σ  
Επίσκεψη στην Έκθεση & Παρουσίαση e-Posters

12.00 – 13.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΘΈΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, Μαρία Καράντζα Χαρώνη

12.00 – 12.30 Μπορούν οι χειρισμοί της οστικής ηλικίας να βελτιώσουν 
το τελικό ανάστημα;  
Διονύσιος Χρύσης

12.30 – 13.00 Όταν η Παιδιατρική Ενδοκρινολογία συναντά τη Γενετική  
Κωνσταντίνος Στρατάκης

13.00 – 13.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1  
Aναλυτικά πληροφορίες στη σελίδα 16

13.30 – 14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2 
Aναλυτικά πληροφορίες στη σελίδα 16

14.00 – 14.15 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Ημέρα  1

Σάββατο  18  Ioυνίου  2022
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Ημέρα  1

Σάββατο  18  Ioυνίου  2022

14.15 – 15.30 Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η  E - P O S T E R S  Μ Ε  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ Μ Α 
Προεδρείο: Ζαχαρούλα Καραμπούτα, Παναγιώτα Τριανταφύλλου

15.30 – 17.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4 
ΕΠΊΚΑΙΡΑ ΘΈΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑ 
Προεδρείο: Δημήτριος Γουλής, Αντώνιος Βουτετάκης

15.30 – 16.00 Covid-19 λοίμωξη και διαβήτης  
Χριστίνα Κανακά - Gantenbein

16.00 – 16.30 Πρόσφατες κατευθυντήριες οδηγίες στην παιδιατρική ενδοκρινολογία  
Ευαγγελία Χαρμανδάρη

16.30 – 17.00 Υποκλινικός υποθυρεοειδισμός στα παιδιά και εφήβους: θεραπεία ή 
μόνο παρακολούθηση;  
Ασημίνα Γαλλή - Τσινοπούλου

17.00 – 17.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3
Aναλυτικά πληροφορίες στη σελίδα 16

17.30 – 18.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4
Aναλυτικά πληροφορίες στη σελίδα 17

18.00 – 18.45 ΔΙΑΛΕΞΗ 1 
Προεδρείο: Ευαγγελία Χαρμανδάρη, Γεώργιος Π. Χρούσος

How multidisciplinary care and growth hormone treatment improve the 
health and development of children with Prader-Willi syndrome  
Anita Hokken-Koelega

18.45 – 19.30 ΔΙΑΛΕΞΗ 2 
Προεδρείο: Διονύσιος Χρύσης, Ελπίς-Αθηνά Βλαχοπαπαδοπούλου

Testing for GH deficiency; pitfalls and caveats 
Stefano Cianfarani

19.30 – 20.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

Χαιρετισμοί

20.00 – 21.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 3 - Κεντρική Διάλεξη 
Προεδρείο: Γεώργιος Π. Χρούσος, Φωτεινή Φενέλη Καραχάλιου

Δημόσια Υγεία που αφορά το παιδί και τον έφηβο στη χώρα μας 
Άγις Τσουρός
Σχολιασμός: Γεώργιος Π. Χρούσος
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09.30 – 11.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5 
ΝΈΕΣ ΘΕΡΑΠΕΊΕΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΉ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑ  
Προεδρείο: Βάγια Τζιαφέρη, Καλλιόπη Κώτσα 

09.30 – 10.00 Σετμελανοτίδη  
Βασιλική Γκρέκα-Σπηλιώτη

10.00 – 10.30 Παράγωγα αυξητικής ορμόνης μακράς δράσης  
Ελπίς-Αθηνά Βλαχοπαπαδοπούλου

10.30 – 11.00 Κορτικοστεροειδή μακράς δράσης  
Πηνελόπη Σμυρνάκη

11.00 – 11.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5
Aναλυτικά πληροφορίες στη σελίδα 17

11.30 – 12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6
Aναλυτικά πληροφορίες στη σελίδα 17

12.00 – 12.30  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε Σ  
Επίσκεψη στην Έκθεση & Παρουσίαση e-Posters 
Προεδρείο: Λέλα Σταμογιάννου, Ιουλία Πολυχρόνη

12.30 – 13.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6 
ΕΦΗΒΙΚΉ ΙΑΤΡΙΚΉ  
Προεδρείο: Ασημίνα Γαλλή Τσινοπούλου

Σε συνεργασία με το ΠΜΣ «Εφηβική Ιατρική» του ΑΠΘ

ΠΜΣ Εφηβική Ιατρική και Φροντίδα Υγείας Εφήβων: 
γνωρίζοντας τον έφηβο ως παιδίατρος  
Μαρία Παλαμπουγιούκη

13.00 – 14.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ  
Προεδρείο: Δημήτριος Σκούτας, Μαρία Παπαγιάννη

Σε συνεργασία με τη ΔΕΒΕ

13.00 – 13.20 Σακχαρώδης Διαβήτης: νέα πρόσωπα μιας παλιάς νόσου  
Παναγιώτα Τριανταφύλλου

13.20 – 13.40 Μετάβαση ασθενών με ΣΔ-1 σε ιατρεία παρακολούθησης ενηλίκων 
(από την πλευρά του παιδιάτρου)  
Ιωάννης Ανάργυρος Βασιλάκης

13.40 – 14.00 Μετάβαση ασθενών με ΣΔ-1 σε ιατρεία παρακολούθησης ενηλίκων 
(από την πλευρά του διαβητολόγου ενηλίκων)  
Καλλιόπη Κώτσα

Ημέρα  2

Κυριακή  19  Ioυνίου  2022
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Ημέρα  2

Κυριακή  19  Ioυνίου  2022

14.00 - 15.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΟΎ 
Προεδρείο: Ελισάβετ Διαμαντή, Αθανάσιος Χριστοφορίδης

Σε συνεργασία με την ΠΕΒΕ

14.00 – 14.30 Υπογλυκαιμία – Υπεργλυκαιμία στη νεογνική ηλικία  
Ελισάβετ Διαμαντή, Αθανάσιος Χριστοφορίδης

14.30 – 15.00 Διαταραχές μεταβολισμού του ασβεστίου στα νεογνά  
Χρήστος Τσακαλίδης, Όλγα Φαφούλα

15.00 – 15.30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε Σ  
Επίσκεψη στην Έκθεση & Παρουσίαση e-Posters

15.30 – 16.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑ ΚΑΙ ΕΥΕΞΊΑ 
Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, Βασιλική Γκρέκα-Σπηλιώτη

15.30 – 16.00 Η μουσική ως αντίδοτο / αντίδωρο  
Νικόλαος Σκορδής

16.00 – 16.30 Η ενδοκρινολογία της ανταμοιβής  
Νικόλαος Νικολαΐδης

16.30 – 18.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 10 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ 
Προεδρείο: Κωνσταντίνα Κώστα, Κυριακή Τσιρουκίδου 

Ασθενής με αντίσταση στις θυρεοειδικές ορμόνες οφειλόμενη σε νέα 
De Novo μετάλλαξη του γονιδίου THRB  
Μαρία Δολιανίτη

Έφηβος με σύνδρομο Cushing. Προκλήσεις στην αντιμετώπιση 
Γεώργιος Παλτόγλου

Triple A syndrome  
Γεωργία Σωτηρίου

Κοντό ανάστημα και καθυστερημένη εφηβεία  
Αριστείδης Γιαννακόπουλος

Σύνδρομο αντίστασης στα ανδρογόνα  
Μαρία Παπαγιάννη

18.00 – 18.15 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΣΧΟΛΙΑ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Ευαγγελία Χαρμανδάρη
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ΣΆΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

P01 Αναφορά 2 περιστατικών συνδρόμου Μüller Rokitansky Küster Hauser με συνοδό  
ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης 
Συραϊνα Πριάκου1, Σωκράτης Kατσούδας2, Όλγα Νιώτη3, Ιουλία Πολυχρόνη4, Πηνελόπη 
Σμυρνάκη5 
1 Ειδικευόμενη Παιδίατρος,  
2 Δίοπος Ιατρός Πολεμικού Ναυτικού (Σ.Ν.Δ.),  
3 Ειδικευόμενη Παιδίατρος,  
4 Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, 5 Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος

P02 Παραλλαγή του συνδρόμου Noonan με κοκκινωπές, αραιές τρίχες κεφαλής στην αναγενή  
φάση (Noonan syndrome-like disorder with loose anagen hair) 
Βασιλική-Ρεγγίνα Τσινοπούλου, Στυλιανή Γκίζα, Ελένη Π. Κοτανίδου, Ελένη Σακελλάρη, 
Στεργιάννα Ντούμα, Βασιλική Μιχαηλίδου, Αλεξάνδρα Τσίπη, Στυλιανή Φιδάνη, Ασημίνα 
Γαλλή-Τσινοπούλου  
Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Β’ Παιδιατρική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

P03 Περιγραφή νέας μετάλλαξης στο γονίδιο της κινάσης της γλυκερόλης σε περιστατικό 
ανεπάρκειας κινάσης γλυκερόλης και ψευδοϋπερτριγλυκεριδαιμίας 
Πηνελόπη Σμυρνάκη1, Συραΐνα Πριάκου2, Χριστόφορος Γιατζάκης3, Όλγα Νιώτη4,        
Ελευθερία Καψάλη5, Ηλιάνα Μανιαδάκη6, Αναστασία Σκούμα7 
1 Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, 2 Ειδικευόμενη Παιδίατρος, 3 Phd, Μοριακός Βιολόγος-Γενετιστής, Διευθυντής 
εργαστηρίου DNAbiolab, 4 Ειδικευόμενη Παιδίατρος, 5 Παιδίατρος, 6 Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’ 
ΠΑ.Γ.Ν.Η, 7 Παιδίατρος Μεταβολικών Νοσημάτων και Νεογνικού Screening, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού

P04 Έφηβη 15,5 ετών με πρωτοπαθή αμηνόρροια και ιστορικό «πρώιμης εμμηναρχής» 
Αναστάσιος Σέρμπης, Ελένη Δομουζόγλου, Σοφία Τσαμπούρη, Αλέξανδρος Μάκης, 
Αικατερίνη Σιώμου 
Παιδιατρική Κλινική, Τομέας Υγείας του Παιδιού, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

P05 Κολπική Αιμορροία σε προνήπιο θήλυ 2 ετών 
Ελένη Στογιαννίδου, Ηλιάνα Γιαννικοπούλου, Ουρανία Κελεσίδου, Παρακευή Μάρκου, 
Παρασκευή Καρασμάνη, Ιωάννα Μόσχου, Mαρία Ηλιοπούλου 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο»

P06 Ηπατομεγαλία, λιπώδης εκφύλιση ήπατος και μακροσωμία ως πρώτες εκδηλώσεις 
δευτεροπαθούς υποθυρεοειδισμού σε βρέφος με σύνδρομο ανεπάρκειας IGSF1 
Μιχαέλα Νικολάου1, Ιωάννης-Ανάργυρος Βασιλάκης1, Περικλής Μακρυθανάσης2, Αγλαΐα 
Ζέλλου1, Νικόλαος Μαρινάκης2, Παρασκευή Γαλήνα1, Ηλίας Γεωργιάδης3, Μαρία Θεοχάρη3, 
Μαρία Μπίνου1, Σοφία Σακκά1, Όλγα Γκόλφη1, Ιωάννα Φαράκλα1, Ευαγγελία Λυκοπούλου1, 
Ιωάννα Traeger-Συνοδινού2, Χριστίνα Κανακά-Gantenbein1 
1 Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα,  
2 Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,         
3 Β’ Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
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P07 Επίδραση Ανδρογόνων στην αναλογία δακτύλων (2D:4D) σε παιδιά και εφήβους με 
συγγενή υπερπλασία επινεφριδίων: Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας 
Μαργαρίτης Κοσμάς, Κοτανίδου Ελένη, Τσινοπούλου Βασιλική Ρεγγίνα, Γκίζα Στυλιανή, 
Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα 
Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Β’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

P08 Οι μοριακές  διαταραχές του γονιδίου της 21-υδροξυλάσης  και η συσχέτιση γονότυπου-
φαινότυπου των ασθενών με κλασσική μορφή Συγγενούς Υπερπλασίας επινεφριδίων 
Δ. Γεωργακοπούλου1, Ν. Α. Γεωργόπουλος2, Ε. Χαρμανδάρη3  
1 Παθολογική κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα,  
2 Παθολογική κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών,  
3 Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α' Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

P09 Κλινικά Χαρακτηριστικά και Εφηβική ανάπτυξη σε κορίτσια με πρώιμη αδρεναρχη 
στον ελληνικό πληθυσμό 
E.Α Βλαχοπαπαδοπούλου1, E. Δικαιάκου1, Ι. Κωστέρια1, Φ. Αθανασούλη1, Μ. Καφετζή2, 
Σ. Φακιολάς2, Σ. Μιχαλάκος1 
1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Αύξησης και Ανάπτυξης, Γενικό Νοσοκομείο «Παίδων Αθηνών Π. και Α. Κυριακού»,   
2 Βιοχημικό-Ορμονολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. και Α. Κυριακού

P10 Προκλήσεις στην εποχή της πανδημίας Covid-19: ξεκινώντας από την κλινική εξέταση  
Γκίζα Στυλιανή, Σιδηρόπουλος Θεόδωρος-Κωνσταντίνος, Ντούμα Στεργιάννα, Τσινοπούλου 
Βασιλική-Ρεγγίνα, Κοτανίδου Ελένη, Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα 
Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Β' Παιδιατρική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

P11 Θυρεοειδιτιδα HASHIMOTO και πρώιμη αδρεναρχη: Υπάρχει συσχέτιση; συχνότητα, 
κλινικοεργαστηριακα χαρακτηριστικά και μεταβολικό προφίλ ασθενών 
Ελένη Μαγδαληνή Κυρίτση, Ιωάννης-Ανάργυρος Βασιλάκης, Ιωάννα Κωστέρια, Αιμιλία Μάντζου, 
Χριστίνα Κανακά-Gantenbein 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

P12 Καταγραφή των περιστατικών καρκίνου του θυρεοειδούς αδένα σε παιδιά και εφήβους: 
επίδραση της πανδημίας Covid-19 στη συχνότητά του; 
Γκίζα Στυλιανή1, Σακελλάρη Ελένη1, Κοτανίδου Ελένη1, Σταμπουλή Αποστολία1, Κολάνης Σάββας1, 
Ντούμα Στεργιάννα1, Παντολέων Αθηνά2, Μαργαρίτης Κοσμάς1, Παπαβραμίδης Θεοδόσιος3, 
Ιακώβου Ιωάννης4, Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα1 
1 Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Β' Παιδιατρική Κλινική,  
2 Ακτινολογικό Εργαστήριο, 3 Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,  
4 Γ' Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

P13 Ολική Θυρεοειδεκτομή σε παιδιά και έφηβους: Παρουσίαση 14 περιστατικών 
Ζωή Λαμπρινού, Πουλχερία Ρούσου, Ιωάννης Σκόνδρας, Γεώργιος Κουλουριώτης, Ελισάβετ 
Κάννα, Αλέξανδρος Πασσαλίδης 
Β’ Παιδοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΠΑ Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ, Νοσοκομείο Παίδων Π.& Α. Κυριακού, Aθήνα, Ελλάδα
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P14 Η θυρεοειδική λειτουργία σε υπέρβαρα και παχύσαρκα παιδιά και εφήβους 
Ελένη Ραμούζη1*, Κωνσταντίνα Σβερώνη1*, Μαρία Μάνου1, Ευαγγελία Χαρμανδάρη1,2 
1 Ιατρείο Πρόληψης και Αντιμετώπισης Αυξημένου Βάρους Σώματος, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και 
Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα, 11527, Ελλάδα,  
2 Τομέας Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα, 11527, Ελλάδα 
*Οι συγγραφείς συνέβαλαν εξίσου στη μελέτη

P15 Συσχέτιση θυρεοειδικών ορμονών και καρδιομεταβολικών παραγόντων κινδύνου σε 
ευθυρεοειδικά υπέρβαρα και παχύσαρκα παιδιά και εφήβους μετά την εφαρμογή ενός 
εξατομικευμένου προγράμματος παρέμβασης στον τρόπο ζωής 
Ελένη Ραμούζη1, Αθανασία Τραγομάλου1,2, Διαμάντω Κουτάκη1, Αικατερίνη Βουρδουμπά1, 
Μαρία Μάνου1, Ευαγγελία Χαρμανδάρη1,2 
1 Ιατρείο Πρόληψης και Αντιμετώπισης Αυξημένου Βάρους Σώματος, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και 
Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα, 11527, Ελλάδα,  
2 Τομέας Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

P16 Προγνωστική ικανότητα του δείκτη TYG και σχετικών παραγωγων για το μεταβολικό   
σύνδρομο και την αντίσταση στην ινσουλίνη στον ελληνικό παιδιατρικό πληθυσμό 
Eιρήνη Δικαιάκου1, Eλπίς-Αθηνά Βλαχοπαπαδοπούλου1, Φανή Αθανασούλη1, Ιωάννα Κωστέρια1, 
Μαρία Καφετζή2, Στέφανος Φακιολάς2, Στέφανος Μιχαλάκος1 
1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Αύξησης και Ανάπτυξης, Γενικό Νοσοκομείο «Παίδων Αθηνών Π. και Α. Κυριακού»,  
2 Βιοχημικό-Ορμονολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. και Α. Κυριακού»

P17 Οι συγκεντρώσεις της Οστεοποντίνης, NGAL και Σκληροστίνης σε παιδιά και εφήβους με 
υπερβαρότητα και παχυσαρκία 
Σοφία- Ιλιάδα Καραμπάτσου1, Γιώργος Παλτόγλου1, Σοφία-Μαρία Γενιτσαρίδη1, Πηνειώ 
Κάσσαρη1, Ευαγγελία Χαρμανδάρη1,2 
1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,  
2 Μονάδα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ)

P18 Λιποπρωτεΐνη-α: συσχέτιση με μεταβολικούς παράγοντες σε υπέρβαρα και παχύσαρκα 
παιδιά και εφήβους   
Καλλιόπη Κάππου 1, Μυρτώ Ντούγια 2, Βασιλική Μπισμπινά 3, Θεοδοσία Αρβανιτάκη 4, 
Ανδρέας Γιαννόπουλος 5, Ζαχαρούλα Καραμπούτα 5 
Μ.Ε.Θ. Παίδων- Γ.Ν. Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης 
1. 2ηΤΟΜΥ Ιωαννίνων, 2. Gloucestershire Royal Hospital- Gloucestershire, UK, 3. Παιδιατρική κλινική- Γ.Ν. Χανιών 
«Ο Άγιος Γεώργιος», 4. Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική –Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης

e-Posters
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e-Posters

P19 Νεότερα δεδομένα από τον παγκόσμιο οργανισμό υγείας για την παχυσαρκία σε παιδιά και 
εφήβους 
Χρύσα Παπαχρήστου 
Παιδίατρος, 5η Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας, Κ.Υ. Καλαμπάκας, Τρίκαλα

P20 Επίδραση του εμβολιασμού έναντι του SARS-COV2 στον γλυκαιμικό έλεγχο παιδιών και 
εφήβων με σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 1 
Νίκη Γούδα, Μερόπη Δημητριάδου, Γεωργία Σωτηρίου, Αθανάσιος Χριστοφορίδης 
Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. – «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

P21 Σύγκριση της Ινσουλίνης ταχύτερης δράσης FIASP με την Ινσουλίνη NOVORAPID σε παιδιά και  
εφήβους με σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 1 και αντλία Ινσουλίνης  
Μαρία Χατζηψάλτη¹, Γιαννούλα Κουρούση¹, Κωνσταντίνα Πατούνη¹, Ευάγγελος Μπουρούσης¹, 
Ελισσάβετ Κάσσαρη¹, Θεωδοσία Αρβανιτάκη², Αντιγόνη Τριανταφυλλίδου¹, Δημήτρης Δελής¹, 
Ανδριανή Βαζαίου¹ 
¹Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 
² Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Χανίων

P22 Συνήθη λάθη παιδιών και γονέων ως προς την διαχείρηση των αντλιών συνεχούς έγχυσης 
Ινσουλίνης 
Θεοδοσία Αρβανιτάκη1, Ζαχαρούλα Καραμπούτα, Καλλιόπη Κρούσκου1,2, Παναγιώτα Χίνου1 
1 Παιδoδιαβητολογικο ιατρείο, Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Χανίων «Ο ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ» 
2 B’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο  18  Ioυνίου  2022

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1  

• Προεδρείο: Αντώνιος Βουτετάκης

• �SGA και αυξητική ορμόνη: μακρόχρονα δεδομένα ασφάλειας 
Ομιλητής: Αθανάσιος Χριστοφορίδης

• Οργάνωση: 

13.00–13.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2  

• Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά – Gantenbein

• �Τρέχουσες προκλήσεις στη διαχείριση του ΣΔτ1 σε παιδιά και εφήβους 
Ομιλήτρια: Ανδριανή Βαζαίου

• Οργάνωση: 

13.30–14.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3  

• Προεδρείο: Ευαγγελία Χαρμανδάρη

• �Θεραπεία με αυξητική ορμόνη σε παιδιά που γεννήθηκαν  
με SGA και η επίδραση στη νεφρική λειτουργία 
Ομιλήτρια: Μαρία Παπαγιάννη

• Οργάνωση: 

17.00–17.30
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Δορυφορικές Διαλέξεις Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο  18  Ioυνίου  2022

Kυριακή  19  Ioυνίου  2022

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4  

• Προεδρείο: Ευαγγελία Χαρμανδάρη

• �SΗ διαχείριση του εφήβου με παχυσαρκία στην κλινική πράξη -  
Παρέμβαση με λιραγλουτίδη 3,0mg 
Ομιλήτρια: Ιωάννα Κωστέρια 

• Οργάνωση: 

17.30–18.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5 

• Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά – Gantenbein

• �Long Acting Growth Hormone: Η περίπτωση του Somatrogon    
Ομιλήτρια: Ελπίς-Αθηνά Βλαχοπαπαδοπούλου

• Οργάνωση: 

11.00–11.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6 

• Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά – Gantenbein

• �Ασθενοκεντρικές προσεγγίσεις για τη ρύθμιση του ΣΔ 
και των επιπλοκών του  
Ομιλήτρια: Ανδριανή Βαζαίου

• Οργάνωση: 

11.30–12.00
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΕΣ & ΤΌΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

ΙΣΤΟΣΕΛΊΔΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί με 
φυσική παρουσία στις 18-19 Iουνίου 2022 
στο Ξενοδοχείο Makedonia Palace, στη 
Θεσσαλονίκη.
Στον ευρύτερο χώρο του Συνεδρίου θα 
λειτουργήσουν:
▪ Η Γραμματεία του Συνεδρίου
▪ �Έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων, 

ιατρικών οργάνων & μηχανημάτων

ΔΙΑΚΡΙΤΙΚΌ ΣΉΜΑ & ΚΆΡΤΑ BARCODE

Για την παρακολούθηση των εργασιών του 
Συνεδρίου οι Σύνεδροι είναι απαραίτητο 
να φέρουν την κονκάρδα εγγραφής που 
χορηγείται από τη γραμματεία on site και 
παρακαλούνται να τη φορούν καθ’ όλη τη 
διάρκεια του Συνεδρίου.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Τα πιστοποιητικά θα σταλούν ηλεκτρονικά 
μετά το πέρας του Συνεδρίου και εφόσον 
έχει συμπληρωθεί το 60% των συνολικών 
ωρών του προγράμματος

Eπισκεφθείτε για περισσότερες 
πληροφορίες την επίσημη ιστοσελίδα του 
Συνεδρίου: www.eepeecongress.gr 

ΓΛΏΣΣΑ 

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η 
Ελληνική. 

ΔΙΚΑΊΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ

Τύπος Εγγραφής Κόστος
Ειδικευμένοι 70 €
Ειδικευόμενοι/Νοσηλευτές 20 €
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
▪ �Παρακολούθηση των Επιστημονικών 

Συνεδριάσεων
▪ �Επισκέψεις στον εκθεσιακό χώρο, 

Συνεδριακό Υλικό
▪ �e-Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
Κατά την τιμολόγηση οι ανωτέρω τιμές εγγραφών 
επιβαρύνονται με 24% ΦΠΑ

ΒΙΒΛΊΟ ΕΡΓΑΣΙΏΝ

Οι περιλήψεις των εργασιών είναι 
δημοσιευμένα ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα 
του Συνεδρίου: www.eepeecongress.gr 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΆ ΜΈΣΑ 

Η αίθουσα διεξαγωγής του Συνεδρίου είναι 
εξοπλισμένη με data video projector για 
παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει 
να παραδίδεται 1 τουλάχιστον ώρα πριν τη 
συνεδρίαση στην τεχνική γραμματεία.

e-POSTERS

Τα e-posters θα προβάλλονται καθ’όλη 
τη διάρκεια του Συνεδρίου σε οθόνη στον 
Συνεδριακό χώρο.
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Γενικές Πληροφορίες

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Το επιστημονικό πρόγραμμα του 7ου 
Συνεδρίου Παιδικής και Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας, έλαβε 14 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης  
(CME-CPD) από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με 
το συνέδριο, μπορείτε να επικοινωνήσετε 
με την Γραμματεία του Συνεδρίου:

ERA Ltd -CONGRESSES • EVENTS • BUSINESS 
TRAVEL • INCENTIVES • TOURISM
Ασκληπιού 17, 106 80, Αθήνα
Τηλ.: 210 3634 944, 210 3632 950  
Fax: 210 3631 690, E-mail: info@era.gr
Web Site: www.era.gr
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή του 7ου Συνεδρίου Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας 
ευχαριστεί θερμά τις ακόλουθες εταιρείες για την ενεργό συμβολή τους και για την 

οικονομική τους ενίσχυση στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου:
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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ΚΑΚ: Sandoz GmbH, Biochemiestraße 10, 
Kundl 6250, Αυστρία
Στοιχεία επικοινωνίας για την Ελλάδα:
Novartis (Hellas) S.A.C.I. / Sandoz division,
Φραγκοκκλησιάς 7Β, 151 25 Μαρούσι,
Τηλ.: 210 2811712 Φαξ.: 210 6857655
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