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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά, σας προσκαλούμε εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής και 
της Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος, στο 51ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 
Συνέδριο (ΕΠΙΣ), που θα πραγματοποιηθεί 22-24 Μαΐου 2025, στο Μέγαρο Διεθνές 
Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών.

Διοργανωτής του EΠΙΣ είναι η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ), που έχοντας ως 
κύριο στόχο της τη Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, ενεργεί ως κέντρο γνώσης αλλά 
και ως κέντρο διαλόγου μεταξύ των ιατρών διαφόρων ειδικοτήτων. Παράλληλα η ΙΕΑ 
διοργανώνει εφαρμοσμένα κλινικά σεμινάρια, εκδίδει το περιοδικό «Αρχεία Ελληνικής 
Ιατρικής», λειτουργεί την Ακαδημία Κλινικών Μελετών που στόχο έχει την εκπαίδευση 
στην Ορθή Κλινική Πρακτική, υποστηρίζει τις δράσεις του ΚΕΣΥ στην υλοποίηση του 
προγράμματος Προκαταρκτικής Κλινικής  Εκπαίδευσης με στόχο να βοηθήσει τους 
νέους ιατρούς να αξιοποιήσουν τις γνώσεις και τις δεξιότητες που απέκτησαν στην 
προπτυχιακή τους εκπαίδευση. Επίσης συμμετέχει ενεργά, σε συνεργασία με θεσμικούς 
φορείς, στην ανάπτυξη εργαλείων ηλεκτρονικής Κλινικής Διακυβέρνησης με έμφαση 
στην τεκμηριωμένη λήψη αποφάσεων και στη βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών 
υγείας.

Το πρόγραμμα του 51ου ΕΠΙΣ καταρτίζεται από τις προτάσεις συναδέλφων μελών 
της Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος και περιλαμβάνει θέματα κοινού ενδι-
αφέροντος για όλες τις ειδικότητες της Ιατρικής και Συναφών Επιστημών Υγείας, με 
διεπιστημονική προσέγγιση στην άσκηση της ιατρικής. Στο συνέδριο θα συζητηθούν 
επίσης θέματα που αφορούν εκπαιδευτικές, νομικές, οικονομικές, κοινωνικές, πολιτι-
σμικές και βιοηθικές πτυχές της ιατρικής και δημόσιας υγείας. Διακεκριμένοι ομιλητές/
εκπαιδευτές θα μοιραστούν γνώσεις και εμπειρία, εστιάζοντας σε σημαντικά ζητήματα 
της καθημερινής κλινικής πρακτικής, με καινοτόμες προσεγγίσεις, στο «μονοπάτι του 
ασθενή», από την πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση, τη θεραπευτική αντιμετώπιση 
και την μεταφροντίδα, με βάση τις σύγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες και τις αρχές 
ορθής κλινικής πρακτικής, αξιοποιώντας και το σύγχρονο περιβάλλον των ψηφιακών 
εφαρμογών στην υγεία.

Πιστεύουμε ότι το πρόγραμμα του 51ου ΕΠΙΣ με την ενεργό συμμετοχή σας θα αντα-
ποκριθεί στις προσδοκίες σας για υψηλού επιπέδου Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, 
ενισχύοντας τη δέσμευσή μας στην κατεύθυνση αυτή.

Με τιμή

Ελευθέριος Θηραίος
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 
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ΣΥΝΤΟΜΗ ΙΣΤΟΡΙΑ  
ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

«Ο βίος της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών  
είναι αυτόχρημα η ιστορία  

της νέας Ελληνίδος Ιατρικής»
Α. Αναγνωστάκης 

Η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) είναι το αρχαιότερο ιατρικό σωματείο της χώρας. 
Ιδρύθηκε στις 13 Μαΐου 1835, δύο χρόνια πριν από την ίδρυση του Εθνικού Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου, το οποίο σε σημαντικό βαθμό στελεχώθηκε από Μέλη της ΙΕΑ. Η ιστορία 
της είναι ταυτόσημη με την ιστορία της ιατρικής επιστήμης στο ελεύθερο ελληνικό κράτος 
και στενά δεμένη με την ιστορία του Έθνους.

Οι ιδρυτές της μας δίνουν μια χαρακτηριστική απεικόνιση της διαμόρφωσης του 
νεοελληνικού βίου: Βαυαροί γιατροί που συνοδεύουν τον Όθωνα, Έλληνες που πήραν 
μέρος στις μάχες της Εθνεγερσίας και επιστήμονες της διασποράς συναποφασίζουν την 
ίδρυση της «εν Αθήναις Ιατρικής Εταιρείας», που θα φρόντιζε τη συνεχόμενη εκπαίδευση 
των γιατρών-μελών της και θα διευκόλυνε συναντήσεις και ανταλλαγές απόψεων. Στην 
Αθήνα, η ιδρυτική συνεδρία της εταιρείας έγινε την 5η Ιουνίου 1835, ενώ το πρωτόκολλο 
ίδρυσής της είχε υπογραφεί στις 13 Μαΐου 1835. Παράλληλα, η ΙΕΑ αποτελεί ένα από τα 
πρώτα νεοελληνικά σωματεία και το μόνο που επιβίωσε από αυτά.

Στην ηγεσία της βρέθηκαν, κατά καιρούς, πολλά από τα μεγαλύτερα ονόματα του ελληνικού 
ιατρικού κόσμου. Κατά τη διάρκεια του βίου της έχει γνωρίσει ημέρες επιστημονικής δόξας 
και έχει διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στα ιατρικά αλλά και στα κοινωνικά δρώμενα 
της χώρας. Στην Εταιρεία αυτή ανακοινώθηκε η πρώτη λιθοτριψία, αλλά και η πρώτη 
μαστεκτομή της νεώτερης Ελλάδας.

Η νεότερη περίοδος της ΙΕΑ οριοθετείται στα 1974, όταν την Προεδρία της αναλαμβάνει 
ο Σωτήρης Παπασταμάτης, που ορίζει ως στόχο της «να συμβάλει εις τον συντονισμόν 
του έργου των επί μέρους εταιρειών, και δη του αφορώντος τας επιστημονικάς των 
εκδηλώσεις και τας μεταξύ αυτών σχέσεις». Τον επόμενο χρόνο η ΙΕΑ αρχίζει την έκδοση 
του περιοδικού της «Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής» και διοργανώνει το 1ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο, τη μεγαλύτερη εκδήλωση συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης στην 
Ελλάδα.

Παράλληλα με το Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, διοργανώνει εστιασμένα ερευνητικά 
σεμινάρια και εφαρμοσμένα κλινικά φροντιστήρια με ευρωπαϊκή πιστοποίηση, χορηγεί 
υποτροφίες σε νέους γιατρούς, αναλαμβάνει την έκδοση πολύτιμων βιβλίων, δημιουργεί το 
iatrotek για την on-line αναζήτηση της ελληνικής βιβλιογραφίας, καθώς και το διαδραστικό 
portal με δυνατότητα παροχής υπηρεσιών e-learning.

Η ΙΕΑ αναγνωρίζοντας τις προκλήσεις της νέας εποχής, με επίκεντρο τον ψηφιακό 
μετασχηματισμό των υπηρεσιών υγείας, καθώς και την ανάγκη ενίσχυσης της τεκμηρίωσης 
των αποφάσεων τόσο στην κλινική πράξη όσο και στις πολιτικές που διαμορφώνονται 
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από την Πολιτεία, με όρους ποιότητας υπηρεσιών υγείας και ασφάλειας των ασθενών, 
προχώρησε στη διαμόρφωση ενός πλαισίου συνεργασίας με τις επιστημονικές εταιρείες 
ειδικοτήτων και το Υπουργείο Υγείας, για την ανάπτυξη και εφαρμογή εργαλείων κλινικής 
διακυβέρνησης.

Με την Υ.Α. 3457/2014 άρθρο 15, ΦΕΚ Β΄/64/16-1-2014), η ΙΕΑ ανέλαβε την ευθύνη για τον 
συντονισμό της ανάπτυξης των θεραπευτικών πρωτοκόλλων και της ψηφιακής απεικόνισής 
τους, καθώς και της υποστήριξης του μηχανισμού ελέγχου και εκπαίδευσης των ιατρών 
στην εφαρμογή τους, με τη συνεργασία θεσμικών φορέων (ΗΔΙΚΑ, ΚΕΣΥ, ΕΟΠΥΥ, ΕΟΦ), 
καθώς και των επιστημονικών ιατρικών εταιρειών ειδικοτήτων. Στην ίδια κατεύθυνση 
αναπτύχθηκε από την ΙΕΑ μια ηλεκτρονική εφαρμογή για την εκπαίδευση των ιατρών 
στην εφαρμογή των θεραπευτικών πρωτοκόλλων συνταγογράφησης, η web εφαρμογή 
των ελληνικών DRGs (Κλειστών Ενοποιημένων Νοσηλίων-ΚΕΝ), η οποία χρησιμοποιήθηκε 
από όλα τα νοσοκομεία της χώρας μέχρι την ανάπτυξη των DRGs, καθώς και το πρώτο 
ψηφιακό log-book για τους ειδικευόμενους της Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής (e-Portfolio).

Παράλληλα διοργανώνει την τακτική ετήσια συνάντηση των Προέδρων των Επιστημονικών 
Εταιρειών με τη διοίκηση του ΚΕΣΥ στα πλαίσια του ΕΠΙΣ, την ετήσια συνάντηση για την 
Ιατρική Εκπαίδευση στην Ελλάδα με τη συμμετοχή εκπροσώπων των Ιατρικών Σχολών 
και των επιστημονικών εταιρειών, ενώ αναλαμβάνει την πρωτοβουλία δημιουργίας της 
Ακαδημίας Κλινικών Μελετών, με τη συνεργασία του ΕΟΦ και της Ένωσης Ασθενών Ελλάδας, 
που στόχο έχει την εκπαίδευση και πιστοποίηση ιατρών και άλλων επαγγελματιών υγείας 
στην Ορθή Κλινική Πρακτική (Good Clinical Practice), στην κατεύθυνση της δημιουργίας 
μιας κουλτούρας κλινικών μελετών σε κρατικούς φορείς, ιατρικό σώμα και ασθενείς.

Σήμερα η IEA αποτελεί μία σύγχρονη επιστημονική εταιρεία, με μακρόχρονη συνεισφορά 
στην εκπαίδευση, σε συνεργασία με τις ιατρικές επιστημονικές εταιρείες ειδικοτήτων 
της χώρας, έχοντας διακριτό ρόλο που εστιάζεται κυρίως στον βασικό κοινό πυρήνα της 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ΣΙΕ) του Έλληνα ιατρού, ανεξάρτητα ειδικότητος, 
με διεπιστημονική προσέγγιση και με την ενεργό συμμετοχή των ενώσεων ασθενών.

Μέρος της ιστορίας της καταγράφεται από τους ίδιους τους πρωταγωνιστές της στο 
πλούσιο αρχείο της Εταιρείας, το οποίο περιλαμβάνει σπάνια χειρόγραφα και αποτελεί 
σπουδαία παρακαταθήκη της ιατρικής κοινότητας. H IEA ολοκλήρωσε την ψηφιοποίηση 
όλου του έντυπου αρχείου της, το οποίο χρονολογείται από το 1898 και περιλαμβάνει 
Πρακτικά των συνεδριάσεων του εκάστοτε Διοικητικού Συμβουλίου, Πρακτικά των 
Συνεδρίων και λοιπές εκδόσεις, καθώς και βιντεοσκοπήσεις Συνεδρίων και σημαντικών 
εκδηλώσεων παλαιότερων ετών.

Στο πλαίσιο του 51ού Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου θα δοθεί η δυνατότητα 
στους συνέδρους να γνωρίσουν αυτό το πλούσιο αρχείο της ΙΕΑ, το οποίο πολύ σύντομα 
θα είναι προσβάσιμο στους μελετητές.

Αθήνα, Μάιος 2025

Ελευθέριος Θηραίος
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025

Ν .  Σ Κ Α Λ Κ ΩΤΑ Σ M C  2 M C  3

08.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Γηριατρική (19-20),
Νευρολογία (64-65), 

Ορθοπαιδική (79-83)

08.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πλαστική Χειρουργική  
(102-106),  

Χειρουργική (110-113)

09.00 Διάλεξη
Μετανοσοκομειακή φροντίδα 

και αποκατάσταση
Ομιλητής: Ε. Θηραίος

09.30 Κλινικό Φροντιστήριο
ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ  

ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. 

ΕΙΝΑΙ ΕΦΙΚΤΟ; 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστρια: Α. Τσερκέζογλου

10.00 Στρογγύλη Τράπεζα
ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ

ΙΑΤΡΟΣ/ΙΑΤΡΟΣ ΥΠΑΙΘΡΟΥ
ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ

Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος,  
Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος 

«ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»
Συντονιστές: Ν. Παπανικολάου, Δ-Μ Κυριαζή

10.00

Στρογγύλη Τράπεζα
ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ:  

ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΙΑ
Συντονίστρια: Π. Κατσαούνου 11.00

Κλινικό Φροντιστήριο
Ο ΑΣΘΕΝΗΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 80 ME  

ΣΟΒΑΡΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ  
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ: ΣΥΝΗΘΗ  

ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων) 

Συντονιστές: Σ. Παναγιωτάκης,  
Αιμ. Πελεκάνου

11.30 Διάλεξη
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΝΑΝΤΙ ΙΟΓΕΝΩΝ  

ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ
Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος

11.30 Διάλεξη
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΗΝ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ 

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
Ομιλήτρια: Ο. Μοσχοβάκη-Τσάιγκερ

12.00 Στρογγύλη Τράπεζα 
Οξείες Καρδιαγγειακές καταστάσεις:  

Προκλήσεις στη διάγνωση  
και αντιμετώπιση

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Ι. Παρίσης, Β. Μπιστόλα

12.00 Διάλεξη
Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ 

ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ - ΣΥΜΒΟΛΗ  

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ARIA
Ομιλήτρια: Β. Ξεπαπαδάκη

12.30 Διάλεξη
ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ (ΠΦΥ, ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ, ΠΡΟΛΗΨΗ)
Πρόεδρος: Α. Αρδαβάνης
Ομιλητής: Ε. Φιλόπουλος

12.30

Στρογγύλη Τράπεζα
Μείζων Χειρουργική  

σε ασθενείς  
άνω των 80,  

επιλογές κAι  
αποτελέσματα

(επί τη βάσει περιπτώσεων) 
Συντονιστές: Ο. Λύρος, Π. Λυκούδης

13.00 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ
Οι Κλινικές Μελέτες στην 
Ελλάδα. Προκλήσεις και 

προοπτικές
Ομιλήτριες:  

Ε. Κοράκη, Αικ. Κουτσογιάννη
13.30 Διάλεξη

Καρκίνος σε νεαρές ηλικίες:  
μια αναδυόμενη επιδημία.  

Δεδομένα και μελλοντικές επιπτώσεις
Ομιλήτρια: Φ. Ζαγουρή

13.30

Δορυφορική Διάλεξη  
(Σελίδα 66)

14.00
Μεσημβρινή Διακοπή

14.00
Μεσημβρινή Διακοπή

14.00
Μεσημβρινή Διακοπή

14.45
Κλινικό Φροντιστήριο 

ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΝΗΘΩΝ 
ΝΕΟΠΛΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΑΡΧΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδος

Συντονιστές: Ν. Τσουκαλάς, Δ. Νάση

14.45
Κλινικό Φροντιστήριο 

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
ΤΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Α. Χατζηϊωάννου,  

Ε. Κορομπόκη

14.45 Στρογγύλη Τράπεζα
Σύστημα αντιμετώπισης 
τραύματος στην Ελλάδα: 

προσδοκίες  
και προβληματισμοί  

από το νέο νομικό πλαίσιο
Συντονιστής: Π. Βασιλείου

16.15
Workshop

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ:  
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ

Συντονιστές: Ε. Φωτιάδου,  
Ε. Φραγκούλης, Α. Σταρίδας

16.15
Στρογγύλη Τράπεζα

Επεισόδια απώλειας  
συνείδησης: Αίτια  

και διερεύνΗση
Συντονιστές: Β. Τζαβάρα,  

Α. Μπονάκης

16.15 Διάλεξη 
Διαχείριση πόνου. Ορθολογική 

χρήση οπιοειδών. Ενδείξεις 
χορήγησης κάνναβης  
και κανναβινοειδών

Ομιλήτρια: Χ. Καραναστάση
16.45

Σεμινάριο
Προσομοίωση εξειδικευμένης 
αντιμετώπισης παθολογικών  

περιστατικών (AMLS)
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης
Συντονίστρια: Η. Μάνη

17.45 Διάλειμμα 17.45 Διάλειμμα 
18.00 Στρογγύλη Τράπεζα

Ευρωπαϊκός Χώρος Δεδομένων Υγείας: 
Ένα νέο περιβάλλον δεδομένων υγείας  

για τον σύγχρονο κλινικό γιατρό
ΕΕΜΕΠΥ

Συντονιστές: Χ. Καρανίκας, Γ. Δαφούλας

18.00 Διάλεξη
Λιπώδης νόσος του ήπατος: 

Νεότερα δεδομένα και 
θεραπευτικές κατευθύνσεις

Ομιλητής: Ι. Ελευσινιώτης
18.30

Στρογγύλη Τράπεζα
Διαταραχές του ύπνου  
και η διαχείρισή τους

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Γ. Τρακαδά, Δ. Δικαίος

19.00 Διάλεξη «Κ. Γαρδίκας»
Κωνσταντίνος Γαρδίκας: 80 χρόνια μετά 

Ένωση Επιστημονικού Προσωπικού  
του Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.)

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλήτρια: K. Αθανασιάδη

20.00

ΤΕ
ΛΕ

ΤΗ
 Ε

ΝΑ
ΡΞ

Η
Σ Προσφωνήσεις

Ανακοινώσεις - Aπονομές βραβείων
ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου ομιλητή
«ΕΝΙΑΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ: 
ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ, ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ 

ΥΓΕΙΑ ΣΤΟΝ 21ο ΑΙΩΝΑ»
Ομιλητής: Σ. Τσιόδρας

20.00 20.00
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025

Ν .  Σ Κ Α Λ Κ ΩΤΑ Σ M C  2 M C  3

08.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Επιδημιολογία (30-33), 
Λοιμώξεις (60-63), 

Ψυχοσωματική  
Ιατρική (118)

08.30

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Αιματολογία (1-9)

10.00
Στρογγύλη Τράπεζα 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ  
ΣΤΗΝ ΠΦΥ

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία

Συντονιστές: Σ. Λουκίδης,  
Γ. Απολλωνάτος

10.00
Στρογγύλη Τράπεζα

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΤΟΜΩΝ 
ΠΟΥ ΚΑΝΟΥΝ ΧΡΗΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ 

ΑΛΚΟΟΛ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Δ. Τσακλακίδου, Ε. Σμυρνάκης

10.00

Πρακτικό Σεμινάριο
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ
Συντονιστές: Ε. Πολυζωγοπούλου, 

Χ. Βέρρας

11.30
Δορυφορική Διάλεξη  

(Σελίδα 66) 

11.30
Στρογγύλη Τράπεζα 

ΣΥΝΗΘΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΑ  
ΝΟΣΗΜΑΤΑ

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Σ. Μανωλακόπουλος, Ν. Βιάζης

12.00
Workshop

ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 
Συντονιστής: Π. Σκλαβούνος13.00

Δορυφορικό Συμπόσιο  
(Σελίδα 64) 

13.00
Στρογγύλη Τράπεζα

ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΤΕΠ

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστής: Α. Δουζένης14.00

Μεσημβρινή Διακοπή
14.00

Μεσημβρινή Διακοπή
14.00

Μεσημβρινή Διακοπή
14.45

Στρογγύλη Τράπεζα
Συνήθεις λοιμώξεις  

στην κοινότητα  
και ορθολογική χρήση  

αντιβιοτικών
Συντονιστές: Α. Παπαδόπουλος,  

Μ. Σαμάρκος

14.45
Στρογγύλη Τράπεζα

33η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
Εφαρμογές της τεχνητής 

νοημοσύνης (AI) στο σύγχρονο 
Αιματολογικό Εργαστήριο  

και την Αιμοδοσία
Συντονίστριες: Σ. Χανιωτάκη, Μ. Κεχαγιά

14.45

Πρακτικό Σεμινάριο
Φλεβική προσπέλαση  
με χρήση υπερήχων

Συντονιστής: Γ. Τσουρούφλης

16.15
Στρογγύλη Τράπεζα

Το μεταβαλλόμενο τοπίο  
της ιατρικής εκπαίδευσης: 

προκλήσεις και προοπτικές
Συντονιστές: Ν. Αρκαδόπουλος,  

Σ. Παπαγεωργίου

16.15
Κλινικό Φροντιστήριο

Από του στόματος αντιπηκτικά 
άμεσης δράσης (DOACs) σε ειδικές 

κλινικές καταστάσεις  
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστριες: Ε. Γρουζή, Ε. Νομικού17.45
Διάλειμμα 

17.45
Διάλειμμα 

18.00

Στρογγύλη Τράπεζα
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΓΙΑΤΡΟΣ:  

Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Συντονιστές: Ν. Παπανικολάου,  

Α. Μαριόλης

18.00
Στρογγύλη Τράπεζα

Συχνές επιπλοκές  
της ανοσοθεραπείας. Συμπτώματα  

και αντιμετώπιση από το γιατρό  
πρώτης επαφής

Συντονιστές: Θ. Βασιλακόπουλος,  
Δ. Μπαφαλούκος

18.45
Διάλειμμα

19.00

21.00

Πρακτικό Σεμινάριο
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ 

ΚΡΙΚΟΘΥΡΕΟΕΙΔΟΤΟΜΗ
Συντονιστής: Α. Δελίδης

19.00
Διάλεξη

Οστεοπόρωση και οστεοπενία. 
Κατευθυντήριες οδηγίες

Ομιλητής: Γ. Τροβάς19.30
Διάλεξη

«Γιατρέ παίρνω πολλά  
φάρμακα!» Ποια η απάντηση 

της ιατρικής κοινότητας;
Ομιλήτρια: Μ. Μυλωνά

19.30

21.00

Στρογγύλη Τράπεζα
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΙ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ  
ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΕΠΑΦΗΣ

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Δ. Βασιλόπουλος, Γ. Κατσίκας

20.00

21.00

Δορυφορικό Συμπόσιο  
(Σελίδα 64)
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ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025

Ν .  Σ Κ Α Λ Κ ΩΤΑ Σ M C  2 M C  3 . 2

08.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ανοσολογία (10),  
Γενετική (13-14),  

Καρδιολογία (44), 
Καρδιοχειρουργική (45-47), 

Υπέρταση (108-109)

08.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Γαστρεντερολογία (12), 
Γενική Ιατρική (15-18), 

Διαβήτης-Μεταβολισμός (26-27), 
Ενδοκρινολογία (28-29)

08.30

Ελεύθερες  
Ανακοινώσεις

Παθολογία (84-92)

10.00 Στρογγύλη Τράπεζα
Σύγχρονη διαχείριση του 

δυσλιπιδαιμικού ασθενούς
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: 
Λ. Ραλλίδης, Κ. Σταματελόπουλος

10.00 Κλινικό Φροντιστήριο 
Συζήτηση κλινικών περιστατικών

διάγνωσης των διαταραχών 
γλυκαιμίας και των χρόνιων 

διαβητικών επιπλοκών
Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία

Συντονίστρια: Α. Μαυρογιαννάκη

10.00
Ελεύθερες  

Ανακοινώσεις
Κοινωνική Ιατρική 

(52-59), 
Προληπτική  
Ιατρική (107)

11.30
Δορυφορική Διάλεξη  

(Σελίδα 66)

11.30

Στρογγύλη Τράπεζα
Τι νεότερο στην Παχυσαρκία

Συντονιστής: Κ. Μακρυλάκης

11.30 Ελεύθερες  
Ανακοινώσεις

Ιατρική Πληροφορική  
(41-43), 

Ψηφιακές 
Εφαρμογές 

(e-health) (114-117)

12.00 Διάλεξη
ΔΥΣΠΝΟΙΑ ΚΑΙ ΕΥΚΟΛΗ ΚΟΠΩΣΗ: 

ΠΟΤΕ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΚΕΦΤΟΥΜΕ ΤΗΝ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ;

Ομιλήτρια: Κ. Μαραθιά
12.30

Κλινικό Φροντιστήριο 
KΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ  

ΤΗΝ ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

στη μνήμη Μ. Ελισάφ
Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος,  

Ε. Λυμπερόπουλος

12.30 Δορυφορική Διάλεξη  
(Σελίδα 66)

12.30

Ελεύθερες  
Ανακοινώσεις

Παθολογία (93-101)

13.00 Διάλεξη
Η συμβολή της σύγχρονης 

τεχνολογίας στην ποιότητα  
ζωής των διαβητικών ασθενών. 

Κριτική αποτίμηση
Ομιλήτρια: Ι. Σκράπαρη

13.30 Διάλεξη
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ 

ΚΙΝΔΥΝΟΥ, ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΡΑΞΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Ομιλήτης: Δ. Παναγιωτάκος
14.00

Μεσημβρινή Διακοπή
14.00

Μεσημβρινή Διακοπή
14.00 Μεσημβρινή 

Διακοπή
14.45 Κλινικό Φροντιστήριο

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ:  
Έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση

 (επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Λ. Ραλλίδης,  

Χ. Χρυσοχόου

14.45
ΟΖΩΔΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΝΟΣΟΣ: 

ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Μ. Τζανέλα,  

Γ. Τσουρούφλης

14.45
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ιατρική Εκπαίδευση 

(37-40), 
Οργάνωση Υπηρεσιών  

Υγείας (74-78)
16.15 Στρογγύλη Τράπεζα

Εκεί που η δημόσια υγεία 
συναντά τις κλινικές 

ειδικότητες
Συντονιστές: Ν. Αρκαδόπουλος,  

Α. Τσουρός

16.15
Βήμα Ειδικευομένων

Συχνά λάθη στην καθημερινή 
διαχείριση περιστατικών  

στην ΠΦΥ. Συζήτηση μέσα  
από κλινικά παραδείγματα

Συντονιστές: Γ. Χαραλάμπους,  
Γ. Μαρίνος, Ι. Γαστουνιώτης

16.15
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Βιοχημεία (11)
Γναθοπροσωπική 

Χειρουργική (21-23)
Γυναικολογία-

Μαιευτική (24-25)
Θωρακοχειρουργική 

(34-36)

17.15
Συνάντηση ΠΡΟΕΔΡΩΝ  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ
ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ  

Συνάντηση ιατρικών εταιρειών  
με το ΚΕΣΥ

17.45 Διάλειμμα 17.45 Διάλειμμα
18.00

Κλινικό Φροντιστήριο
ΗΚΓ – ΑΕΡΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ - ΗΠΑΤΙΚΕΣ  

ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΟΥΡΩΝ  
«ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ»

(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονίστρια: Β. Τζαβάρα

18.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ (66-73)19.00 7η Εκδήλωση
«Εις μνήμην Δ. Τριχόπουλου»

Στρογγύλη Τράπεζα
Σύγχρονες προσεγγίσεις  

στην Επιδημιολογία
Προεδρείο: Ε. Θηραίος, Ι. Σουφλέρη

19.30

20.00

21.00

ΤΕ
Λ

ΕΤ
Η

 
Λ

Η
ΞΗ

Σ

Απολογισμός Συνεδρίου
Απονομή διακρίσεων

ΔΙΑΛΕΞΗ  
προσκεκλημένου ομιλητή

«ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ  
ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ»

Ομιλητής: Χ. Παπαδημητρίου

20.00



15

Χ Ρ Ω Μ Α Τ Ι Κ Η  Κ Λ Ε Ι Δ Α

ΔΙΑΛΕΞΗ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ-ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

WORKSHOP

ΛΟΙΠΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 51ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί 22-24 Μαΐου 
2025 στο ΜΕΓΑΡΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ (Λεωφ. Βασιλίσσης Σοφίας 
& Κόκκαλη 1, Αθήνα)

Εγγραφές

Ειδικοί ιατροί 120,00 €

Ειδικευόμενοι ιατροί 60,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν

Φοιτητές Δωρεάν

Η εγγραφή περιλαμβάνει: 

Συνεδριακό Υλικό:
• Συνεδριακή τσάντα
• Επιστημονικό Πρόγραμμα
• Κονκάρδα σε έντυπη μορφή
• Μπλοκ
• Στυλό

Ηλεκτρονικό Υλικό: 
–	Hλεκτρονική κονκάρδα (e-κονκάρδα), σε ηλεκτρονικό αρχείο .pdf, η οποία θα περιλαμ-

βάνει τον ραβδωτό/γραμμωτό κώδικα και τον μοναδικό αριθμό barcode. Η e-κονκάρδα 
θα χρησιμοποιείται στη σάρωση κατά την είσοδο και έξοδο στις πόρτες των συνεδριακών 
αιθουσών για την καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης.

–	Τελικό πρόγραμμα σε αρχείο .pdf

–	Πρόσβαση στην εφαρμογή (application) του Συνεδρίου η οποία περιλαμβάνει:
	 •	 e-Program application, με το οποίο είναι δυνατή η διαμόρφωση του προσωποποιημέ-

νου προγράμματος παρακολούθησης προς διευκόλυνση του κάθε σύνεδρου σύμφωνα 
με τις προτιμήσεις του

	 •	 Εργαλείο υποβολής ερωτήσεων από κινητό τηλέφωνο ή tablet το οποίο μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί από τους συνέδρους για υποβολή ερωτήσεων προς τους συντονιστές-
ομιλητές

	 •	 Εργαλείο e-ψηφοφορίας (poll) από τους συνέδρους, μέσω κινητού τηλεφώνου ή tablet, 
για τις συνεδρίες κατά τις οποίες θα χρησιμοποιηθεί διαδραστικό σύστημα ερωτήσεων 
και στατιστικής εμφάνισης απαντήσεων

	 •	 Εργαλείο εμφάνισης τίτλων προφορικών και αναρτημένων ανακοινώσεων με αριθ-
μητική ταξινόμηση
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

... μετά το πέρας του Συνεδρίου:
–	e-Φόρμα Αξιολόγησης του Επιστημονικού Προγράμματος και του Συνεδρίου, την οποία 

συμπληρώνει ο σύνεδρος και υποβάλλει online.
–	e-Certificate το οποίο ο σύνεδρος θα μπορεί να εκδώσει ηλεκτρονικά. Χορηγούνται 

Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (European CME credits/ECMECs)
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογo στις ιατρικές ειδικότητες αναλογικά με τον χρόνο 
παρακολούθησης κάθε σύνεδρου.

–	Τόμος περιλήψεων σε ηλεκτρονική μορφή.

Προεγγραφές
Για την ολοκλήρωση κάθε προεγγραφής είναι απαραίτητη η συμπλήρωση της ακόλου-

θης φόρμας η οποία θα παραμείνει ανοιχτή έως τις 20 Μαΐου 2025.

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
https://registration.congressworld.gr/51epis/

Τις ημέρες πριν από την έναρξη του Συνεδρίου οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν 
στις ηλεκτρονικές τους διευθύνσεις προσωποποιημένο μήνυμα με το ηλεκτρονικό συνε-
δριακό υλικό. Το έντυπο συνεδριακό υλικό θα το παραλάβουν από τη Γραμματεία στον 
συνεδριακό χώρο.

On site εγγραφές
Από τις 22–24 Μαΐου 2025 οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται απευθείας στη Γραμματεία 

του Συνεδρίου στο Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο στην Αθήνα.

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΗ/ΒΙΝΤΕΟΣΚΟΠΗΣΗ 
Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται φωτογράφιση 

ή/και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή σας στην εκδήλωση 
συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και την πιθανή δημοσίευσή τους 
σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Γραμματεία
ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7211845, 210 7243161
Fax: 210 7215082
http://www.mednet.gr, e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr

Κρατήσεις
CONGRESS WORLD ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΙΚΕ
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052
http://www.congressworld.gr, e-mail: dp@congressworld.gr
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Μοριοδότηση
Το Συνέδριο Μοριοδοτείται με 24 Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(European CME credits / ECMECs) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Το Μοριοδοτημένο 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης αφορά τις ιατρικές ειδικότητες μόνο και θα μπορεί να 
εκδοθεί ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του Συνεδρίου με αναλογικό επιμερισμό των μορίων 
σύμφωνα με τον χρόνο παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα λάβουν στο e-mail τους:
- ηλεκτρονική Φόρμα Αξιολόγησης του Συνεδρίου, όπως καθορίζεται από τον Π.Ι.Σ. προς 

συμπλήρωση και υποβολή, 
- οδηγίες για την έκδοση του e-Πιστοποιητικού Παρακολούθησης.

Συνεδρίες
Στις Στρογγύλες Τράπεζες, στα Πρακτικά Σεμινάρια, στα Workshops και στα Κλινικά 

Φροντιστήρια η διάρκεια των εισηγήσεων και της συζήτησης έχει οριστεί από τους 
συντονιστές. 

Προφορικές – Αναρτημένες Ανακοινώσεις
H Οργανωτική Επιτροπή του 51ου ΕΠΙΣ ευχαριστεί θερμά όλους τους συγγραφείς των 

ερευνητικών εργασιών, οι περιλήψεις των οποίων υποβλήθηκαν προς κρίση στο πλαίσιο 
του Συνεδρίου. 

Οι περιλήψεις που προκρίθηκαν θα παρουσιαστούν σε προφορικές και αναρτημένες 
ανακοινώσεις.

Η διάρκεια κάθε προφορικής ανακοίνωσης έχει οριστεί σε 8 min και η συζήτησή της 
σε 2 min. Η παρουσίασή τους θα γίνει στις συνεδριακές αίθουσες σύμφωνα με το επιστη-
μονικό πρόγραμμα.

Οι περιλήψεις με την υψηλότερη βαθμολογία είναι υποψήφιες για τα βραβεία Εφαρ-
μοσμένης και Βασικής Έρευνας.

Οι αναρτημένες ανακοινώσεις (e-posters) θα προβάλλονται καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου σε οθόνες προβολής στο φουαγιέ της αίθουσας Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ ώστε να είναι 
διαθέσιμες για παρακολούθηση από όλους τους συνέδρους. Η συζήτηση των e-posters 
γίνεται κάθε μέρα ανά ομάδες στις οθόνες προβολής.

Τα τρία καλύτερα e-posters θα βραβευθούν με Επαίνους που θα γνωστοποιηθούν 
στους συγγραφείς μετά το πέρας του Συνεδρίου και αφού γίνει η επεξεργασία της αξιο-
λόγησής τους.

Στον Τόμο Περιλήψεων, ο οποίος θα αναρτηθεί στον ιστότοπο της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών www.mednet.gr μετά το πέρας του Συνεδρίου, θα συμπεριληφθούν μόνο οι περι-
λήψεις των ανακοινώσεων που θα παρουσιαστούν και των e-posters που θα αναρτηθούν.

Προφορικές Ανακοινώσεις 1 - 118

Αναρτημένες Ανακοινώσεις 119 - 309

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Παρουσίαση Προφορικών Ανακοινώσεων

Πέμπτη 22 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ

Γηριατρική (19-20), Νευρολογία (64-65), Ορθοπαιδική (79-83)

Πέμπτη 22 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα MC2

Πλαστική Χειρουργική (102-106), Χειρουργική (110-113)

Παρασκευή 23 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ

Επιδημιολογία (30-33), Λοιμώξεις (60-63), Ψυχοσωματική ιατρική (118)

Παρασκευή 23 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα MC2

Αιματολογία (1-9)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ

Ανοσολογία (10), Γενετική (13-14), Καρδιολογία (44), Καρδιοχειρουργική (45-47), 
Υπέρταση (108-109)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα MC2

Γαστρεντερολογία (12), Γενική Ιατρική (15-18), Διαβήτης-Μεταβολισμός (26-27), 
Ενδοκρινολογία (28-29)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 08.30-10.00 / Αίθουσα MC3.2

Παθολογία (84-92)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 10.00-11.30 / Αίθουσα MC3.2

Κοινωνική Ιατρική (52-59), Προληπτική Ιατρική (107)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 11.30-12.30 / Αίθουσα MC3.2

Ιατρική Πληροφορική (41-43), Ψηφιακές Εφαρμογές (e-health) (114-117)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 12.30-14.00 / Αίθουσα MC3.2

Παθολογία (93-101)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 14.45-16.15 / Αίθουσα MC3.2

Ιατρική Εκπαίδευση (37-40), Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας (74-78)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 16.15-17.45 / Αίθουσα MC3.2

Βιοχημεία (11), Γναθοπροσωπική Χειρουργική (21-23),  
Γυναικολογία-Μαιευτική (24-25), Θωρακοχειρουργική (34-36)

Σάββατο 24 Μαΐου 2025, 18.00-19.30 / Αίθουσα MC3.2

Ογκολογία (66-73)
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Παρουσίαση-Σχολιασμός Αναρτημένων Ανακοινώσεων

Φουαγέ αίθουσας Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ

Πέμπτη 22 Μαΐου 2025 – 15.30

ΟΘΟΝΗ 1:

• ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 133-134

• ΔΙΑΤΡΟΦΗ 135-136

• ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 137

• ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 138

• ΛΙΠΙΔΙΟΛΟΠΑ 139-141

• ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 174-179

ΟΘΟΝΗ 2:

• ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 119-126

• ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 156-168

ΟΘΟΝΗ 3:

• ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 127-130

• ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 148-155

• ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ 169-171

ΟΘΟΝΗ 4:

• ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 131-132

• ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 142-177

• ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 172-173

• ΩΡΛ 180-182

Παρασκευή 23 Μαΐου 2025 – 15.30

ΟΘΟΝΗ 1:

• ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 183-198

• ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 199-200

ΟΘΟΝΗ 2:

• ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 201-209

• ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 210-214

• ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 215-218
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ΟΘΟΝΗ 3:

• ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 219-236

ΟΘΟΝΗ 4:

• ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 237-253

Σάββατο 24 Μαΐου 2025 – 15.30

ΟΘΟΝΗ 1:

• ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 255

• ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 261

• ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 273-280

• ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ 295

• ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 305-307

ΟΘΟΝΗ 2:

• ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 258-259

• ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ 260

• ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 262-267

• ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 299-302

ΟΘΟΝΗ 3:

• ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 256-257

• ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 268-272

• ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 288-294

• ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 303-304

ΟΘΟΝΗ 4:

• ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 254

• ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 281-286

• ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 287

• ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 296-297

• ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 298

• ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 308

• ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 309
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ΕΙΔΙΚΕΣ ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. ΓΑΡΔΙΚΑΣ»
• �«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΑΡΔΙΚΑΣ»: 80 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ  

ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
(Ε.Ε.Π.Ν.Ε.)
Προεδρείο:
Ελευθέριος Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Προϊστάμενος Γενικής 
Διεύθυνσης Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ Α.Ε.), Πρόεδρος Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Ομιλήτρια:
Kαλλιόπη Αθανασιάδη, Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ένωση Επιστημονικού Προσωπικού του Γ.Ν.Α. «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.)

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025, 19.00 - 20.00 | ΑΙΘΟΥΣΑ «Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ»

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ Μ. ΕΛΙΣΑΦ
• KΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ

Συντονιστές:
Δημήτριος Βλαχάκος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, A’ Προ-
παιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Εισηγητές:

• Εισαγωγή
Δημήτριος Βλαχάκος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

• Μεταβολική Οξέωση
Βασίλειος Τσιμιχόδημος, Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

• Μεταβολική Αλκάλωση
Γεώργιος Λιάμης, Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

• Αναπνευστική Οξέωση και Αναπνευστική Αλκάλωση
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, A’ Προ-
παιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

• Συζήτηση Περιστατικών
Δημήτριος Βλαχάκος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, A’ Προ-
παιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025, 12.30 - 14.00 | ΑΙΘΟΥΣΑ «Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ»
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7η ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ Δ. ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
• Σύγχρονες προσεγγίσεις στην Επιδημιολογία

Προεδρείο: 
Ελευθέριος Θηραίος, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ιωάννα Σουφλέρη, Δημοσιογράφος

Εισηγητές:

• Ο ρόλος των δεδομένων των ΟΜΙΚΣ στην επιδημιολογική έρευνα
Κωνσταντίνος Τσιλίδης, Καθηγητής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και Imperial College London

• Κλιματική αλλαγή και υγεία: σύγχρονες μεθοδολογικές προσεγγίσεις
Κλέα Κατσουγιάννη, Ομότιμη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ και Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, Imperial 
College London

• Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στην ιατρική έρευνα
Χρίστος Παπαδημητρίου, Μέλος Ακαδημίας Αθηνών

• Ο ρόλος της γενετικής στην επιδημιολογική έρευνα
Περικλής Μακρυθανάσης, Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ

ΒΡΑΒΕΙΟ Δ. Τριχόπουλου: Θέσπιση και απονομή

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025, 19.00 - 20.00 | ΑΙΘΟΥΣΑ «Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ»
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ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025, 20.00 / Αίθουσα «Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ»

●● Προσφωνήσεις - Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου
●● Ανακοίνωση Βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας 
●● Απονομή Βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»
●● Εναρκτήρια Διάλεξη

«ΕΝΙΑΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ:  
ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ, ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΟΝ 21ο ΑΙΩΝΑ»

Ομιλητής:
Σωτήριος Τσιόδρας, Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας,  
Διευθυντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Ο Σωτήριος Τσιόδρας είναι Καθηγητής και Διευθυντής της Δ’ Παθο-
λογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Έχει τίτλο ειδικότητας στην Παθολογία και 
στις Λοιμώξεις στην Ελλάδα αλλά και στις Ηνωμένες Πολιτείες, μετά 
από συνεχείς εξετάσεις. Είναι Επιστημονικός Σύμβουλος του Εθνικού 
Οργανισμού Δημόσιας Υγείας (2002-2024) και Πρόεδρος της Εθνικής 
Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για τη Δημόσια Υγεία (2021-2025).

Ολοκλήρωσε τις ιατρικές του σπουδές στην Ιατρική Σχολή Αθηνών και 
μεταπτυχιακές σπουδές με υποτροφία στις ΗΠΑ, στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 
Χάρβαρντ στις ΗΠΑ. Πέραν των κλινικών του καθηκόντων στις ΗΠΑ, ολοκλήρωσε τις 
σπουδές του προγράμματος κλινικής έρευνας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Χάρβαρντ και του Ινστιτούτου Τεχνολογίας της Μασαχουσέτης (MIT).

Είναι μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής του Ευρωπαϊκού Κέντρου Ελέγχου και 
Πρόληψης Νοσημάτων και ακόλουθος (fellow) της Εταιρείας Κλινικής Μικροβιολογίας 
και Λοιμώξεων της Ευρώπης και της Εταιρείας Λοιμώξεων των Ηνωμένων Πολιτειών.

Έχει διατελέσει Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων (2021-2024) και μέλος 
της ομάδας στρατηγικών συμβούλων της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την απόκριση στην 
πανδημία από τον ιό SARS-CoV-2, αίτιο της νόσου COVID-19 (2020-2023). 

Είναι εκπρόσωπος της Ελλάδας στην Επιτροπή για σοβαρές διασυνοριακές απειλές 
κατά της υγείας - Ομάδα Υγείας της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Committee on serious 
cross-border threats to health – EU Health Task Force) και πρόσφατα επιλέχθηκε ως 
μέλος της επιτροπής αναδυομένων λοιμώξεων της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Κλινικής 
Μικροβιολογίας (2025).

Αυτή την περίοδο, πραγματοποιεί κλινικό και ερευνητικό έργο στην Παθολογία και 
στις Λοιμώξεις στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» και στην Ιατρική 
Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στην Αθήνα.
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ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025, 20.00 / Αίθουσα «Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ»

●● Απολογισμός Συνεδρίου
●● �Απονομή Βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή:

«ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ»
Ομιλητής: 

Χρίστος Παπαδημητρίου, Καθηγητής Επιστήμης των Υπολογιστών Πανεπιστημίου Columbia, 
ΗΠΑ, Μέλος Ακαδημίας Αθηνών

Ο Χρίστος Παπαδημητρίου γεννήθηκε στην Αθήνα το 1949. Μετά 
τις σπουδές του στο Πολυτεχνείο πήγε στην Αμερική, όπου από το 
1976 διδάσκει Πληροφορική στα Πανεπιστήμια Harvard, M.I.Τ., Stanford, 
UCSD, και UC Berkeley, στο οποίο δίδαξε για 22 χρόνια. Από το 2017 
διδάσκει στο Columbia University στη Νέα Υόρκη. Εκτός από το διδα-
κτορικό του (Princeton, 1976), του έχουν απονεμηθεί και εννέα τιμη-
τικά διδακτορικά, μεταξύ άλλων από τα Πολυτεχνεία ΕΤΗ της Ζυρίχης, 

EPFL της Λωζάνης, τα Πανεπιστήμια Αθηνών, Κύπρου, και Παρισίου, και το ΕΜΠ. 

Έχει δημοσιεύσει εκατοντάδες ερευνητικές εργασίες με περίπου 100.000 αναφορές, 
και τα βιβλία του (Θεωρία Υπολογισμού, Συνδυαστική Βελτιστοποίηση, Υπολογι-
στική Πολυπλοκότητα κ.ά.) έχουν μεταφραστεί σε πολλές γλώσσες. Είναι μέλος της 
Εθνικής Ακαδημίας Επιστημών των ΗΠΑ, της Αμερικανικής Ακαδημίας Τεχνών και 
Επιστημών και της Εθνικής Ακαδημίας Μηχανικών των ΗΠΑ, και είναι τακτικό μέλος 
της Ακαδημίας Αθηνών. 

Έχει τιμηθεί με πολλά επιστημονικά βραβεία, όπως το Knuth prize, το Gödel Prize, το 
von Neumann medal, το 2018 Harvey Prize του Πολυτεχνείου Technion, και το von 
Neumann Theory Prize, ενώ το 2015 ο Πρόεδρος της Ελληνικής Δημοκρατίας τον 
τίμησε με το παράσημο του Ταξιάρχη του Τάγματος του Φοίνικος. Τέλος έχει δημο-
σιεύσει τρία μυθιστορήματα: το “Turing”, το “Logicomix” με τον Απ. Δοξιάδη, και το 
“Independence” («Ανεξαρτησία»).  
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Βραβεία Συνεδρίου
Στο πλαίσιο του 51ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου θα απονεμηθούν 

τα ακόλουθα βραβεία:

1.	Βασική Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλήψεις εργα-
σιών με θέμα Βασικής Έρευνας.

2.	Εφαρμοσμένη Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλήψεις 
εργασιών με θέμα Εφαρμοσμένης Έρευνας.

Τα παραπάνω βραβεία χορηγούνται στις υποβληθείσες εργασίες του Συνεδρίου  
σύμφωνα με τη βαθμολογία που θα λάβουν από τους κριτές.

Έπαθλο «Σωτήρης Παπασταμάτης»: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε 
Πρωτότυπες Ερευνητικές Μελέτες με θέμα Βιοϊατρικής.
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ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Βασικής Υποστήριξης της ζωής σε Ενήλικες  
και η χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή

ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΜΑΪΟΥ 2025
ώρα 15.30–20.30

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ:
Κατά τη διάρκεια του σεμιναρίου, πιστοποιημένοι εκπαιδευτές θα σας καθοδηγήσουν και θα 
σας στηρίξουν στη διαδικασία μάθησης της υποστήριξης της κυκλοφορίας και της αναπνοής 
ενός θύματος καρδιακής ανακοπής με απλά μέσα μέχρι να έρθει η εξειδικευμένη βοήθεια.
Επιπλέον πραγματοποιείται εντατική  εκπαίδευση στη χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού 
Απινιδωτή, ώστε να μπορεί να χορηγηθεί με ασφάλεια η χορήγηση ηλεκτρικού ρεύματος 
(Απινίδωση). Επιπλέον οι εκπαιδευόμενοι διδάσκονται τη θέση ανάνηψης και την αντιμετώπιση 
της πνιγμονής.

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ:
-	Αριθμός συμμετεχόντων: 24 άτομα
-	Απευθύνεται σε όλους τους Επαγγελματίες Υγείας
-	Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του σεμιναρίου με ισχύ τα 3 έτη

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας e-mail στις ηλεκτρονικές διευθύνσεις: 
iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση «ΒΑΣΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 
ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ» και έχοντας συ-
μπληρωμένα τα παρακάτω στοιχεία. Εφόσον ενημερωθείτε για την έγκριση συμμετοχής 
σας απαραίτητη προϋπόθεση για την παρακολούθηση του σεμιναρίου είναι η εγγραφή 
σας στο 51ο ΕΠΙΣ. 

• Υπεύθυνη Σεμιναρίου: Ιωάννα Ξανθάκη, Αναισθησιολόγος, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
• �Συνυπεύθυνος Σεμιναρίου: Στέφανος Σασλής, Βιολόγος, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 

Σοφία»

• Εκπαιδευτές:
- �Δέσποινα Καραχρήστου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 

ΓΝΑ «Λαϊκό»
- �Καλλιόπη Παπαδοπούλου, Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, ΓΝΝΠ «O Άγιος 

Παντελεήμων»



28

- Ναταλία Ρουμελιώτη, Ιατρός σε ιδιωτική Κλινική
- Προκόπης Χατζάκης, Γυμναστής
- Γεώργιος Δημητρίου, Ιδιωτικός Υπάλληλος
- Μαριάννα Δροσίτη, Νοσηλεύτρια Π.Ε. MSc PgDip (ED), ΠΓΝΑ «Αττικόν»
- Ιωάννα Λούκη, Φοιτήτρια Μαιευτικής 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
Δ/νση: 28ης Οκτωβρίου (Πατησίων) 89, Αθήνα 104 34, 3ος όροφος.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ:
  Ιατρική Εταιρεία Αθηνών

Τηλ. 210 7211845, 210-7243161 
e-mail: iea@mednet.gr,mednet@mednet.gr
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08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Γηριατρική (19-20), Νευρολογία (64-65),  
Ορθοπαιδική (79-83)

Προεδρείο:  Ευριδίκη Κραββαρίτη, Γιώργος Σκάρπας

10.00 - 11.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ/ΙΑΤΡΟΣ ΥΠΑΙΘΡΟΥ ΚΑΙ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ
Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος – 
“Ιπποκράτης” Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής 
Ελλάδος

Συντονιστές: Νικόλαος Παπανικολάου, Δήμητρα-Μαρία Κυριαζή

Εισηγητές:

•• Χτίζοντας σχέση εμπιστοσύνης με τον ασθενή. Η πρώτη επαφή
Βασιλική Γουρζή

•• Διαχείριση επειγόντων στο Περιφερειακό Ιατρείο: Τι μαθαίνω,  
Από πού μαθαίνω, Πώς μαθαίνω 
Νικολέτα-Αικατερίνη Ξιξή

•• Καθήκοντα και υποχρεώσεις Υπόχρεου Προσωπικού Ιατρού/Ιατρού 
Υπαίθρου
Νικόλαος Παπανικολάου

•• Πρωτογενής πρόληψη στο Αγροτικό Ιατρείο (1)
Παρασκευή Βικτωρία Ζάγκλα

•• Πρωτογενής πρόληψη στο Αγροτικό Ιατρείο (2)
Δανάη Θέου

Σχολιαστής: Δημήτριος Καρανάσιος

11.30 - 12.00	 Διάλεξη
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΝΑΝΤΙ ΙΟΓΕΝΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ  
ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ

Πρόεδρος: Μαρία Τσαντίδου

Ομιλητής: Γεώργιος Δημόπουλος
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12.00 - 13.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
Οξείες Καρδιαγγειακές καταστάσεις:  
Προκλήσεις στη διάγνωση και αντιμετώπιση 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Ιωάννης Παρίσης, Βασιλική Μπιστόλα

Εισηγητές:

•• Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα 
Λάμπρος Μάρκος

•• Οξέα Αορτικά Σύνδρομα 
Εστέλα Κιουρή

•• Οξεία Καρδιακή Ανεπάρκεια
Αικατερίνη Φουντουλάκη

•• Κολπική Μαρμαρυγή  
Αντώνιος Διακαντώνης

•• Κοιλιακή ταχυκαρδία 
Ιωάννης Παρίσης

13.30 - 14.00	 Διάλεξη
Καρκίνος σε νεαρές ηλικίες: μια αναδυόμενη 
επιδημία. Δεδομένα και μελλοντικές επιπτώσεις 

Προεδρείο: Αλέξανδρος Αρδαβάνης

Ομιλήτρια: Φλώρα Ζαγουρή

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 Κλινικό Φροντιστήριο 
ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΝΗΘΩΝ ΝΕΟΠΛΑΣΙΩΝ 
ΚΑΙ ΑΡΧΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ (επί τη βάσει περιπτώσεων)
Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλαδος

Συντονιστές: Νικόλαος Τσουκαλάς, Δέσποινα Νάση

Εισηγητές:

•• Καρκίνος Μαστού
Ιωάννης Μπίνας

•• Καρκίνος Προστάτη
Παναγιώτης Μπαξεβάνος

•• Καρκίνος Παχέος Εντέρου 
Αμπτουλάχ Σουσάνα

•• Καρκίνος Πνεύμονα 
Γεωργία Γομάτου



51o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ32

Α
ίθ

ο
υσ

α
 Ν

. Σ
Κ

Α
Λ

Κ
Ω

ΤΑ
Σ ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025

16.15 - 17.45	 Workshop 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ: ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 
ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ

Συντονιστές: �Ελπίδα Φωτιάδου, Ευάγγελος Φραγκούλης,  
Αλέξανδρος Σταρίδας

Σχολιασμός: Παναγιωτα Μητρου

17.45 - 18.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

18.00 - 19.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: ΈΝΑ ΝΕΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΥΓΧΡΟΝΟ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΓΙΑΤΡΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ (ΕΕΜΕΠΥ)
Συντονιστές: Χαράλαμπος Καρανίκας, Γεώργιος Δαφούλας

Εισηγητές:
•• Εισαγωγή
Χαράλαμπος Καρανίκας

•• Υπηρεσίες διασυνοριακής συνταγογράφησης και πρωτογενούς 
χρήσης διασυνοριακών δεδομένων υγείας εντός ΕΕ
Ιωάννης Ασπρολούπος

•• Υπηρεσίες δευτερογενούς χρήσης διασυνοριακών δεδομένων υγείας  
εντός ΕΕ
Μίνα Μπουμπάκη

19.00 - 20.00	 Διάλεξη «Κ. Γαρδίκας»
Κωνσταντίνος Γαρδίκας: 80 χρόνια μετά  
Ένωση Επιστημονικού Προσωπικού  
του Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 

Προεδρείο: Ελευθέριος Θηραίος

Ομιλήτρια: Kαλλιόπη Αθανασιάδη

 20.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

•• Προσφωνήσεις-Χαιρετισμοί
•• Απονομή διακρίσεων
•• Εναρκτήρια Διάλεξη

ΕΝΙΑΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ: ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ, 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΟΝ 21ο ΑΙΩΝΑ

Ομιλητής: Σωτήριος Τσιόδρας
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08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Πλαστική Χειρουργική (102-106), Χειρουργική (110-113)

Προεδρείο: Αθανάσιος Καρονίδης, Σπυρίδων Χριστοδούλου

10.00 - 11.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΙΑ
Συντονίστρια: Παρασκευή Κατσαούνου

Εισηγητές:

•• Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση του νοσήματος με τη μεγαλύτερη 
θνησιμότητα
Παρασκευή Κατσαούνου

•• Οι εναλλακτικές μορφές καπνίσματος: Η νέα παγίδα για τους εφήβους
Δήμητρα Μπούσιου

•• Διακοπή Καπνίσματος και αύξηση βάρους
Αλικη Κορκοντζελου

•• Πολιτικές ελέγχου του καπνού σε παγκόσμιο επίπεδο
Κωνσταντίνος Βαρδαβάς

11.30 - 12.00	 Τι νεότερο 
ΣΤΗΝ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος: Αθανάσιος Γιαννάκης

Ομιλήτρια: Ορνέλλα Μοσχοβάκη-Τσάιγκερ

12.00 - 12.30	 Διάλεξη 
Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ  
ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ - ΣΥΜΒΟΛΗ  
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ARIA

Προεδρείο: Κατερίνα Μαραθιά

Ομιλήτρια: Βίκυ Ξεπαπαδάκη

12.30 - 13.00	 Διάλεξη
Ανισότητες στη φροντίδα του καρκίνου  
(ΠΦΥ υποστηρικτική φροντίδα, πρόληψη)

Προεδρείο: Αλέξανδρος Αρδαβάνης

Ομιλητής: Ευάγγελος Φιλόπουλος
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13.00 - 13.30	 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ
Οι Κλινικές Μελέτες στην Ελλάδα.  
Προκλήσεις και προοπτικές

Πρόεδρος: Ελευθέριος Θηραίος

Ομιλήτριες: Ευαγγελία Κοράκη, Αικατερίνη Κουτσογιάννη

13.30 - 14.00	 Δορυφορική ΔιάλεξΗ   (σελίδα 66)

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Σύγχρονη αντιμετώπιση των εγκεφαλικών επεισοδίων

Συντονιστές: Αχιλλέας Χατζηιωάννου, Ελένη Κορομπόκη

Εισηγητές:

•• Αντιμετώπιση εγκεφαλικού επεισοδίου στην οξεία φάση
Αναστασία Σκαφίδα

•• Μηχανική θρομβεκτομή. Ποιούς ασθενείς θα επιλέξω; 
Παναγιώτης Παπαναγιώτου

•• Επιπλοκές ΑΕΕ. Πώς θα τις προλάβω;
Δημήτρης Σαγρής

•• Νεότερα δεδομένα στη δευτερογενή πρόληψη των εγκεφαλικών 
επεισοδίων 
Ελένη Κορομπόκη

16.15 - 17.45	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ: ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

Συντονιστές: Αναστάσιος Μπονάκης, Βάνα Τζαβάρα

Εισηγητές:

•• Απώλεια συνείδησης. H σκοπιά του παθολόγου 
Αιμιλία Πελεκάνου

•• Απώλεια συνείδησης. Η σκοπιά του νευρολόγου
Αναστάσιος Μπονάκης

•• Απώλεια συνείδησης. Η σκοπιά του καρδιολόγου 
Αγγελική Ρηγάτου

17.45 - 18.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025
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18.00 - 18.30	 Διάλεξη
ΛΙΠΩΔΗΣ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ

Προεδρείο: Σπυρίδων Π. Ντουράκης

Ομιλητής: Ιωάννης Ελευσινιώτης

18.30 - 20.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΚΑΙ Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥΣ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Γεωργία Τρακαδά, Δημήτρης Δικαίος

Εισηγητές:

•• Ύπνος και κιρκάδιοι ρυθμοί
Περσεφόνη Παπαθεοδοσίου

•• Διαταραχή ύπνου και νευρολογική συμπτωματολογία
Μαρία Ακριώτη

•• Σύνδρομο άπνοιας ύπνου-θεραπεία
Κωνσταντινα Δέδε, Λυδία Πράνταλου

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025
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09.00 - 09.30	 Διάλεξη
ΜΕΤΑΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

Πρόεδρος: Παύλος Μυριανθέας

Ομιλητής: Ελευθέριος Θηραίος

09.30 - 11.00	 Κλινικό Φροντιστήριο
ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ 
ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΕΙΝΑΙ ΕΦΙΚΤΟ; 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστρια: Αλίκη Τσερκέζογλου

Εισηγήσεις:

•• Μελέτη περίπτωσης ασθενούς 44 ετών με Ca τραχήλου μήτρας  
και θρόμβωση λαγονίου στο τέλος της ζωής
Θεόδωρος Καλλονιάτης
Ιωάννα Πρασίνη
Σπυρίδων Τσοτάκος
Εμμανουήλ Τράπαλης

•• Μελέτη περίπτωσης ασθενούς 68 ετών με νόσο του κινητικού 
νευρώνα (ΑLS) σε προοδευτική επιδείνωση – Ο ρόλος του φροντιστή
Θεόδωρος Καλλονιάτης
Ιωάννα Πρασίνη
Σπυρίδων Τσοτάκος
Εμμανουήλ Τράπαλης

11.00 - 12.30	 Κλινικό Φροντιστήριο
Ο ΑΣΘΕΝΗΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 80 ME ΣΟΒΑΡΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ: ΣΥΝΗΘΗ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Συμεών Παναγιωτάκης, Αιμιλία Πελεκάνου

Εισηγητές:
•• Ασθενής με άνοια και πολυοργανική ανεπάρκεια στα ΤΕΠ
Βαλεντίνα Καραντάνα

	 Σχολιασμός: Δημήτριος Μπαμπαλής, Ιωάννης Γριβέας

•• Ασθενής με προοδευτική επιδείνωση και αναπνευστική ανεπάρκεια 
στην κλινική
Νίκος Βεχλίδης

	 Σχολιασμός: Συμεών Παναγιωτάκης, Ευάγγελος Κατσίκης

•• Εύθραυστος ασθενής με επανειλημμένες εισαγωγές, υποθρεψία  
και κατακλίσεις που εμφανίζει αναπνευστική ανεπάρκεια
Ηλέκτρα Καλαρά

	 Σχολιασμός:  Βάνα Τζαβάρα, Αλίκη Τσερκέζογλου
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12.30 - 14.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
Μείζων Χειρουργική σε ασθενείς άνω των 80, επιλογές 
κι αποτελέσματα 
(επί τη βάσει περιπτώσεων) 

Συντονιστές: Ορέστης Λύρος, Παναγής Λυκούδης

Εισηγητές:

•• Επεμβάσεις του ανώτερου πεπτικού συστήματος: Ασφάλεια  
κι αποτελεσματικότητα
Βασίλειος Χαραλαμπάκης

•• Μείζων χειρουργική κοιλιακού τοιχώματος στους ασθενείς  
άνω των 80 ετών
Αλέξιος Θεοδώρου

•• Μείζωνες επεμβάσεις κατώτερου πεπτικού: Στομία για όλους;
Δημήτριος Παπακωνσταντίνου

•• Οι αυξημένες νοσηλευτικές ανάγκες των χειρουργικών ασθενών  
άνω των 80 ετών
Παντελής Στεργιάννης

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 Στρογγύλη Τράπεζα
Σύστημα αντιμετώπισης τραύματος στην Ελλάδα: 
προσδοκίες και προβληματισμοί από το νέο νομικό 
πλαίσιο

Συντονιστής: Παντελής Βασιλείου

Εισηγητές:

•• ΤΡΑΥΜΑ στην Ελλάδα: Αναδρομή, Τρέχουσα κατάσταση, Προοπτική
Παντελης Βασιλειου

•• Ταχύτης διακομιδής βαρέως πάσχοντος: Διακομιδές (πρωτογενής, 
δευτερογενής), διάσωση 
Χρηστος Φαραζι-Χογγουκι

•• Ανάπτυξη Πανεπιστημιακής Σχολής Διασωστών
Ερις Ντυλγια

16.15 - 16.45	 Διάλεξη 
Διαχείριση πόνου. Ορθολογική χρήση οπιοειδών. 
Ενδείξεις χορήγησης κάνναβης και κανναβινοειδών

Πρόεδρος: Βασιλική Τσιρτσιρίδου

Ομιλήτρια: Χρυσούλα Καραναστάση
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16.45 - 20.00	 Σεμινάριο
Προσομοίωση εξειδικευμένης αντιμετώπισης 
παθολογικών περιστατικών (AMLS)
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης 

Συντονισμός: Ηλιάνα Μάνη

Εκπαιδευτές:
Σοφία Γαϊτάνου

Κρυσταλλία Δημήτριου

Χαρίλαος Πουλημένος

Αικατερίνη Γάκη

Νικόλαος Νεκτάριος Καραμανώλης

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ:
•• Σκοπός του κλινικού φροντιστηρίου είναι η προσομοίωση  
της ορθής διαχείρισης των συνηθέστερων επειγουσών παθολογικών 
καταστάσεων. Στο τέλος της προσομοίωσης οι συμμετέχοντες  
θα έχουν εξοικειωθεί με τους αλγόριθμους της διαφορικής 
διάγνωσης που αφορούν στο ΚΝΣ, στο αναπνευστικό σύστημα, 
στους ενδοκρινείς αδένες, στην κοιλιά, στα λοιμώδη νοσήματα κ.ά.

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ:
•• Αριθμός συμμετοχόντων: 60 άτομα
•• Απευθύνεται σε Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς (Ιατρούς όλων  
των ειδικοτήτων – Ειδικούς και Ειδικευόμενους), Αγροτικούς Ιατρούς 
και γενικά στο σύνολο των επαγγελματιών υγείας που θα κληθούν 
να εφαρμόσουν ενδονοσοκομειακά τις δεξιότητες του κλινικού 
φροντιστηρίου στην κλινική πράξη.

•• Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του κλινικού 
φροντιστηρίου

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2025
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15.30 - 16.30	 Σχολιασμός Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-POSTERS)

Οθόνη 1:
Προεδρείο: Ευγενία Μαυροκεφάλου

•• ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .133-134

•• ΔΙΑΤΡΟΦΗ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .135-136

•• ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137

•• ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138

•• ΛΙΠΙΔΙΟΛΟΠΑ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .139-141

•• ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .174-179

Οθόνη 2:
Προεδρείο: Δήμητρα Εμμανουήλ

•• ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .119-126

•• ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .156-168

Οθόνη 3:
Προεδρείο: Αθηνά Δράκου

•• ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . .127-130

•• ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .148-155

•• ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .169-171

Οθόνη 4:
Προεδρείο: Χριστόδουλος Δολαψάκης

•• ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .131-132

•• ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .142-177

•• ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .172-173

•• ΩΡΛ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .180-182
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08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Επιδημιολογία (30-33), Λοιμώξεις (60-63),  
Ψυχοσωματική Ιατρική (118)

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Θωμάς, Αικατερίνη Αργυράκη

10.00 - 11.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία

Συντονιστές: Στυλιανός Λουκίδης, Γεράσιμος Απολλωνάτος

Εισηγητές: 

•• Ο χρόνιος Βήχας
Μυρσίνη Μελαχροινίδου

•• Η δύσπνοια στην κόπωση
Ελβίρα Αντωνογιαννάκη

•• Εμβολιασμοί στα Χρόνια Αναπνευστικά Νοσήματα
Βασιλική Γεωργακοπούλου

•• Ο ασθενής με συχνές λοιμώξεις αναπνευστικού
Βασιλική Απολλωνάτου

11.30 - 12.00	 Δορυφορική ΔιάλεξΗ   (σελίδα 66)

12.00 - 13.00	 Workshop
ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

Συντονιστής: Παύλος Σκλαβούνος

Εισηγητές:

•• Καλωσόρισμα – στόχοι Φροντιστηρίου, Εισαγωγικό Τεστ
•• Πλεονεκτήματα εμβολιασμού 
Δέσποινα Τοπάλη

•• Κυριότερες Αντενδείξεις & Ανεπιθύμητες ενέργειες εμβολίων 
Παναγιώτης Μπούρας

•• Μητρώα εμβολιασμών 
Εμμανουήλ Σμυρνάκης

•• Στρατηγικές διαχείρισης των δισταγμών των ασθενών  
και Αρχές σωστής επικοινωνίας των εμβολιασμών 
Χριστίνα Καραπάνου

•• Επαναληπτικό τεστ γνώσεων, Συζήτηση - Συμπεράσματα 
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13.00 - 14.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο   (σελίδα 64)

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 Στρογγύλη Τράπεζα
Συνήθεις λοιμώξεις στην κοινότητα  
και ορθολογική χρήση αντιβιοτικών
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Αντώνης Παπαδόπουλος, Μιχάλης Σαμάρκος

Εισηγητές: 

•• Λοιμώξεις ανώτερου αναπνευστικού
Δήμητρα Καββαθά

•• Λοιμώξεις κατώτερου αναπνευστικού
Ηλίας Μαριόλης

•• Λοιμώξεις ουροποιητικού
Ηλίας Καραΐσκος

•• Λοιμώξεις μαλακών μορίων
Ειρήνη Κουρμπέτη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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16.15 - 17.45	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΤΟ ΜΕΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΟ ΤΟΠΙΟ ΤΗΣ IΑΤΡΙΚΗς ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ: 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Συντονιστές: Νικόλαος Αρκαδόπουλος, Σωκράτης Παπαγεωργίου

Συνδιοργάνωση: �Συλλόγου μελών ΔΕΠ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ και Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Εισηγητές:

•• Τι ιατρούς θέλουμε και σε τι πρέπει να εκπαιδευθούν; 
	 Εισηγητής: Ελευθέριος Θηραίος

	 Σχολιαστής: Δημήτριος Βασιλόπουλος

•• Νέες τεχνικές εκπαίδευσης και αξιολόγησης-εκπαίδευση  
των εκπαιδευτών

	 Εισηγητής: Ιωάννης Τσούγκος

	 Σχολιαστής: Δημήτρης Φαρμάκης

•• Αγγλόφωνα τμήματα στις δημόσιες Ιατρικές Σχολές-η ελληνική 
εμπειρία

	 Εισηγητής: Στέφανος Τριαρίδης

	 Σχολιαστής: Νικόλαος Αρκαδόπουλος

•• Οι απαραίτητες προϋποθέσεις για ποιοτική ολοκληρωμένη  
ιατρική εκπαίδευση
Α) Η εμπειρία της Κύπρου

	       Εισηγητής: Γεώργιος Χατζηγεωργίου

Β) Το υφιστάμενο νομικό πλαίσιο στην Ελλάδα
	       Εισηγητής: Ιωάννης Σεϊμένης

	 Σχολιαστής: Δημήτριος Μπούμπας

•• Συμπεράσματα

17.45 - 18.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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18.00 - 19.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΓΙΑΤΡΟΣ: Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Συντονιστές: Νικόλαος Παπανικολάου, Ανάργυρος Μαριόλης

Εισηγητές:

•• Η πλευρά του ασθενή
Μέμη Τσεκούρα

•• Η πλευρά του Ακαδημαϊκού Γενικού Οικογενειακού ιατρού
Γεώργιος Μαρίνος

•• Η πλευρά του ιατρού του ΕΣΥ
Ευστάθιος Σκληρός

•• Η πλευρά του ελεύθερου επαγγελματία ιατρού
Δημήτριος Κουναλάκης

•• Η πλευρά του ειδικευόμενου ιατρού
Ηλίας Παγκοζίδης

19.30 - 20.00	 Διάλεξη
“Γιατρέ παίρνω πολλά φάρμακα!”  
Ποια η απάντηση της ιατρικής κοινότητας; 

Προεδρείο: Γεώργιος Δημητριάδης

Ομιλήτρια: Μαρία Μυλωνά

20.00 - 21.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο   (σελίδα 64)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (1-9)
Προεδρείο: Ιφιγένεια Τζάννου, Αναστασία Σιώνη

10.00 - 11.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
Αναγνώριση και διαχείριση ατόμων  
που κάνουν χρήση και κατάχρηση αλκοόλ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Εμμανουήλ Σμυρνάκης, Δόμνα Τσακλακίδου

Εισηγητές:

•• Χρήση και κατάχρηση αλκοόλ. Τρέχοντα επιδημιολογικά  
δεδομένα και επιδράσεις του αλκοόλ στην υγεία 
Ηλιάνα Μάνη

•• Έγκαιρη ανίχνευση διαταραχής χρήσης αλκοόλ και βραχεία 
παρέμβαση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
Εμμανουήλ Σμυρνάκης

•• Αλκοόλ και ήπαρ: Ο ρόλος του ειδικού ηπατολόγου
Θεοδώρα Οικονόμου

•• Αντιμετωπίζοντας την εξάρτηση από το αλκοόλ
Ελευθέριος Μέλλος

•• Παρεμβάσεις Δημόσιας Υγείας. Call for action! 
Ευαγγελία Σαββίδου

11.30 - 13.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΣΥΝΗΘΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Σπηλιος Μανωλακόπουλος, Νικολαος Βιάζης

Εισηγητές: 

Α. �Ιδιοπαθή φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου και εξωεντερικές 
εκδηλώσεις από αρθρώσεις και δέρμα
•• Ασθενής με ιδιοπαθή φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου  
και εξωεντερικές εκδηλώσεις από τις αρθρώσεις

	Κ ωνσταντίνος Μουσουράκης

•• Ασθενής με ιδιοπαθή φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου  
και έξω-εντερικές εκδηλώσεις από το δέρμα 

	 Δήμητρα Κοζομπόλη

Β. Πρόοδος στην αντιμετώπιση ασθενών με χρόνια ηπατοπάθεια
•• Ασθενής με πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα 

	Η λιάνα Μάνη

•• Ασθενής με εμμένουσα αυξηση τρανσαμινασών 
	Γ εώργιος Κόντος
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13.00 - 14.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΤΕΠ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστής: Αθανάσιος Δουζένης

Εισηγητές: 

•• VIPROM Ένα πρόγραμμα για την προστασία των θυμάτων 
ενδοοικογενειακής βίας στα ιατρικά επείγοντα 
Μαρί Λουίζ Ψαρρά

•• Tο μέγεθος της οικογενειακής βίας και οι επιπτώσεις της  
στην υγεία σε Ευρώπη και Ελλάδα» 
Δόμνα Τσακλακίδου

•• Ψυχοπαθολογία και ενδοοικογενειακή βία-επιπτώσεις  
στην ζωή των θυμάτων
Κωνσταντίνος Τάσιος

•• Ιατρονομική προσέγγιση της ενδοοικογενειακής βίας
Ιωάννης Πάκας

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 Στρογγύλη Τράπεζα
33η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
Εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης (AI) στο σύγχρονο Αιματολογικό 
Εργαστήριο και την Αιμοδοσία

Συντονιστές: Σοφία Κ. Χανιωτάκη, Μαρία Κεχαγιά

Εισηγητές:

•• AI στην Αιμοδοσία
Μαρία Πλώτα

•• ΑΙ στους αιματολογικούς αναλυτές: Λευκή σειρά
Παγώνα Κωσταντοπούλου

•• ΑΙ στους αιματολογικούς αναλυτές: Αιμοπετάλια
Μαρία Παναγοπούλου

•• ΑΙ στους αιματολογικούς αναλυτές: Ερυθρά σειρά
Εμμανουήλ Μαγιορκίνης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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16.15 - 17.45	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Από του στόματος αντιπηκτικά άμεσης δράσης 
(DOACs) σε ειδικές κλινικές καταστάσεις 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστριες: Ελισάβετ Γρουζή, Ευφροσύνη Νομικού

Εισηγητές: 

•• Κλινικές προκλήσεις στη θεραπεία με DOACs της θρόμβωσης  
που σχετίζεται με τον καρκίνο
Ηλίας Κυριάκου

•• Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια των DOACs σε ασθενείς με 
θρόμβωση των σπλαχνικών φλεβών 
Στυλιανή Κοκόρη

•• Δευτερογενής προφύλαξη της φλεβικής θρομβοεμβολής σε φορείς 
μείζονος θρομβοφιλίας
Ελευθερία Λευκού

•• Αναστροφή δράσης και περιεπεμβατική διαχείριση των DOACs
Φώτης Γκιρτοβίτης

17.45 - 18.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

18.00 - 19.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
Συχνές επιπλοκές της ανοσοθεραπείας. Συμπτώματα 
και αντιμετώπιση από το γιατρό πρώτης επαφής

Συντονιστές: Θεόδωρος Βασιλακόπουλος, Δημήτριος Μπαφαλούκος

Εισηγητές: 

•• Η ανοσοθεραπεία στην Αιματολογία
Σωτήριος Σαχανάς

•• Η ανοσοθεραπεία στην Ογκολογία
Ελένη Γκόγκα

•• Ανεπιθύμητες ενέργειες της ανοσοθεραπείας: Τι πρέπει να γνωρίζει  
ο γιατρός της πρωτοβάθμιας φροντίδας
Χρήστος Βέρος

19.00 - 19.30	 Διάλεξη
Οστεοπόρωση και οστεοπενία. Κατευθυντήριες οδηγίες

Πρόεδρος: Ιφιγένεια Κώστογλου-Αθανασίου 

Ομιλητής: Γεώργιος Τροβάς

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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19.30 - 21.00	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΙ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  
ΚΑΙ ΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΕΠΑΦΗΣ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Δημήτριος Βασιλόπουλος, Γεώργιος Κατσίκας

Εισηγητές: 

•• Ασθενής με άλγος και περιορισμένη κινητικότητα ισχίου 
Γεώργιος Κατσίκας

•• Ασθενής με χρόνια οσφυαλγία με πρωινή δυσκαμψία
Καλλιόπη Κλαυδιανού

•• Ασθενής με θετικά αντιπυρηνικά αντισώματα (ΑΝΑ)  
σε τυχαίο εργαστηριακό έλεγχο
Αιμιλία Χατζηγιάννη

•• Ασθενής με αρθραλγίες και πορφυρικό εξάνθημα κάτω άκρων
Αργυρώ Λαζαρίνη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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10.00 - 14.00	 Πρακτικό Σεμινάριο
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ

Συντονιστές: Εφη Πολυζωγοπουλου, Χρήστος Βέρρας

Εισηγητές: 

•• Βασικές αρχές Επείγουσας Υπερηχογραφίας
Χρήστος Βέρρας

•• Επείγουσα υπερηχογραφία  στο αδιαφοροποίητο shock
Ουρανία Κυριακοπούλου

•• 1 ώρα πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς

•• Επείγουσα υπερηχογραφία στην καρδιακή ανακοπή
Αικατερίνη Μούτουπα

•• 1 ώρα πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς

•• Η χρήση της επείγουσας υπερηχογραφίας στην καθημερινή  
κλινική πράξη: Παρουσίαση και συζήτηση περιστατικών (I) 
Χαράλαμπος Πότσιος

•• Η χρήση της επείγουσας υπερηχογραφίας στην καθημερινή  
κλινική πράξη: Παρουσίαση και συζήτηση περιστατικών (II) 
Αντώνιος Διακαντώνης

Κλείσιμο Σεμιναρίου: 
Εφη Πολυζωγοπουλου

Πρακτική εξάσκηση - Εκπαιδευτές:
Χρήστος Βέρρας

Αντώνιος Διακαντώνης

Ουρανία Κυριακοπούλου

Αικατερίνη Μούτουπα

Λουίζα Μπούμη

Χαράλαμπος Πότσιος

Γεωργία Σαράντου

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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14.45 - 18.45	 Πρακτικό Σεμινάριο
Φλεβική προσπέλαση με χρήση υπερήχων
Συντονιστής: Γεράσιμος Τσουρούφλης

Προεδρείο: Γεράσιμος Τσουρούφλης, Χρυσοβαλάντης Βεργαδής

Α. Θεωρητικό μέρος
•• Πρόλογος – Εισαγωγή
Γεράσιμος Τσουρούφλης, Χρυσοβαλάντης Βεργαδής

•• Ανατομία φλεβών και βασικές αρχές χρήσης υπερήχων - Τips & Tricks
Μιχαήλ Μπελιβάνης, Ζέτα Σύψα

•• Ενδείξεις, είδη και επιλογή του κατάλληλου καθετήρα φλεβικής 
πρόσβασης
Ανδρέας Δημόπουλος

•• Τεχνική τοποθέτησης Κεντρικής Φλεβικής Γραμμής (ΚΦΓ)
Αποστόλης Αγγέλης

•• Τεχνική τοποθέτησης Peripherally Inserted Central Catheter (PICC)
Μυρτώ Κεραμίδα

•• Τεχνική τοποθέτησης port-a-cath
Παρασκευάς Σταμόπουλος

•• Φροντίδα και χρήση φλεβικών καθετήρων
Ζέτα Σύψα

•• Επιπλοκές
Αλέξιος Τερρά

Β. Πρακτικό μέρος 
1. Βίντεο – Προβολές τοποθέτησης ΚΦΓ, PICC, port-a-cath

Αποστόλης Αγγέλης, Φώτιος-Χρήστος Σταυράτης,  
Παρασκευάς Σταμόπουλος

2. Σταθμοί πρακτικής άσκησης [4 ομάδες των 10 ατόμων]
a.	Είδη, φροντίδα & διαχείριση καθετήρων φλεβικής πρόσβασης

Ανδρέας Δημόπουλος

b.	Τοποθέτηση ΚΦΓ με χρήση υπερήχου
Αλέξιος Τερρά, Παρασκευάς Σταμόπουλος

c.	Τοποθέτηση ΚΦΓ με χρήση υπερήχου
Αποστόλης Αγγέλης, Μυρτώ Κεραμίδα, Φώτιος-Χρήστος Σταυράτης

d.	Τοποθέτηση PICC με χρήση υπερήχου
Χρυσοβαλάντης Βεργαδής, Ζέτα Σύψα, Μιχαήλ Μπελιβάνης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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18.45 - 19.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

19.00 - 21.00	 Πρακτικό Σεμινάριο
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΡΙΚΟΘΥΡΕΟΕΙΔΟΤΟΜΗ

Συντονιστής:  
Αλέξανδρος Δελίδης

Εισηγητές:

•• Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή. Ανατομία, ενδείξεις
Μελίνα Κουρκλίδου

•• Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή. Τεχνική-επιπλοκές
Γεώργιος Σιδέρης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025
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15.30 - 16.30	 Σχολιασμός Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-POSTERS)

Οθόνη 1:
Πρoεδρείο: Μαρία Σταμούλη

•• ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .183-198

•• ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .199-200

Οθόνη 2:
Πρoεδρείο: Ζωή Ψαρουδάκη

•• ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .201-209

•• ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .210-214

•• ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .215-218

Οθόνη 3:
Πρoεδρείο: Λίλιαν Ατσάλη

•• ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .219-236

Οθόνη 4:
Πρoεδρείο: Διονύσιος Ρόδης

•• ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .237-253
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08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ανοσολογία (10), Γενετική (13-14), Καρδιολογία (44), 
Καρδιοχειρουργική (45-17), Υπέρταση (108-109)
Προεδρείο: Χρήστος Μιχαλακέας, Παντελής Γουνόπουλος

10.00 - 11.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
Σύγχρονη διαχείριση του δυσλιπιδαιμικού ασθενούς 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Λουκιανός Ραλλίδης, Κίμων Σταματελόπουλος

Εισηγητές:

Τι θα κάνω στον ασθενή με: 
•• αυξημένα τριγλυκερίδια
Γενοβέφα Κολοβού

•• αυξημένη LDL-χοληστερίνη
Δημήτρης Ρίχτερ

•• αυξημένη LDL-χοληστερίνη και μυαλγίες 
Ιωάννης  Ανδρίκου

•• χαμηλή ή πολύ αυξημένη HDL-χοληστερίνη 
Λουκιανός Ραλλίδης

•• αυξημένη Lp(a) 
Κίμων Σταματελόπουλος

11.30 - 12.00	 Δορυφορική ΔιάλεξΗ   (σελίδα 66)

12.00 - 12.30	 Διάλεξη
ΔΥΣΠΝΟΙΑ ΚΑΙ ΕΥΚΟΛΗ ΚΟΠΩΣΗ: ΠΟΤΕ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΣΚΕΦΤΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ;
Προεδρείο: Αθανάσιος Μαγγίνας

Ομιλήτρια: Κατερίνα Μαραθιά

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025
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12.30 - 14.00	 Κλινικό Φροντιστήριο
KΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ  
Εις μνήμην Μ. ΕΛΙΣΑΦ
Συντονιστές: Δημήτριος Βλαχάκος, Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

Εισηγητές:
•• Εισαγωγή
Δημήτριος Βλαχάκος

•• Μεταβολική Οξέωση
Βασίλειος Τσιμιχόδημος

•• Μεταβολική Αλκάλωση
Γεώργιος Λιάμης

•• Αναπνευστική Οξέωση και Αναπνευστική Αλκάλωση
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

•• Συζήτηση Περιστατικών
Δημήτριος Βλαχάκος

Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 Κλινικό Φροντιστήριο
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: Έγκαιρη διάγνωση  
και αντιμετώπιση
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Λουκιανός Ραλλίδης, Χριστίνα Χρυσοχόου

Εισηγητές:

•• Βέλτιστη διαχείριση ασθενούς με Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο 
και ΚΕ=45%
Βασιλική Μπιστόλα

•• Καρδιακή ανεπάρκεια σε υπερήλικα με ευπάθεια 
Μαρία Νικολάου

•• Βέλτιστη διαχείριση ασθενούς με καρδιομεταβολικό σύνδρομο
Χρήστος Φραγκούλης

•• Ασθενής με HFpEF και συνδυασμένη πνευμονική υπέρταση
Γιάννης Λεοντσίνης
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16.15 - 17.15	 Στρογγύλη Τράπεζα
Εκεί που η δημόσια υγεία συναντά τις κλινικές 
ειδικότητες 

Συντονιστές: Νικολαος Αρκαδοπουλος, Αγις Τσουρος

Εισηγητές:
Αθηνά Δεσύπρη

Χρήστος Λιονής

Αριστοτέλης Μπάμιας

Κωνσταντίνος Τούτουζας

Νικόλαος Χριστοδούλου

17.15 - 19.00	 Συνάντηση Προέδρων Επιστημονικών  
Ιατρικών Εταιρειών 
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ ΜΕ ΤΟ ΚΕΣΥ 

Προεδρείο: Ελευθέριος Θηραίος, Δημήτριος Μπούμπας

•• Εισαγωγή  
Ελευθέριος Θηραίος, Δημήτριος Μπούμπας

•• Ενημέρωση από το ΚΕΣΥ
–– Ιατρικές Εταιρείες
Αναστασία Κοτανίδου 

–– Εκπαιδευτικά Κέντρα
Μαρινέλλα Τζανέλα

•• Πρωτοβουλίες της UEMS
–– Πρόγραμμα σπουδών ειδικοτήτων (European training requirements)
Ανδρέας Παπανδρούδης

–– Αξιολόγηση δεξιοτήτων (Entrustable Professional Activities)
Παναγιώτης Χαλβατσιώτης

•• Συζήτηση

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025
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19.00 - 20.00	 7η εκδήλωση 
Εις μνήμην Δ. ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ

Προεδρείο: Ελευθέριος Θηραίος, Ιωάννα Σουφλέρη

Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονες προσεγγίσεις στην Επιδημιολογία

•• Ο ρόλος των δεδομένων των ΟΜΙΚΣ στην επιδημιολογική έρευνα
Κωνσταντίνος Τσιλίδης

•• Κλιματική αλλαγή και υγεία: σύγχρονες μεθοδολογικές προσεγγίσεις
Κλέα Κατσουγιάννη

•• Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στην ιατρική έρευνα
Χρίστος Παπαδημητρίου

•• Ο ρόλος της γενετικής στην επιδημιολογική έρευνα
Περικλής Μακρυθανάσης

ΒΡΑΒΕΙΟ Δ. Τριχόπουλου
Θέσπιση και απονομή

20.00 - 21.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 51ου ΕΠΙΣ

•• Απολογισμός Συνεδρίου
•• Απονομή διακρίσεων

•• ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου ομιλητή

ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ

Ομιλητής:
Χρίστος Παπαδημητρίου

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025
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08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Γαστρεντερολογία (12), Γενική Ιατρική (15-18),  
Διαβήτης-Μεταβολισμός (26-27), Ενδοκρινολογία (28-29)

Προεδρείο: Ελένη Γεωργακίλα, Ιωάννα Σκράπαρη

10.00 - 11.30	 Κλινικό Φροντιστήριο
Συζήτηση κλινικών περιστατικών διάγνωσης  
των διαταραχών γλυκαιμίας και των χρόνιων 
διαβητικών επιπλοκών
Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία

Συντονίστρια: Αναστασία Μαυρογιαννάκη

Εισηγητές: 

•• Προδιαβήτης 
Αθανασία Παπαζαφειροπούλου

•• Σακχαρώδης Διαβήτης
Εμμανουέλα Χουρδάκη

•• Χρόνιες διαβητικές επιπλοκές
Κωνσταντίνος Μακρυλάκης

11.30 - 12.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΗΝ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ

Συντονιστής: Κωνσταντίνος Μακρυλάκης

Εισηγητές:

•• Μεσογειακή διατροφή
Αντώνης Ζαμπέλας

•• Νέο πλαίσιο για τον επαναπροσδιορισμό της παχυσαρκίας ως 
χρόνιας νόσου
Αλέξανδρος Κόκκινος

•• Σύγχρονες προσεγγίσεις για τη διαχείριση της παχυσαρκίας
Νικόλαος Τεντολούρης

12.30 - 13.00	 Δορυφορική ΔιάλεξΗ   (σελίδα 66)

13.00 - 13.30	 Διάλεξη
Η συμβολή της σύγχρονης τεχνολογίας στην ποιότητα 
ζωής των διαβητικών ασθενών. Κριτική αποτίμηση

Πρόεδρος: Φίλιππος-Ριχάρδος Δομάγερ

Ομιλήτρια: Ιωάννα Σκράπαρη
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13.30 - 14.00	 Διάλεξη
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ, ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΞΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Πρόεδρος: Λουκιανος Ραλλιδης

Ομιλητής: Δημοσθένης Παναγιωτάκος

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

14.45 - 16.15	 Στρογγύλη Τράπεζα
ΟΖΩΔΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΝΟΣΟΣ: ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Μαρινέλλα Τζανέλα, Γεράσιμος Τσουρούφλης

Εισηγητές:

•• Υπερηχογραφική διάγνωση
Ελένη Αντύπα

•• Κλινική Αξιολόγηση και θεραπευτική αντιμετώπιση 
Μαρινέλλα Τζανέλα

•• Χειρουργική αντιμετώπιση 
Κωνσταντίνος Νάστος

•• Συμπεράσματα
Γεράσιμος Τσουρούφλης
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16.15 - 17.45	 Βήμα Ειδικευομένων
Συχνά λάθη στην καθημερινή διαχείριση περιστατικών 
στην ΠΦΥ. Συζήτηση μέσα από κλινικά παραδείγματα

Συντονιστές: �Γεώργιος Χαραλάμπους, Γεώργιος Μαρίνος,  
Ιωάννης Γαστουνιώτης

Παρουσίαση περιστατικών:

•• Προληπτική ιατρική στην ΠΦΥ: Από την πρωτογενή  
στην τεταρτογενή
Ηλίας Παγκοζίδης

•• Πού υπερβάλουμε στις εργαστηριακές εξετάσεις;
Όλγα Μουρτζούνη

•• Απεικόνιση εξετάσεων στην ΠΦΥ:  
Διαγνωστική ακρίβεια ή διαγνωστικός πληθωρισμός;
Ειρήνη Μπέγκα

•• Πού υπερβάλουμε στη συνταγογράφηση στα ΤΕΠ σε συχνές οξείες 
καταστάσεις;
Σταματίνα Δρίβα 

•• Ένας ασθενής, πέντε γιατροί, δέκα φάρμακα.  
Είναι η πρωτοβάθμια ο χαμένος κρίκος; 
Ιωάννα Καζανά 

Σχολιασμός: 
Ελένη Γεωργακίλα, Ευτέρπη Τσετσέκου, Παύλος Σκλαβούνος 
Bάνα Τζαβάρα, Αικατερίνη Κορακίδου

17.45 - 18.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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18.00 - 20.00	 Κλινικό Φροντιστήριο
ΗΚΓ – ΑΕΡΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ - ΗΠΑΤΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ -  
ΓΕΝΙΚΗ ΟΥΡΩΝ «ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ»
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστρια: Βάνα Τζαβάρα

Εισηγητές:

•• Ηλεκτροκαρδιογράφημα
	 Παρουσίαση περιστατικού: Χρήστος Χρήστου

Εισήγηση:
Κωνσταντίνος Κούβελας

•• Αέρια Αίματος 
Ελένη Μαυρογένη

Εισήγηση:
Θωμάς Νιτσοτόλης

•• Ηπατικές δοκιμασίες
	 Παρουσίαση περιστατικού: Δημήτριος Παπανικολάου

Εισήγηση:
Μαρία Δαφνή

•• Γενική Ούρων
	 Παρουσίαση περιστατικού: Αγγελική Πουλά

Εισήγηση:
Μυρτώ Κωστοπούλου

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025
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.2 ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025

08.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Παθολογία (84-92)

Προεδρείο: Θωμάς Τσαγανός, Αιμιλία Πελεκάνου

10.00 - 11.30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Κοινωνική Ιατρική (52-59), Προληπτική Ιατρική (109)

Προεδρείο: Μιχαήλ Καλοειδάς, Ευτέρπη Τσετσέκου

11.30 - 12.30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιατρική Πληροφορική (41-43),  
Ψηφιακές Εφαρμογές (e-health) (114-117)

Προεδρείο: Σωτήρης Παυλόπουλος, Χαράλαμπος Καρανίκας

12.30 - 14.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Παθολογία (93-101)

Προεδρείο: Σταύρος Αντωνόπουλος, Εμμανουήλ Καροφυλάκης

14.00 - 14.45	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η 

14.45 - 16.15	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιατρική Εκπαίδευση (37-40),  
Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας (74-78)

Προεδρείο: Έλενα Σουτζουπούλου, Παύλος Σκλαβούνος

16.15 - 17.45	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Βιοχημεία (11), Γναθοπροσωπική Χειρουργική (21-23), 
Γυναικολογία-Μαιευτική (24-25),  
Θωρακοχειρουργική (34-36)

Προεδρείο: Ιωάννης Παπαπαναγιώτου, Ελένη Παραρά

17.45 - 18.00	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

18.00 - 19.30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ογκολογία (66-73)

Προεδρείο: Ιωάννης Βαρθαλίτης, Αλεξανδρος Αρδαβανης
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ΣΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025

15.30 - 16.30	 Σχολιασμός Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-POSTERS)

Οθόνη 1:

•• ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 255

•• ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 261

•• ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .273-280

•• ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 295

•• ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .305-307

Προεδρείο: Ιωάννης Μάργαρης

Οθόνη 2:

•• ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .258-259

•• ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260

•• ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .262-267

•• ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .299-302

Προεδρείο: Γιώργος Σούλης

Οθόνη 3:

•• ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .256-257

•• ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .268-272

•• ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .288-294

•• ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .303-304

Προεδρείο: Δημήτρης Δημητρουλόπουλος

Οθόνη 4:

•• ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 254

•• ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .281-286

•• ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 287

•• ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .296-297

•• ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 298

•• ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 308

•• ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 309

Προεδρείο: Βασίλειος Κωνσταντινίδης
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Πρόληψη και θεραπεία των αναπνευστικών λοιμώξεων στην κοινότητα 
Πρόεδροι:
Ελευθέριος Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Προϊστάμενος Γενικής 
Διεύθυνσης Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ Α.Ε.), Πρόεδρος Ιατρι-
κής Εταιρείας Αθηνών
Αναστασία Κοτανίδου, Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Διευθύντρια Α’ 
Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Εισηγήσεις:
•	Θεραπεία της COVID-19 στην κοινότητα: o ρόλος της νιρματρελβίρης/ριτοναβίρης

Στυλιανός Λουκίδης, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπι-
στημίου Αθηνών, Διευθυντής Β’ Πνευμονολογικής κλινικής, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος ΔΣ Ε.Π.Ε

•	Στρατηγική πρόληψης του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού (RSV): η συμβολή του 
διδύναμου εμβολίου (RSVPreF)”
Αικατερίνη Αργυράκη, MD, MSc, PhD, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

•	Η συμβολή του 20δύναμου συζευγμένου πνευμονιοκοκκικού εμβολίου
Παρασκευή Κατσαούνου, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α΄ Κ.Ε.Θ., ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 
Μέλος ΔΣ Ε.Π.Ε.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025, ΩΡΑ 13.00-14.00, Αίθουσα «Ν. Σκαλκώτας»

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

H ΕΓΚΑΙΡΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΗΛΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩ-
ΓΗ ΕΙΝΑΙ ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΥΛΩΝΑΣ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕ-
ΝΟΥΣ, ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΠΡΟΕΚΤΑΣΗ ΣΤΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές 
Ελευθέριος Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Προϊστάμενος Γενικής 
Διεύθυνσης, Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία Α.Ε. (Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε.), Πρόεδρος  
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας της Σχολής Κοινωνικών & 
Πολιτικών Επιστημών, Διευθυντής Εργαστηρίου Αξιολόγησης Πολιτικών, Τεχνολογιών & Συ-
μπεριφορών Υγείας

•	Ανάδειξη της σημασίας της ενεργητικής ακρόασης, της ενσυναίσθησης και της σχέ-
σης εμπιστοσύνης στην ενίσχυση της προσήλωσης 
Xριστίνα Kαραπάνου, Ψυχολόγος Υγείας

•	Η εκπαίδευση ως μέσο κατανόησης της νόσου και της θεραπείας, ενίσχυση της συ-
νεργασίας ιατρού-ασθενή
Χριστίνα Χρυσοχόου, Καρδιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας-Καρδιακής Ανεπάρ-
κειας, Α΄Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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ΙΣ•	Φαρμακοποιός ως άμεσος και προσιτός σύμβουλος θεραπείας· σημασία της καθο-

δήγησης και της υπενθύμισης
Nίκος Φουτούλης, Φαρμακοποιός, Γ΄ Αντιπρόεδρος του Πανελληνίου Φαρμακευτικού Συλ-
λόγου, Πρόεδρος Φαρμακευτικού Συλλόγου Δωδεκανήσων

•	Προώθηση της αυτοδιαχείρισης της νόσου, ενδυνάμωση μέσω γνώσης και αλλαγής 
συμπεριφοράς 
Μέμη Τσεκούρα, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ένωσης Ασθενών Ελλάδος, Πρόεδρος Συλλόγου Σκελε-
τικής Υγείας «Πεταλούδα»

Σχολιασμός:
Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας της Σχολής Κοινωνικών & 
Πολιτικών Επιστημών, Διευθυντής Εργαστηρίου Αξιολόγησης Πολιτικών, Τεχνολογιών & Συ-
μπεριφορών Υγείας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025 και ώρα 20.00-21.00, Αίθουσα «Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ»
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ΙΣ Δορυφορικές Διαλέξεις

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟ ΕΣΥ
Πρόεδρος: Νικόλαος Παπανικολάου, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ Γενικής/Οικογενειακής Ιατρι-
κής, Ειδικός Γραμματέας Έρευνας και Ποιότητας, Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»
Ομιλήτρια: Ευγενία Τρίμμη, Αντιπρόεδρος Δ.Σ., Γενική Διευθύντρια Εταιρίας Accurate του Ομίλου 
IQVIA | Vice President BoD, Country Lead of Accurate, an IQVIA Business

ΠΕΜΠΤΗ 22 Μαΐου 2025, ΩΡΑ  13.30-14.00, Αίθουσα MC2

Δορυφορική διάλεξη 

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟ-
ΝΟΠΑΘΕΙΑ

Πρόεδρος: Ελευθέριος Ζέρβας, Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική και 
Κέντρο Άσθματος, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Ομιλητής: Γεώργιος Κρομμύδας, ΜD, PhD, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025, ΩΡΑ 11.30-12.00, Αίθουσα «Ν. Σκαλκώτας»

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   

ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑ-
ΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ - ΑΛΛΑΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΟΡΕΙΑ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΚΒΑΣΕΩΝ ΜΕ 
ΤΟ ΕΙΚΟΣΙΠΕΝΤΑΕΝΟΪΚΟ ΑΙΘΥΛΙΟ

Πρόεδρος: Ελευθέριος Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ Α.Ε.), Πρόεδρος 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ομιλήτρια: Γενοβέφα Κολοβού, Καρδιολόγος, Διευθύντρια Προληπτικής Καρδιολογίας, Metropolitan 
Hospital

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025, ΩΡΑ 11.30-12.00, Αίθουσα «Ν. Σκαλκώτας»

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

Τιρζεπατίδη: Από τις κλινικές μελέτες στην κλινική πράξη. Νέες λύσεις 
και προοπτικές στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας

Πρόεδρος: Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Παθολόγος, Καθηγήτρια Θεραπευτικής,Επιδημιολογίας και 
Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Ομιλητής: Σωτήρης Αδαμίδης, MD, PhD, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Διαβήτη, Μεταβολικού 
Συνδρόμου και Διαβήτη ESoDiMeSO (European Society of Diabetes Metabolic Syndrome and Obesity), 
Διευθυντής, Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών, Διευθυντής Τμήματος “Athens Medical 
Lifestyle Medicine”, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025, ΩΡΑ 12.30-13.00, Αίθουσα MC2



b ραβευθεισεσ            εργασιεσ     
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ΒΑΣΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 
Α’ ΒΡΑΒΕΙΟ

	 13	ΤΟ ΓΕΝΕΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΣΤΙΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΕΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ
Λ. Παπαγεωργίου1, Κ. Τομαρά1, Τ. Θηραίου2, Ε. Κόνιαρη3, Κ. Χατζηαγαπίου4, Β. Κάντα1, 
Α. Ανδρέου2, Κ. Γιώτη1, Η. Ηλιόπουλος2, Α. Μπελούκας1, Δ. Χανιώτης1

1Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, ΠΑΔΑ, 2Τμήμα Βιοτεχνολογίας, ΓΠΑ, 3Ερευνητικό Πανεπι-
στημιακό Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, ΕΚΠΑ, 4Γ’ Παιδιατρική 
Κλινική, Μονάδα Παιδο-ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Διαβήτη, ΠΓΝ «Αττικόν»

Β’ ΒΡΑΒΕΙΟ

	110	ΝΑΝΟΦΥΣΑΛΙΔΕΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ: ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ 
ΤΗΣ ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ IN VIVO ΜΕΛΕΤΗΣ
Α. Ντεντάκη1, Δ. Ντεντάκης1,2, Ε. Δελαβόγια3, Π. Σερίδου1, Ζ. Κόλλια4, Ν. Σφακιανός5, 
Π. Καταφυγιώτης6, Δ. Βενιέρη1, Ν. Αρκαδόπουλος6,7, Ν. Καλογεράκης1

1Σχολή Χημικών Μηχανικών και Μηχανικών Περιβάλλοντος, Πολυτεχνείο Κρήτης, Χανιά, 
Ελλάδα, 2Retina Service, Department of Ophthalmology, Massachusetts Eye and Ear, Harvard 
Medical School, Boston, Massachusetts, United States of America, 3Department of Pediatrics, 
Mass General for Children, Harvard Medical School, Boston, Massachusetts, United States of 
America, 4ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Ελλάδα, 5Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα, Ελλάδα, 6Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ, Ελλάδα, 7ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα, Ελλάδα

ΕΠΑΙΝΟΣ

	 10	ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΑΝΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ HLA-G ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΑΝΟΣΟΡΡΥΘΜΙΣΗ
Π. Σιμωνόπουλος1,2, Π. Χριστοφή1,3, Β. Παπαγεωργίου1,4, Π. Παπαδόπουλος1,4,  
Ν. Βασιλούδης1,4, Ι. Σακελλάρη1, Α. Γαλάνης2, Ν. Ψαθά4, Ε. Γιαννάκη1, Α. Παπαδοπούλου4

1ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 3Πανεπιστήμιο Πατρών, 4Αρι-
στοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ΕΠΑΙΝΟΣ

	 66	ΟΙ ΜΗΧΑΝΟ-ΕΠΑΓΟΜΕΝΕΣ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΝΕΣ ΠΥΡΟΔΟΤΟΥΝ ΟΓΚΟΓΟΝΑ ΜΟΡΙΑΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΣΕ ΣΥΜΠΑΓΕΙΣ ΟΓΚΟΥΣ
Α. Γιαννοπούλου1, Π. Σαράντης1, Π. Κορκολοπούλου2, Χ. Πιπέρη1, Ε. Λακιωτάκη2,  
Α. Στόφας2, Σ. Κορφιάς3, Ε. Παπαδόπουλος4, Ε. Μποβιάτσης4, Ε. Μπάσδρα1, Α. Γαρ-
γαλιώνης5, Α. Παπαβασιλείου1

1Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2Α’ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελι-
σμός», 4Β’ Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική και Νευροτραυματιολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα, 5Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

H Οργανωτική Επιτροπή του 51ου ΕΠΙΣ ευχαριστεί θερμά όλους τους συγγραφείς των 
ερευνητικών εργασιών οι περιλήψεις των οποίων υποβλήθηκαν προς κρίση στο πλαίσιο του 
Συνεδρίου. Από αυτές βραβεύονται οι ακόλουθες.

Β
Ρ

Α
Β

Ε
Υ

Θ
Ε

ΙΣ
Ε

Σ
 Ε

Ρ
ΓΑ

Σ
ΙΕ

Σ



22-24 Μαΐου 2025, ΑΘΗΝΑ 69

ΕΠΑΙΝΟΣ

	 8	ΤΟ ΜΙΚΡΟΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΟΟΔΟ 
ΤΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ
Ρ. Κυρικλάκη1, Ν. Πουλής1, Π. Μπακούρος1, Α. Αρχαύλη1, Ι. Κωστόπουλος1, Γ. Δημη-
τρακοπούλου1, Ε. Καστρίτης2, Μ. Δημόπουλος2, Ο. Τσιτσιλώνη1, Ε. Τέρπος2

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, 2Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΕΡΕΥΝΑ 
Α’ ΒΡΑΒΕΙΟ

	 1	ΕΠΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΗΣ Γ-ΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΜΟΡΙΟ UM171 ΓΙΑ ΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ Β-ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ
Ι. Βαλλιάνου1, Μ. Νότα1,2, Γ. Μπόλης1, Α. Γεωργακοπούλου1, Π. Χριστοφή1,2, Κ. Πα-
σχούδη1,2, Ν. Βασιλούδης1,2, Ι. Σακελλάρη1, Ν. Ψαθά2, Ε. Γιαννάκη1,3

1Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»,  2Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, 3University of 
Washington

Β’ ΒΡΑΒΕΙΟ

	 41	ΕΞΥΠΝΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΩΝ ΟΜΙΚΩΝ, 
ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Α. Βιδάκης1, Χ. Καρανίκας2, Β. Τσούκας2, Ν. Μελανίτης1, Χ. Χατζηχρήστος1

1AINIGMA Technologies, 2Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

ΕΠΑΙΝΟΣ

	 61	ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΟΥΡΟ-
ΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ε. Μουγάκου1, Ι. Μιχελάκης2, Μ. Κωστοπούλου1, Δ. Μεταξάς1, Δ. Παπανικολάου1,  
Π. Πανταζή3, Α. Λιονή1, Β. Τζαβάρα1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.,  2Κλινική Νεφρολογίας & 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», 3Βιοπαθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο»Ε.Ε.Σ.

ΕΠΑΙΝΟΣ

	 37	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΟΥ “ΒΑΡΟΜΕΤΡΟΥ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΙΑΤΡΟΥΣ»
Α. Θεοδώρου1,2, Χ. Παπαϊωάννου1,3, Κ. Ροδίτης1,4,5,6, Σ. Τσιαπακίδου1,7, Χ. Πάνου1,8,  
Β. Γιωργαλλά1,9, Ε. Κουτσοστάθης1,10, Ν. Γαλανάκης1,11, Χ. Βαβουρανάκης1,12

1Δίκτυο Νέων Ιατρών Ελλάδας (JDN-Hellas), Αθήνα, 2Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, 4Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», 5Α’ Αγγειοχειρουρ-
γική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 6European Junior Doctors Association (EJD), 
Βρυξέλλες, Βέλγιο, 7Α’ Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου», Τμήμα Ιατρι-
κής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ, 8Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου «Αχιλλοπούλειο», 9Ιατρός, 
Λεμεσός, Κύπρος, 10Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία», 11Μονάδα Επεμβατικής 
Ακτινολογίας, Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης, ΠΑ.Γ.Ν.Η., Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, 12Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πρόεδρος Ινστιτούτου Επιστημονικών 
Ερευνών & Μέλος Δ.Σ., Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος (Π.Ι.Σ.)

Β
Ρ

Α
Β

Ε
Υ

Θ
Ε

ΙΣ
Ε

Σ
 Ε

Ρ
ΓΑ

Σ
ΙΕ

Σ





Π Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Κ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ



51o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ72

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	 1	ΕΠΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΗΣ Γ-ΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΜΟΡΙΟ UM171 ΓΙΑ ΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ Β-ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ
Ι. Βαλλιάνου1, Μ. Νότα1,2, Γ. Μπόλης1, Α. Γεωργακοπούλου1, Π. Χριστοφή1,2, Κ. Πα-
σχούδη1,2, Ν. Βασιλούδης1,2, Ι. Σακελλάρη1, Ν. Ψαθά2, Ε. Γιαννάκη1,3

1Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, 3University of 
Washington

	 2	ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΝΕΩΝ ΜΟΝΩΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΙΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΓΟΝΙΔΙΑΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ν. Βασιλούδης1,2, Φ. Αντωνίου1, Κ. Πασχούδη1,2, Γ. Γεωργολόπουλος1, Χ. Μπέτα1,2,  
Α. Κίρτσου2, Ε. Διρχαλίδου1, Π. Παπαγιάννη2, Α. Παπαλεξανδρή2, Μ. Κούτρα2, Ι. Σα-
κελλάρη2, Ε. Γιαννάκη2,3, Ν. Ψαθά1

1Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, 2Αιματολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Γ.Παπανικολάου», 3University of 
Washington

	 3	ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ, ΕΡΥΘΡΟΕΙΔΙΚΗ ΕΚΠΤΥΞΗ ΓΕΝΕΤΙΚΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΑΙΜΟΠΟΙΗ-
ΤΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΙΑΙΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ Β-ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΩΝ
Ζ. Σγουρομάλλη1,2, Α. Κίρτσου1,2, Κ. Πασχούδη1,2, Ν. Βασιλούδης1,2, Φ. Αντωνίου1,2,  
Α. Παναγιώτου1,2, Μ. Γιαννάκη2, Ε. Βλαχάκη3, P. Sova4, Ι. Σακελλάρη2, T. Papayannopoulou5, 
Ε. Γιαννάκη2,5, Ν. Ψαθά1

1Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, 2Μονάδα Γονιδιακής και Κυτταρικής Θεραπείας, Νοσοκομείο «Γ.Πα-
πανικολάου», Θεσσαλονίκη, 3Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 4Altius Institute, 
Seattle, USA, 5University of Washington, Seattle, USA

	 4	ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣ-
ΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ
Χ. Χατζηχριστοφή1, Ν. Τσακιράκης1, Π. Ρουσάκης1, Χ. Παντελή1, Ε. Καστρίτης2,  
Ε. Τέρπος2, Μ. Δημόπουλος2, Ο. Τσιτσιλώνη1, Ι. Κωστόπουλος1

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, 2Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 5	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗΣ ΣΤΟ ΜΥΕΛΟ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ 
ΤΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ
Ν. Πουλής1, Ρ. Κυρικλάκη1, Π. Μπακούρος1, Α. Αρχαύλη1, Ι. Κωστόπουλος1, Σ. Μα-
γκούτα2, Δ. Βερούτης2, Κ. Μπαξεβάνης1, Α. Κοτσίνας2, Μ. Δημόπουλος3, Ε. Τέρπος3, 
Ε. Καστρίτης3, Β. Γοργούλης2, Ο. Τσιτσιλώνη1

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, 2Εργαστήριο Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, 
Ιατρική Σχολή, 3Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 6	ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΑ Τ-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ-pSTs ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΥΚΑΙΡΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Ι. Κυριάκου1, Μ. Γιαννάκη1, Γ. Καραβαλάκης1, Φ. Σταυρίδου1, Χ. Πανταζή2, Ι. Βαλλιάνου1, 
Ι. Μαυρίκου1, Ι. Σακελλάρη1, Α. Παπαδοπούλου2, Ε. Γιαννάκη1

1Αιματολογικό Τμήμα-ΜΓΚΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη, 2Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ
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	 7	ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΟΣΟΦΑΙΝΟΤΥΠΟΥ ΣΤΟ ΜΙΚΡΟΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΠΟΛΛΑΠΛΟ ΜΥΕΛΩΜΑ ΜΕ ΠΟΛΥΠΑΡΑΜΕ-
ΤΡΙΚΗ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΤΡΙΑ – CyTOF
Κ. Μίσκιβ1,2, Π. Μπακούρος2, Χ. Λιάκου3, Ε. Καστρίτης3, Μ. Δημόπουλος3, Ο. Τσιτσι-
λώνη2, Ι. Κωστόπουλος2, Ν. Πασχαλίδης1

1Εργαστήριο Κυτταρομετρίας Μάζας, ΙΙΒΕΑΑ, 2Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιο-
λογίας, ΕΚΠΑ, 3Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 8	ΤΟ ΜΙΚΡΟΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΟΟΔΟ 
ΤΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ
Ρ. Κυρικλάκη1, Ν. Πουλής1, Π. Μπακούρος1, Α. Αρχαύλη1, Ι. Κωστόπουλος1, Γ. Δημη-
τρακοπούλου1, Ε. Καστρίτης2, Μ. Δημόπουλος2, Ο. Τσιτσιλώνη1, Ε. Τέρπος2

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, 2Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 9	ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΙ ΣΤΟ ΜΥΕΛΟ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ 
ΑΙΜΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΑΜΦΙΕΙΔΙΚΑ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ
Κ. Ταουξή1, Τ. Καραϊσκου1,2, Ι. Κωστόπουλος2, Α. Παπαδόπουλος1, Α. Παπαδήμου1,  
Α. Κοτσινας3, Β. Γοργούλης3, Ε. Τέρπος1, Ο. Τσιτσιλώνη2, Μ. Δημόπουλος1, Ε. Καστρίτης1

1Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», 2Μονάδα Κυτταρομετρίας 
Ροής, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 3Εργαστήριο Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ANOΣΟΛΟΓΙΑ

	 10	ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΑΝΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ HLA-G ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΑΝΟΣΟΡΡΥΘΜΙΣΗ
Π. Σιμωνόπουλος1,2, Π. Χριστοφή1,3, Β. Παπαγεωργίου1,4, Π. Παπαδόπουλος1,4,  
Ν. Βασιλούδης1,4, Ι. Σακελλάρη1, Α. Γαλάνης2, Ν. Ψαθά4, Ε. Γιαννάκη1, Α. Παπαδοπούλου4

1ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 3Πανεπιστήμιο Πατρών, 4Αρι-
στοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

	 11	ΠΡΩΤΕΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΕ ΦΑΣΜΑΤΟΜΕΤΡΙΑ ΜΑΖΑΣ ΣΕ ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΕΣ ΚΗΛΙΔΕΣ 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΤΥΠΩΝ ΜΗΤΡΑΣ: ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΠΟΥ ΣΥΝΔΥ-
ΑΖΕΙ ΛΥΣΗ ΜΕ ΤΡΙΦΘΟΡΟΞΙΚΟ ΟΞΥ ΚΑΙ ΛΗΨΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΩΝ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΩΝ
Ά. Τζανάι1, B.G. Sánchez2, J. Mora-Rodríguez2, Μ. Βουμβουράκη3,4, Ι. Ζωιδάκης1,5,  
J. Courraud3,6

1Τομέας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 2Τμήμα Συστηματικής 
Βιολογίας, Σχολή Ιατρικής και Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Alcalá, Alcalá de Henares, 
Ισπανία-Ινστιτούτο Ερευνών Υγείας της Καστίλλης-Λα Μάντσα (IDISCAM), Ισπανία, 3Μονάδα 
Πρωτεομικής, ΕΚΠΑ, 4Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας, Τμήμα Χημείας, ΕΚΠΑ, 5Εργαστήριο 
Πρωτεομικής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών, Ακαδημία Αθηνών, Ελλάδα, 6Τομέας Κλινικής 
Θεραπευτικής, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ
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ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

	 12	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΕΚΓΥΜΝΑΣΗΣ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ ΣΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΓΑΣΤΡΟ-
ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗΣ ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ (ΓΟΠΝ): ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Σ. Συρόπουλος, Μ. Μουτζούρη, Ε. Γραμματοπούλου , Ε. Πατσάκη
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Εργαστήριο Προηγμένης Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Δυ-
τικής Αττικής

ΓΕΝΕΤΙΚΗ

	 13	ΤΟ ΓΕΝΕΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΣΤΙΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΕΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ
Λ. Παπαγεωργίου1, Κ. Τομαρά1, Τ. Θηραίου2, Ε. Κόνιαρη3, Κ. Χατζηαγαπίου4, Β. Κάντα1, 
Α. Ανδρέου2, Κ. Γιώτη1, Η. Ηλιόπουλος2, Α. Μπελούκας1, Δ. Χανιώτης1

1Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, ΠΑΔΑ, 2Τμήμα Βιοτεχνολογίας, ΓΠΑ, 3Ερευνητικό Πανεπι-
στημιακό Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, ΕΚΠΑ, 4Γ’ Παιδιατρική 
Κλινική, Μονάδα Παιδο-ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Διαβήτη, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 14	ADH- ΑΛΛΗΛΟΜΟΡΦΑ ΓΟΝΙΔΙΑ ΥΠΕΥΘΥΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΑΡΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ
Θ. Καραουλάνη1, Χ. Καπάταης2, Ε. Γεφυροπούλου3, Τ. Πίτσια1, Β. Μαμάκου4, E. Λά-
σκος1, Α. Κουντούρη5, Μ. Θεοδώρου5, Σ. Τσαγκιά6, Μ. Μπαλαχούτη1, Α. Τσιανίκα7, Α. 
Υφαντή2, Ν. Τσάκαλης2, Π. Αρμύρος2, Π. Ορφανού2, Π. Λαμπρόπουλος2, Σ. Σολωμού2, 
Α. Καπάταης2

1Μικροβιολογικό & Βιοχημικό Εργαστήριο, ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 2Α’ Παθολογική Κλινική,  
A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 3Κέντρο Υγείας 
Κεραμεικού, 4Παθολογική Κλινική, ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο»,  5Εργαστήριο Bιοχημικού, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 6Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝΠ «Άγιος 
Παντελεήμων»- ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 7Φοιτήτρια Ιατρική Σχολή του Medical University of 
Sofia, Bουλγαρία

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	 15	EΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΑΛΛΗΛΟΥΧΙΣΗΣ ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ (ΝGS) ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΛΟΙ-
ΜΩΞΕΩΝ
Α. Σκουλάκης1, Χ. Γκουντινούδης2, Σ. Γεωργιάδου3, Κ. Ζάχου3, Α. Χατζηγεωργίου4, 
Ε. Πετεινάκη2

1Tμήμα Πληροφορικής με εφαρμογές στη βιοπληροφορική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Ερ-
γαστήριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ΠΓΝ Λάρισας, 3Παθολογική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας, 4Τμήμα 
Πληροφορικής με εφαρμογές στη βιοπληροφορική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	 16	Η ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΣ: ΣΥΝΔΡΟΜΟ TAKOTSUBO KAI ΣΚΛΗ-
ΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Γ. Κουφογιάννη, Ε. Τσετσέκου, Ε. Γεωργακίλα
Κέντρο Υγείας Κορωπίου

	 17	ΟΤΑΝ Η ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΑΜΥΛΑΣΗΣ ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ
Ν. Αγγελής1, Α. Σκούρου1, Ε. Γελαδάρη1, Χ. Σιέρρου2, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Ακτινολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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	 18	H ΣΥΜΒΟΛH ΤΟΥ ΙΠΑΥ ΓΙΑ ΠΡOΛΗΨΗ ΚΑΝ ΣΤΟΝ EΛΕΓΧΟ ΣΩΣΤHΣ ΣΥΜΠΛHΡΩΣΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΗΔΙΚΑ
Μ. Δανδουλάκης1, Γ. Βαρσάμης1, Μ. Γεμελιάρη1, Δ. Ασλάνογλου1, Κ. Δανδουλάκη1, 
Μ. Σαλούστρου1, Α. Δαμπάλης1,2, Δ. Δρόσος1,3, Γ. Μαρκοπούλου1,4

1Τοπικό Ερευνητικό Δίκτυο Οικογενειακής Ιατρικής Βάρης «Η Αγία Σοφία και οι θυγατέρες 
αυτής», 2ΠΓΝ «Αττικόν», 3Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Σχολή Δημόσιας Υγείας Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας

ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ

	 19	ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ- Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ 65+
Σ. Καλαντζή, Σ. Αθηναίου, Β. Μηλιώνης, Α. Σπυριδάκη, Α. Αγκαβανάκη, Χ. Χήτας, 
Ν. Θεοδωράκης, Γ. Βαμβάκου, Μ. Χριστοδούλου, Ι. Νέλλα, Ζ. Κόλλια, Α. Σπαθάρα,  
Γ. Τριανταφύλλη, Μ. Νικολάου
Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας, ΓΝ Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

	 20	ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΑΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΑΤΟΜΩΝ 
>65 ΕΤΩΝ
Α. Σπυριδάκη, Σ. Καλατζή, Β. Μηλιώνης, Α. Αγκαβανάκη, Χ. Χύτας, Ν. Θεοδωράκης, 
Γ. Βαμβάκου, Σ. Αθηναίου, Μ. Χριστοδούλου, Ι. Νέλλα, Ζ. Κόλλια, Γ. Τριανταφύλλη, 
Μ. Νικολάου
Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας, ΓΝ Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 21	ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗ ΤΩΝ ΓΝΑΘΩΝ ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΑΝΤΙΟΣΤΕΟΛΥΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ. 
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΥΠΑΡΧΕΙ;
Α. Μυλωνάς1, Η. Χρονάς2, Β. Πετσίνης3

1Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Metropolitan Hospital, 2Τμήμα 
Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 3Κλινική 
Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 22	ΔΗΓΜΑΤΑ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ: ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ-Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ-5 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ
Γ. Χατζόπουλος, Β. Παπακώστα, N. Λεφαντζής, A. Shihada, Σ. Βασιλείου
Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 23	ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΠΡΟΣΩΠΟΥ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ-
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Γ. Χατζόπουλος, Β. Παπακώστα, Ν. Λεφαντζής, Μ. Πυράκη, Γ. Μοσχονάς, A. Σπυρο-
πούλου, A. Shihada, Σ. Βασιλείου
Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ-ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ

	 24	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟΝ ΤΡΟΠΟ ΤΟΚΕΤΟΥ ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΙΔΙΚΕΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ Ή/ ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΚΑΙ 
ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
Μ. Μακρή1, Δ. Χανιώτης1, Β. Βιβιλάκη2, Ε. Παπαγεωργίου1

1Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 2Τμήμα Μαιευτικής, Πανε-
πιστήμιο Δυτικής Αττικής
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	 25	ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΣΕ ΕΓΚΥΟΥΣ ΜΕ 
ΠΡΩΙΜΗ ΠΡΟΩΡΗ ΡΗΞΗ ΕΜΒΡΥΙΚΩΝ ΥΜΕΝΩΝ
Ε. Μάστορα, Ε. Μούλιας, Μ. Πασχόπουλος
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ

	 26	Ο ΛΟΓΟΣ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΜΕ ΤΟ ΡΥΘΜΟ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΔΙΗΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΤΥΠΟΥ 2
Α. Γεωργιάδου1, Χ. Τζουλακίτζε2, Π. Μιχαηλίδου1, Φ. Γιαννίση-Χατζηγιάννη1, Ρ. Μπε-
γκόλλι1, Ά. Μποτσκαρίοβα1, Ν. Ζεράκης1, Σ. Τσοτουλίδης1,2

1Κέντρο Υγείας Κασσάνδρειας, 2Διαβητολογικό Ιατρείο, ΓΝ Χαλκιδικής

	 27	Η ΠΑΡΟΥΣIΑΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟ ΤΙΚ ΤΟΚ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΙΣ 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Η. Κούσλης1,2, Ε. Σίμου2

1ΓΝΠ «Τζάνειο», 2Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

	 28	ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΙΩΔΙΟΥ. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΑΝΘΡΩΠΟΜΕ-
ΤΡΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ
Ι. Λεγάκης1, Θ. Μπούρχας2, Σ. Αρχοντάκης2, Β. Ψαλτάκος2

1Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν, 2ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείο Ερρίκος 
Ντυνάν

	 29	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ HASHIMOTO ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΔΙΑΤΑ-
ΡΑΧΗΣ ΜΕΤΑΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ Τ4 ΣΕ Τ3
Γ. Ελευθεριώτης, Χ. Αρκαδιανός, Θ. Κατσίκας, Μ. Ταμπάκη, Χ. Ζήρου, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ

	 30	ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΔΥΟ ΕΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟ ΤΩΝ ΕΝ-
ΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΑΠΟ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΠΑΘΟΓΟΝΑ
Σ. Γρηγοροπούλου1, Μ. Τσάκωνα1, Π. Καζάκου1, Χ. Χαραλαμπίδης1, Μ. Κωστούλα2, 
Α. Αντωνιάδου1, Φ. Κοντοπίδου3, Γ. Δαΐκος3, Σ. Τσιόδρας1, Κ. Θωμάς1

1Δ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώ-
ξεων, ΠΓΝ «Αττικόν», 3Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Εθνικής Συντονιστής Προγράμματος REVERSE

	 31	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΑΠΟ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙ-
ΚΗΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ
Ε. Ζωγραφάκη1, Δ. Παπαμιχαήλ1, Τ. Παναγιωτόπουλος1,2, Θ. Γεωργακοπούλου2,  
Μ. Θεοδωρίδου2, Β. Παπαευαγγέλου2, Ι. Παυλοπούλου2, Δ. Σταύρου2, Α. Τσολακίδης3, 
Ε. Φωτιάδου3

1Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (πρώην Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας), 2Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών, 3Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση Κοινωνικής 
Ασφάλισης (ΗΔΙΚA)
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	 32	ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΣΥΝΤΟΜΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΒΙΤΑΜΙ-
ΝΗΣ D ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ: THE EVIDENCE-Q GREEK PROJECT
Μ. Λειβαδάρα1, Σ. Ζγκάμπη2, Χ. Σαββάκος2, Μ. Γραμματικοπούλου3, Δ. Χανιώτης4, 
Κ. Γκούσκου2

1Δήμος Παλαιού Φαλήρου, 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλί-
ας, 4Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, ΠΑΔΑ

	 33	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΥΞΗΣΗΣ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ ΛΕΓIΟΝΕΛΛΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤA, ΑΥ-
ΓΟΥΣΤΟΣ – ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2024
Χ. Μορφάκη1, Λ. Γεωργαλής1, Α. Τράπαλη1, Κ. Μέλλου1, Κ. Παπαδήμα1, Δ. Παρασκευ-
ής1,2, Δ. Χατζηγεωργίου1, Χ. Χατζηχριστοδούλου1,3

1Δ/νση Επιδημιολογικής Επιτήρησης & Παρέμβασης για τα Λοιμώδη Νοσήματα, Εθνικός 
Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), Αθήνα, 2Εργαστήριο Υγιεινής Επιδημιολογίας και Ια-
τρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας – Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 34	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΝΕΑ ΜΕΣΑ
Ν. Κοροδήμος, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Η. Σανταιτίδης, Α. Αντωνόπουλος, Σ. Μητσός, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 35	ΤΡΑΧΕΙΟΙΣΟΦΑΓΙΚΑ ΣΥΡΙΓΓΙΑ
Ν. Κοροδήμος, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Η. Σανταιτίδης, Σ. Μητσός, Α. Αντωνόπουλος, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 36	ΔΙΑΠΥΗΣΗ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ
Ν. Κοροδήμος, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Σ. Μητσός, Α. Αντωνόπουλος, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

	 37	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ 
ΙΑΤΡΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΟΥ “ΒΑΡΟΜΕΤΡΟΥ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ 
ΙΑΤΡΟΥΣ»
Α. Θεοδώρου1,2, Χ. Παπαϊωάννου1,3, Κ. Ροδίτης1,4,5,6, Σ. Τσιαπακίδου1,7, Χ. Πάνου1,8,  
Β. Γιωργαλλά1,9, Ε. Κουτσοστάθης1,10, Ν. Γαλανάκης1,11, Χ. Βαβουρανάκης1,12

1Δίκτυο Νέων Ιατρών Ελλάδας (JDN-Hellas), Αθήνα, 2Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, 4Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., 5Α’ Αγγειοχειρουρ-
γική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 6European Junior Doctors Association (EJD), 
Βρυξέλλες, Βέλγιο, 7Α’ Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου», Τμήμα Ιατρι-
κής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ, 8Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου «Αχιλλοπούλειο», 9Ιατρός, 
Λεμεσός, Κύπρος, 10Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία», 11Μονάδα Επεμβατικής 
Ακτινολογίας, Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης, ΠΑ.Γ.Ν.Η., Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, 12Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πρόεδρος Ινστιτούτου Επιστημονικών 
Ερευνών & Μέλος Δ.Σ., Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος (Π.Ι.Σ.)
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	 38	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΘΕΣΗ ΑΝΤΙΓΡΙ-
ΠΙΚΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΠΘ
Ε. Σαββίδου, Π. Παρασκευόπουλος, Δ. Καββαδάς, Π. Ευαγγελίδης, Ν. Ευαγγελίδης, 
Σ. Κουκουλιάτας, Γ. Ζαχαριαδάκης, Α. Τριανταφύλλου, Μ. Γαβανά, Ε. Σμυρνάκης
Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

	 39	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΜΕ ΥΨΗΛΗΣ 
ΠΙΣΤΟΤΗΤΑΣ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΤΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Ε. Σαββίδου, Σ. Κουκουλιάτας, Γ. Ζαχαριαδάκης, Μ. Μοιρασγεντή, Ι. Κιρκενίδου,  
Ε. Στυλιανίδου, Γ. Οικονομίδης, Β. Κορδαλής, Ε. Ντάφλη, Ε. Σμυρνάκης
Κέντρο Κλινικών Δεξιοτήτων και Προσομοίωσης,Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

	 40	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΧΟΛΩΝ
Μ. Σαχά1,2, Μ. Ζαχαράκη1,3, Κ. Πασχοπούλου1,3, Κ. Πατρίκου1,4

1Ελληνική Επιτροπή Διεθνών Σχέσεων Φοιτητών Ιατρικής, 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών, 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 4Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Ηράκλειο

ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

	 41	ΕΞΥΠΝΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΩΝ ΟΜΙΚΩΝ, 
ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Α. Βιδάκης1, Χ. Καρανίκας2, Β. Τσούκας2, Ν. Μελανίτης1, Χ. Χατζηχρήστος1

1AINIGMA Technologies, 2Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

	 42	ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΥΓΕΙ-
ΟΜΕΤΡΟ) ΣΕ ΕΞΥΠΝΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΜΕ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ΕΞΑΓΩΓΗΣ 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΩΝ
Ε. Μιχελής Κοτρωνίδης1, Χ. Καρανίκας1, Ε. Θηραίος2

1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Ιατρική Εταιρεία Αθηνών

	 43	ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΟΥ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑ-
ΛΕΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Κ. Παπαδάκη1,2, Χ. Καρανίκας1, Α. Κατσάπη1,3, Θ. Τσιούδα2, Π. Ζύμαρης2

1Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Πνευμο-
νολογικό Ογκολογικό Τμήμα, ΑΝΘ «Θεαγένειο», 3Ευρωμεσογειακό Ινστιτούτο Ποιότητας και 
Ασφάλειας Υπηρεσιών Υγείας

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

	 44	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΩΝ ΣΑΡΚΟΠΕΝΙΑΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Δ. Αναγνώστου1,2, Ν. Θεοδωράκης1,2, Σ. Καλαντζή2,3, Κ. Σπυριδάκη2,3, Χ. Χήτας1,2,  
Β. Μηλιώνης2, Έ. Γουρζουλίδου2, Σ. Αθηναίου2, Ι. Νέλλα2, Α. Σπαθάρα2, Ζ. Κόλλια2,  
Μ. Χριστοδούλου2, Γ. Τριανταφύλλη2, Γ. Βαμβάκου1,2, Μ. Νικολάου1,2

1Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ-ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμα-
λία Φλέμιγκ», 2Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας 65+, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ-ΓΝΑ 
«Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ», 3Παθολογική Κλινική, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία 
Φλέμιγκ»-ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ»
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ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 45	ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΟΛΥΣΜΕΝΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΑΝΙΟΥΣΑΣ ΑΟΡΤΗΣ
Ν. Κοροδήμος, Β. Κόλλιας, Ι. Τούμπουλης, Δ. Παυλόπουλος, Θ. Μίχος, Δ. Αγγουράς
Πανεπιστημιακή Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 46	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ ΑΟΡΤΗΣ ΜΕ ΜΕΘΟΔΟ FROZEN ELEPHANT TRUNK
Ν. Κοροδήμος, Β. Κόλλιας, Ι. Τούμπουλης, Δ. Παυλόπουλος, Θ. Μίχος, Δ. Αγγουράς
Πανεπιστημιακή Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 47	ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΜΥΚΗΤΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΕΞΙΟ ΚΟΛΠΟ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 
AngioV
Ν. Κοροδήμος1, Β. Κόλλιας1, Ι. Τούμπουλης1, Δ. Παυλοπουλος1, Θ. Μίχος1, Α. Ζορμπά2, 
Π. Τσιριγώτης2, Δ. Αγγουράς1

1Πανεπιστημιακή Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Β΄Προπαιδευτική Πανεπιστη-
μιακή Παθολογική-Αιματολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	48-51 ΑΠΟΣΥΡΘΗΚΑΝ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	 52	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΨΗΣ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ. ΑΠΟΔΟΣΗ ΚΑΙ ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ (ATE) ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
Δ. Μιμαράκης1,2, Φ. Κολοκοτρώνη3, Γ. Μαρκάκης1, Σ. Κουκούλη1

1Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστή-
μιο, 2Κοινωνική Υπηρεσία Γενικού Νοσοκομείου Θείας Πρόνοιας «Η Παμμακάριστος», 3Τμήμα 
Ψυχολογίας, Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδας

	 53	ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΜΗ 
ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ
Α. Βάκκα1, Φ. Σοφίου1, Σ. Γαϊτάνου1, Χ. Τσαγκάρης2, Ο. Αποστόλου1, Α. Γκουγκούτση1, 
Β. Κορδίνας1, Α. Κουτσοβασίλης1, Η. Σκοπελίτης1, Α. Πελεκάνου3, Ε. Μιχελάκης1

1Γ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά , 2Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης , 3Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 54	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΒΛΑΒΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ
Ε. Παπακώστα-Γάκη1, Σ. Πλούκου1,2, Δ. Παπαγεωργίου1,2, Ε. Μπαμπάτσικου3, Γ. Βουρ-
γάνας3, Π. Τσαλής4, Γ. Φύκα4, Ε. Σαββίδου1,2, Π. Παρασκευόπουλος1,2, Ε. Δημητρίου2, 
Ε. Σμυρνάκης1,2

1Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ, 2Ερευνητικό Δίκτυο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 3’Άλλη Όψη’ σωματείο ατόμων με κινητική αναπηρία, 4ΑμΚΕ 
Accessible Limitless Living
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	 55	ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΕΝΗ-
ΛΙΚΕΣ
Α. Σταματοπούλου1, Ε. Σταματοπούλου1,2, Φ. Χανιώτης1, Ε. Παπαγεωργίου1, Δ. Γιαν-
νακόπουλος1, Δ. Χανιώτης1

1Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 2ΓΝΑ ΚΑΤ

	 56	ΑΣΘΜΑ ΦΤΩΧΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ
Ε. Σταματοπούλου 1, Α. Σταματοπούλου2, Ε. Παπαγεωργίου2, Δ. Γιαννακόπουλος2,  
Φ. Χανιώτης2, Δ. Χανιώτης2

1PhDc, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκ. Μον. Υγείας & Κοιν. Πρόνοιας ΠαΔΑ 
& Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΠαΔΑ, Εκπαιδευτικός, RN 
Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτ. Παθολογίας, Member PCRS-UK, 2Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

	 57	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΗΛΙΚΙΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΟΥ ΑΕΕ
Η. Γεωργόπουλος, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ναυπλίου

	 58	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ
Ε. Πετροπούλου
Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

	 59	ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ -ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΔΙΚΤΥΑ
Ε. Παξιμάδη1,2

1Ομάδα Αλληλεγγύης Ανθρώπων με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας, Αθήνα, 2ALS FIND A CURE 
NOW- Υποστηρικτές Ασθενών με τη Νόσο του Κινητικού Νευρώνα, Αθήνα

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

	 60	ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID-19 (2020 – 2024) ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ SOS ΙΑΤΡΟΙ
Γ. Θεοχάρης1,2, Ι. Δαυλόπουλος1, Γ. Δρύλλης1, Δ. Ρόδης1,2, Ι. Σαλπιγκτής1,2, Δ. Φράγκος1, 
Σ. Βελακούλης1

1SOS Ιατροί, 2Παθολογική Κλινική SOS Ιατρών, Ευρωκλινική Αθηνών

	 61	ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΟΥΡΟ-
ΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ε. Μουγάκου1, Ι. Μιχελάκης2, Μ. Κωστοπούλου1, Δ. Μεταξάς1, Δ. Παπανικολάου1,  
Π. Πανταζή3, Α. Λιονή1, Β. Τζαβάρα1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.,  2Κλινική Νεφρολογίας & 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», 3Βιοπαθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
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	 62	ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΗΜΕΙΑΚΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗΣ 
ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΔΥΟ ΧΡΟΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟ-
ΔΟΥΣ - ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Ι. Βισβάρδης1, Κ. Καρατζάς2, Π. Μπουρταμή3, Α. Νικολιά3, Α. Μαραγκός4, Κ. Παπα-
ευσταθίου2,3

1Παθολόγος, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 2Βιοπαθολογικό Εργαστήριο, Εθνικό Κέντρο 
Αποκατάστασης, 3ΕΝΛ, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 4Τμήμα Μικροβιακής Αντοχής και 
Λοιμώξεων που Σχετίζονται με Φροντίδα Υγείας, ΕΟΔΥ

	 63	ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ C. AURIS 
ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Ι. Βισβάρδης1, Κ. Καρατζάς2, Π. Μπουρταμή3, Ε. Καλοκύρη3, Κ. Παπαευσταθίου2,3,  
Γ. Βρυώνη4

1Παθολόγος, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 2Βιοπαθολογικό Εργαστήριο, Εθνικό Κέντρο 
Αποκατάστασης, 3ΕΝΛ, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 4Εργαστήριο Μικροβιολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

	 64	ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΙΚΟΝΑ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ 
ΜΟΝΟΝΕΥΡΙΤΙΔΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Α. Σαμουήλ1, Ε. Κουτρούμπα1, Α. Μαγειροπούλου1, Π. Λιτσαρδόπουλος2, Κ. Φλα-
μπουριάρη2, Α. Αργυρίου2, Π. Καρανάσιος2, Β. Ψηλού1, Β. Κωλέττη1

1Παθολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», 2Νευρολογικό Τμήμα, ΓΝ Πατρών  
«Ο Άγιος Ανδρέας»

	 65	ΝΟΣΟΣ CREUTZFELD-JACOB : ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΜΕ ΣΥΝΗΘΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ
Ε. Σκρουμπή1, Μ. Καραγκούνη1, Ε. Κουτρούμπα1, Α. Σαμουήλ1, Α. Σταθακάρου1,  
Α. Μαγειροπούλου1, Π. Ντέρμα1, Π. Λιτσαρδόπουλος2, Α. Μακρίδου2, Δ. Δημητρο-
πούλου1, Χ. Μπίκας1

1Β΄ Παθολογική κλινική, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», 2Νευρολογικό Τμήμα, ΓΝ Πατρών 
«Ο Άγιος Ανδρέας»

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

	 66	ΟΙ ΜΗΧΑΝΟ-ΕΠΑΓΟΜΕΝΕΣ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΝΕΣ ΠΥΡΟΔΟΤΟΥΝ ΟΓΚΟΓΟΝΑ ΜΟΡΙΑΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΣΕ ΣΥΜΠΑΓΕΙΣ ΟΓΚΟΥΣ
Α. Γιαννοπούλου1, Π. Σαράντης1, Π. Κορκολοπούλου2, Χ. Πιπέρη1, Ε. Λακιωτάκη2,  
Α. Στόφας2, Σ. Κορφιάς3, Ε. Παπαδόπουλος4, Ε. Μποβιάτσης4, Ε. Μπάσδρα1, Α. Γαρ-
γαλιώνης5, Α. Παπαβασιλείου1

1Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2Α’ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελι-
σμός», 4Β’ Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική και Νευροτραυματιολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα, 5Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα
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	 67	ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ - ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΗ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Γ. Αρδαβάνης-Λουκέρης, Σ. Ταλαγάνη, Μ. Γιαννακάκου, X. Νασιάδη-Βανικιώτη,  
Α. Αρδαβάνης
Α’ Παθολογική Ογκολογική Κλινική, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

	 68	ΒΛΕΝΝΩΔΗΣ ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΩΝ:Η ΔΥΣΟΙΩΝΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ 
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΥ
Κ. Φωλήνας
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	 69	ΜΟΡΙΑΚΗ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΟΓΚΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ν. Κοροδήμος, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Α. Αντωνόπουλος, Σ. Μητσός, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 70	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ(ΑΔΚΠ) ΚΑΙ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ EGFR20
Ε. Κούστας1, Ν. Αλεβιζόπουλος1, Θ. Τέγος1, Β. Ωραιόπουλος1, Μ. Κίτσου1, Ε. Γκότσης1, 
Γ. Κυριακόπουλος2, Μ. Βασλαματζής1

1Ογκολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Παθολογοανατομικό , ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	 71	ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΟ ΑΙΜΑΓΓΕΙΟΕΝΔΟΘΗΛΙΩΜΑ: Η ΣΠΑΝΙΑ ΣΚΙΑ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΜΑΣΚΑ
Δ. Μπάρτζη, Κ. Ράπτη, Κ. Φωλήνας, Β. Ραμφίδης
Ογκολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομεία Αεροπορίας

	 72	ΥΨΗΛΗΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΛΕΜΦΩΜΑ ΟΡΧΕΩΣ ΜΕ ΔΙΗΘΗΣΗ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙ-
ΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ, ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ
Ε. Μαστροσταμάτη1, Δ. Καββαθά1, Ε. Πέτρου2, Β. Καραλή1

1Δ΄Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Ιατρική Σχολή Αθήνων

	 73	ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ/ΕΞΩΜΥΕΛΙΚΟ ΠΛΑΣΜΑΤΟΚΥΤΤΩΜΑ ΜΕ ΠΡΟΣΒΟΛΗ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Μ. Αργυροπούλου1, Χ. Αυγούστου1, Σ. Γρηγοροπούλου2, Γ. Βελονάκης3, Α. Κωτσάκη1, 
Β. Καραλή1

1Δ’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊ-
κό», 3Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

	 74	Η ΑΠΟΨΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟ-
ΜΙΑ
Α. Γκανάιεμ, Γ. Χαραλάμπους, Α. Σκίτσου
Πανεπιστήμιο Frederick Κύπρου

	 75	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΓΟΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ
Α. Μαυρουδής, Σ. Τραχανά, Π. Κωστοπούλου
ΓΝ Τρίπολης

Π
Ρ

Ο
Φ

Ο
Ρ

ΙΚ
Ε

Σ
 Α

Ν
Α

Κ
Ο

ΙΝ
Ω

Σ
Ε

ΙΣ



22-24 Μαΐου 2025, ΑΘΗΝΑ 83

	 76	Η ΘΕΣΗ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ-
ΤΗΤΑ
Α. Μαυρουδής
Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια», Αρκαδία

	 77	Η ΑΝΙΣΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ
Χ. Παπαϊωάννου1,2, Σ. Τσιαπακίδου1,3, Β. Γιωργαλλά1,4, Χ. Πάνου1,5, Α. Θεοδώρου1,6,  
Β. Μπέργιου2, Μ. Πουλάκου2, Β. Βελισσάρης1,7, Κ. Λούης1,8, Κ. Ροδίτης1,9,10,11

1Δίκτυο Νέων Ιατρών Ελλάδας (JDN-Hellas), Αθήνα, 2Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστή-
μιο Δυτικής Αττικής, 3Α’ Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου», Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ, 4Ιατρός, Λεμεσός, Κύπρος, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ 
Βόλου «Αχιλλοπούλειο», 6Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, 7Παθολόγος, Αθήνα, 8Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 9Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., 10Α’ 
Αγγειοχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 11European Junior Doctors 
Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο

	 78	ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΚΑΙ ΟΧΙ ΤΗΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑ
Χ. Δαμβακάκη1, Μ. Σαρίδη2, Κ. Σουλιώτης1,3

1Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Κόρινθος, 2Τμή-
μα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 3Ινστιτούτο Πολιτικών Υγείας, Αθήνα

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

	 79	ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΤΙΟΣ-
ΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΡΧΟΝΤΑΙ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΥΘΡΑΣΤΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ- Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Φ. Γεωργίου, Ε. Σιδεράκης, Χ. Νικάκης, Α. Τριχώνας, Σ. Περνιεντάκης, Ν. Στατύρης,  
Κ. Παλαιολόγος , Ι. Παναγιωτάκης , Α. Βασιλοπούλου, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	 80	ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟΣ (ΔΙΑΘΕΡΜΙΑ) Ή ΝΥΣΤΕΡΙ ΣΤΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΓΟΝΑΤΟΣ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Κ. Τσιβελέκας, Σ. Λύκος, Ν. Παρασκευόπουλος, Δ. Πάλλης, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

	 81	EΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ MHΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ
Κ. Παλαιολόγος, Α. Τριχώνας, Χ. Νικάκης, Φ. Γεωργίου, Α. Βασιλοπούλου, Ι. Παναγιω-
τάκης, Ε. Σιδεράκης, Σ. Περνιεντάκης, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ

	 82	ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΣΧΙΟΥ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ 5 ΕΤΩΝ
Δ. Πάλλης, Κ. Τσιβελέκας, Σ. Λύκος, Ι. Παναγιωτόπουλος, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ
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	 83	Η ΑΝΑΓΚΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΥΘΡΑΣΤΟΤΗΤΑΣ 
ΚΑΙ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Α. Βασιλοπούλου1, Ε. Σιδεράκης1, Χ. Νικάκης1, Α. Τριχώνας1, Φ. Γεωργίου1, Ι. Πανα-
γιωτάκης1, Λ. Σπανού2, Κ. Παλαιολόγος1, Α. Αποστολόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Ελληνικός Ερυθρός Σταυρος, 2Ενδοκρινολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Ε.Ε.Σ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	 84	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ ΚΑΙ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΟ ΛΕΜΦΩΜΑ 
ΑΠΟ ΜΕΓΑΛΑ Β ΚΥΤΤΑΡΑ ΜΕ ΑΙΜΟΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Χ. Δημητρέλης1, Β. Χριστοπούλου1, Α. Παρμαξίδης1, Ι. Μαρκάκη1, Π. Φούκας2,  
Σ. Παπαγεωργίου1

1Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανα-
τομικής, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 85	ΟΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΓΡΙΠΗΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΧΑΙΤΗΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ ΝΟΣΗΣΗΣ
Χ. Χρήστου1, Δ. Παπανικολάου1, Μ. Δεληθέος1, Ι. Μιχελάκης2, Β. Τζαβάρα1

1Α΄Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ, 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 86	ΠΟΚΙΛΑ ΑΙΤΙΑ ΠΥΡΕΤΟΥ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ (FUO) ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΘΕΝΤΕΣ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΕΝΔΟΚΥΣΤΙΚΕΣ ΕΓΧΥΣΕΙΣ BCG ΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ
Μ. Ποταμίτη-Κόμη, Κ. Βαμβακάρης, Κ. Ζιούτου, Κ. Αβραμίδης, Γ. Λιάτσος, Δ. Βασι-
λόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	 87	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΣΗΠΤΩΝ ΣΠΛΗΝΙΚΩΝ ΑΠΟΣΤΗΜΑΤΩΝ (ASEPTIC ABSCESS SYNDROME). 
ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΕ ΥΓΙΗ ΓΥΝΑΙΚΑ
Μ. Φραγκονικολάκη1, Ε. Νουσιοπούλου1, Ν. Αγγελάκης1, Θ. Κατσίκας1, Μ. Ταμπάκη1, 
Δ. Μπούκλας2, Γ. Κακιόπουλος2, Α. Αργυράκη1

1Παθολογική κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»,  2Παθολογοανατομικό εργαστήριο, ΓΝΑ  
«Γ. Γεννηματάς»

	 88	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΝΟΣΟ CASTELMAN (iMCD)-TAFRO ΣΥΝ-
ΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Α. Παρμαξίδης1, Β. Χριστοπούλου1, Χ. Δημητρέλης1, Ι. Μαρκάκη1, Π. Φούκας2,  
Σ. Παπαγεωργίου1

1Β΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Β΄Εργαστήριο Παθολογικής Ανα-
τομικής, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 89	«OMENTAL CAKE»: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟ ΕΥΡΗΜΑ ΜΕ ΟΧΙ ΠΑΝΤΟΤΕ ΔΥΣΟΙ-
ΩΝΗ ΠΡΟΓΝΩΣΗ
Ε. Κορρέ, Α. Ζάτα, Ά. Βουρλιωτάκης, Χ. Ζήρου, Θ. Κατσίκας, Μ. Ταμπάκη, Α. Μπίλης, 
Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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	 90	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΤΕΤΑΝΟ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΩΣ ΣΗΨΗ ΑΠΟ PASTEURELLA MULTOCIDA
Β. Φωτεινού, Ι. Μιχαήλοβα, Γ. Καραγιαννίδης
Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

	 91	ΟΞΕΙΑ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΤΙΔΑ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ, ΑΠΟΤΟΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟ-
ΝΤΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ ΟΞΕΙΑΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑΣ
Α. Ρουμπάκη, Ε. Γελαδάρη, Π. Στόικος, Σ. Μπενάκης2, Β. Σεβαστιανός
1Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ήπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» , 2Ακτινολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	 92	ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΠΙΘΑΝΟ ΑΥΤΟΑΝΟΣΟ ΠΟΛΥΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
(ΑΠΣ)
Φ. Παπανικολάου, Α. Μαντσίτσκυ, Α. Κυριακοπούλου, Σ. Κάβουρας, Β. Κορδίνας,  
Ε. Μιχελάκης, Ο. Αποστόλου, Η. Σκοπελίτης, Α. Γκουγκούτση
Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

	 93	ΙΔΙΟΠΑΘΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΔΙΚΗΝ ΙΣΤΟΥ ΑΡΑΧΝΗΣ ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΑΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ: ΜΙΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Σ. Μίχα, Γ. Νιώτης, Δ. Χαρίτος
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 94	ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ /ΣΠΛΗΝΙΚΗ 
ΔΙΟΓΚΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ IGG4 RD
Χ. Πλατανάκη1, Χ. Δάβουλος1, Δ. Κουμουνδούρου2, Δ. Σιάγκρης1, Μ. Μαραγκός1,  
Δ. Βελισσάρης1

1Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 2Τμήμα Παθολογικής Ανατομίας, ΠΓΝ Πατρών

	 95	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΜΕ SODIUM NITRITE
Ι. Μιχαήλοβα, Ε. Ζιαμπάρα, Γ. Καραγιαννίδης, Γ. Γρυλλάκη, Α. Κολαΐτης, Β. Φωτεινού, 
Α. Σούλα, Φ. Μιχαλοπούλου, Α. Κωνσταντίνου, Ό. Σπυροπούλου, Φ. Κουσαθάνα,  
Ι. Μπληζιώτης, Χ. Σαμαράς
Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

	 96	ΗΠΑΤΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΙΘΥΛΙΚΗΣ ΑΛΚΟΟΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Α. Ρουμπάκη1, Π. Στόικος1, Ε. Γελαδάρη1, Ε. Αντωνάκου2, Χ. Βουρλάκου3, Β. Σεβαστιανός1

1Γ´Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ήπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Ακτινολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 3Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	 97	MADELUNG’S DISEASE ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΑΙΘΥΛΙΣΜΟΥ, ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ ΑΞΟΝΑ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ
Ε. Κουτρούμπα, Ε. Σκρουμπή, Α. Σαμουήλ, Π. Ντέρμα, Α. Μαγειροπούλου, Π. Κα-
κουλλής, Β. Ψηλού
Β΄Παθολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»

	 98	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΕΓΧΟΝΔΡΩΜΑΤΑ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ Ν.OLLIER
Ε. Γελαδάρη, Α. Σκούρου, Ν. Αγγελής, Α. Ρουμπάκη, Π. Στόικος, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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	 99	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ
Μ. Καραγιάννη, Δ. Ψαρουδάκη, Ν. Βασιλάκη, Μ. Χαδιαράκος, Ε. Τζαγκαράκης,  
Ι. Κονταξάκης, Χ. Λυδάκης
Β’ Παθολογική κλινική, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

	100	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΡΦΥΡΩΝ ΟΥΡΩΝ: ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ ΠΑΝΤΑ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙ-
ΚΟΥ
Ε. Γελαδάρη, Ν. Αγγελής, Α. Σκούρου, Α. Ρουμπάκη, Δ. Εξαρχοπούλου, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	101	ΣΟΒΑΡΗ ΡΑΒΔΟΜΥΟΛΥΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΝΕΡΓΟ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β ΚΑΙ C: ΑΝΑΦΟΡΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Μ. Βούκαλη, Φ. Παναγόπουλος, Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση, Γ. Μιχαλάκη-Ζαφείρη,  
Σ. Καργιώτη, Α. Αδάμου, Ν. Αδαμίδης, Π. Κουφόπουλος, Β. Δαλόπουλος, Ε. Τσαρούχα, 
Α. Ρηγάτου, Ν. Βαλλιάνου
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο, Μαρούσι, Αθήνα

ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	102	ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ «ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ» ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΑΝΤΙ-
ΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ
Α. Καρονίδη, Χ. Νικολάου, Γ. Πορφυρίου, Δ. Ράμμος, Α. Βαλλας, Ι. Κουτσίνας
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ  
«Γ. Γεννηματάς»

	103	ΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΜΕ ΤΟΠΙΚΟΥΣ 
ΚΡΗΜΝΟΥΣ
Α. Καρονίδης, Μ. Μανουσάκη, Γ. Πορφυρίου, Χ. Νικολάου, Α. Αγγελόπουλος,  
Α. Μητροπούλου
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ  
«Γ. Γεννηματάς»

	104	ΚΡΗΜΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛ-
ΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ
Χ. Νικολάου, Α. Καρονίδης, Γ. Πορφυρίου, Δ. Ράμμος, Ά. Μητροπούλου, Ι. Κουτσίνας
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ «Γ. Γεν-
νηματάς»

	105	ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ, ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΚΡΗΜΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΑΝΩ 
ΑΚΡΟΥ
Α. Καρονίδης, Γ. Πορφυρίου, Χ. Νικολάου, Μ. Μανουσάκη, Α. Σιδέρη, Α. Αγγελόπουλος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ ‘Γ. Γεν-
νηματάς’

	106	Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΩΣ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟ-
ΚΟΛΛΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΕΣ
Α. Καρονίδης, Γ. Πορφυρίου, Α. Αγγελόπουλος, Χ. Νικολάου, Α. Σιδέρη, Κ. Λαζάρου
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ  
«Γ. Γεννηματάς»
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ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	107	ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΘΕΣΗ ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΑΠΘ
Ε. Σαββίδου, Δ. Καββαδάς, Π. Παρασκευόπουλος, Ν. Ευαγγελίδης, Π. Ευαγγελίδης, 
Γ. Ζαχαριαδάκης, Σ. Κουκουλιάτας, Α. Τριανταφύλλου, Μ. Γαβανά, Ε. Σμυρνάκης
Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

ΥΠΕΡΤΑΣΗ

	108	Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗΝ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΗΣ
Ί. Παπασωτηρίου, Σ. Σπηλιοπούλου, Δ. Δραγώνας, Κ. Ριζογιάννης, Ν. Τσούτσουρα, 
Β. Μικρός, Ε. Μανιός
Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

	109	Ο ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗ ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥ 
ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΣΕ ΟΡΓΑΝΑ ΣΤΟΧΟΥΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Ι. Παπασωτηρίου, Σ. Σπηλιοπούλου, Δ. Δραγώνας, Κ. Ριζογιάννης, Ν. Τσούτσουρα, 
Α. Λιώνης, Ε. Μανιός
Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	110	ΝΑΝΟΦΥΣΑΛΙΔΕΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ: ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ 
ΤΗΣ ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ IN VIVO ΜΕΛΕΤΗΣ
Α. Ντεντάκη1, Δ. Ντεντάκης1,2, Ε. Δελαβόγια3, Π. Σερίδου1, Ζ. Κόλλια4, Ν. Σφακιανός5, 
Π. Καταφυγιώτης6, Δ. Βενιέρη1, Ν. Αρκαδόπουλος6,7, Ν. Καλογεράκης1

1Σχολή Χημικών Μηχανικών και Μηχανικών Περιβάλλοντος, Πολυτεχνείο Κρήτης, Χανιά, 
Ελλάδα, 2Retina Service, Department of Ophthalmology, Massachusetts Eye and Ear, Harvard 
Medical School, Boston, Massachusetts, United States of America, 3Department of Pediatrics, 
Mass General for Children, Harvard Medical School, Boston, Massachusetts, United States of 
America, 4ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Ελλάδα, 5Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα, Ελλάδα, 6Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ, Ελλάδα, 7ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα, Ελλάδα

	111	ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΡΙΚΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΔΩΔΕΚΑΔΑ-
ΚΤΥΛΕΚΤΟΜΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΕΙ ΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ
Σ. Παρασύρης, Θ. Σιδηρόπουλος, Β. Ντέλλα, Ι. Μάργαρης, Π. Κοκορόπουλος,  
Σ. Χριστοδούλου, Π. Βασιλείου, Ν. Αρκαδόπουλος
Δ’ Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	112	ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΑ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ-
ΤΑ- ΠΑΡΑΓΑΓΓΛΙΩΜΑΤΑ
Κ. Πατέας, Χ. Αγγελή, Δ. Στρατηγάκος, Κ. Διβάρης, Ν. Κίκας, Β. Θεοχαρίδης, Χ. Πάχης, 
Δ. Καπνιάς, Β. Μουστακάκη, Μ. Πονηράκος, Γ. Ζωγράφος
Α’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
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	113	ΠΟΛΥΟΡΓΑΝΙΚΕΣ ΕΚΤΟΜΕΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΑΡΚΩ-
ΜΑΤΩΝ
Θ. Σιδηρόπουλος, Ν. Γεωργόπουλος, Σ. Χριστοδούλου, Π. Κοκορόπουλος, Ν. Αρκα-
δόπουλος
Δ’ Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ (E-HEALTH)

	114	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ:  
ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗ ΓΙΑ ΑΝΟΙΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ ΣΤΟ ΑΙΓΑΙΟ
Ι. Σταμέλος1, Ε. Αγγελοπούλου1, Ε. Στανίτσα1, Δ. Κονταξοπούλου1, Ε. Σμαραγδάκη1, 
Κ. Βούρου1, Ι. Παπατριανταφύλλου1, Ε. Ρωμανοπούλου2, Β. Ζηλίδου2, Π. Μπαμίδης2, 
Λ. Στεφανής1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Εργαστήριο Ιατρικής 
Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

	115	ΙΑΤΡΕΙΟ ΜΝΗΜΗΣ, ΑΝΟΙΑΣ ΚΑΙ ΝΟΣΟΥ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ ΜΕΣΩ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ: ΑΠΟΤΕ-
ΛΕΣΜΑΤΑ 4 ΕΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΤΟ ΑΙΓΑΙΟ
Ι. Σταμέλος, Ε. Αγγελοπούλου, Ε. Σμαραγδάκη, Κ. Βούρου, Δ. Κονταξοπούλου,  
Ε. Στανίτσα, Ι. Παπατριανταφύλλου, Σ. Παπαγεωργίου
Α’ Νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

	116	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΝΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΜΕΣΩ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ: ΑΠΟ-
ΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ «TELECOGNITION»
Ε. Αγγελοπούλου1, Ι. Σταμέλος1, Ε. Σμαραγδάκη1, Κ. Βούρου1, Ε. Στανίτσα1, Δ. Κο-
νταξοπούλου1, Χ. Κορός1, Ι. Παπατριανταφύλλου1, Β. Ζηλίδου2, Ε. Ρωμανοπούλου2,  
Ν. Παπαχρήστου2, Π. Μπαμίδης2, Λ. Στεφανής1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο,  
2Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ

117		BIO-STREAMS: ΜΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΠΟΛΥΕΠΙΠΕΔΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑ-
ΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΒΑΣΙΖΟΜΕΝΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΑΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ, MICRO-MOMENTS ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
ΣΥΣΤΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΑ
Π. Κάσσαρη1,2, Σ. Γενιτσαρίδη1, Ε. Ραμούζη1, Ε. Γιαννοπούλου1, Μ. Παπαδοπούλου1, 
Χ. Νικήτας3, Μ. Πράσινος4, Θ. Μπρισίμη5, Σ. Πιτόγλου6, Ε. Γεώργα7, Μ. Παναγιω-
τίδου8, I. Mlakar9, Έ. Πολίτη10, Μ. Κοντογιάννη11, Ε. Βελλίδου12, Γ. Ματσόπουλος12,  
Δ. Κουτσούρης12, Ε. Χαρμανδάρη1,2, BIO-STREAMS Consortium13

1Κέντρο Αντιμετώπισης Αυξημένου Βάρους Σώματος, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού 
και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων ‘Η Αγία Σοφία’, Αθήνα, Ελλάδα, 2Μονάδα Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολισμού, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ), Αθήνα, Ελλάδα, 3Α΄ΩΡΛ 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα, 4Telematic Medical Applications ΕΠΕ, Πειραιάς, Ελλά-
δα, 5Netcompany-Intrasoft SA, Λουξεμβούργο, 6Computer Solutions Cyprus LTD, Λευκωσία, 
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Κύπρος, 7Μονάδα Ιατρικής Τεχνολογίας & Ευφυών Πληροφοριακών Συστημάτων, Τμήμα 
Μηχανικών Επιστήμης Υλικών, Πολυτεχνική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 
Ελλάδα, 8AINIGMA Technologies, Leuven, Βέλγιο, 9University of Maribor, Σλοβενία, 10Τμήμα 
Πληροφορικής και Τηλεματικής, Σχολής Ψηφιακής Τεχνολογίας, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 
Αθήνα, Ελλάδα, 11Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, Ελλάδα, 12Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο 
Συστημάτων Επικοινωνιών και Υπολογιστών (ΕΠΙΣΕΥ), Εργαστήριο Βιοιατρικής Τεχνολογίας, 
Αθήνα, Ελλάδα, 13BIO-STREAMS Consortium

ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	118	ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ 
ΕΥΘΥΝΗΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΑΥΠΛΙΟΥ
Η. Γεωργόπουλος1, Μ. Χέρα2, Κ. Κατσαρός2, Α. Χατζόπουλος1, Σ. Αγγελέσκου1, Π. Χέρας2

1Παθολογικός Τομέας, ΓΝ Ναυπλίου, 2Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών 
Προβλημάτων

Π
Ρ

Ο
Φ

Ο
Ρ

ΙΚ
Ε

Σ
 Α

Ν
Α

Κ
Ο

ΙΝ
Ω

Σ
Ε

ΙΣ





Α Ν Α Ρ Τ Η Μ Ε Ν Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ



51o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ92

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

	119	ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΩΜΑΛΓΙΑΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΛΕΙΣΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΑΠΟΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΗΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ
Μ. Νιανιάρου, Ι. Παναγιωτοπούλου, Ε. Τζανή, Γ. Κατωπόδης, Ν. Παππάς, Α. Κοτρώνη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

	120	Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ ΙΑΤΡΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ 
ΦΥΣΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ
Ι. Τζάνος1, Ό. Κατσούλη2, Β. Κουλούρη3, Σ. Σιβετίδου1, Α. Κοτρώνη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ 
ΚΑΤ, 3Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ “Λαϊκό”

	121	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΙΑΤΡΟΓΕΝΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΑΙΟΥ 
ΝΕΥΡΟΥ
Ι. Τζάνος, Γ. Κατωπόδης, Α. Κοτρώνη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

	122	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΒΛΑΒΗΣ ΙΣΧΙΑΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΥΡΟΒΟΛΙΣΜΟ
Ι. Τζάνος1, Ε. Κονιστής1, Ά. Καρανικολάου2, Α. Κοτρώνη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2ΓΝ Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπού-
λειο - Πατησίων»

	123	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΕΡΟΒΙΑΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Η. Σιδηροπούλου1, Α. Βάββας1, Α. Χρηστάκου2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Εργαστήριο Εμβιομηχανικής, 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

	124	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΓΕΦΑΚΟ- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΩΤΟ-
ΚΟΛΛΟΥ
Σ. Σιβετίδου1, Β. Σπυροπούλου2, Μ. Νιανιάρου1, Π. Θεοφίλη1, Ν. Παππάς1, Ε. Τζανή1, 
Α. Κοτρώνη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρκής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Λογοθεραπεύτρια, ΓΝΑ ΚΑΤ

	125	ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΕΓΕΦΑΚΟ ΜΕ ΣΤΟΧΟΣ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΖΩΗΣ
Σ. Σιβετίδου, Σ. Μπακατσή, Ε. Μιχαηλίδου, Π. Νικολέτα, Γ. Κατωπόδης, Ι. Τζάνος,  
Ε. Κονιστής, Α. Κοτρώη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

	126	ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΑΦΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ- 
Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μ. Νιανιάρου, Ν. Παπαδοπούλου, Ι. Τζάνος, Π. Θεοφίλη, Κ. Νάβαλης, Α. Κοτρώνη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ
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ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	127	ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΩ ΓΝΑΘΟΥ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟ 
ΠΕΡΟΝΙΑΙΟ ΚΡΗΜΝΟ
Μ. Δημάκου1, Ι. Χατζηστεφάνου2

1Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2Στοματική και Γναθοπροσωπική 
Χειρουργική κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

	128	Η ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΗΣ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ ΩΣ ΠΑΡΑ-
ΓΟΝΤΑΣ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ
Α. Μυλωνάς1, Σ. Ψωμιάδης2, Σ. Σαρηβαλάσης2, Κ. Τόσιος3, Β. Πετσίνης4

1Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Metropolitan Hospital, 2Στοματικός 
και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, 3Αν. Καθ., Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 4ΣΓΠΧ, Επ. Καθ. 
ΣΓΠΧ, Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	129	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΕΓΚΛΕΙΣΤΩΝ ΚΥΝΟΔΟΝΤΩΝ ΓΙΑ ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ ΜΕΤΑ-
ΚΙΝΗΣΗ: ΜΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΤΟΜΑΤΙΚΟ ΚΑΙ ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟ
Α. Μυλωνάς1, Η. Χρονάς2

1Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Metropolitan Hospital, 2Τμήμα 
Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

	130	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΥΠΟΠΕΡΙΟΣΤΙΚΩΝ CUSTOM EΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣ-
ΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΓΝΑΘΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Γ. Χατζόπουλος, A. Shihada, Ν. Λεφαντζής, Μ. Πυράκη, Β. Παπακώστα, Σ. Βασιλείου
Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	131	IgA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΡΟΣΦΑΤΗ ΙΟΓΕΝΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΝΩΤΕΡΟΥ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ
E. Jahaj1, Ε. Γελαδάρη2, Ι. Σκράπαρη2, Π. Στόικος2, Ν. Αγγελής2, Α. Σκούρου2, Β. Σε-
βαστιανός2

1Δερματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	132	ΦΥΣΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΟΠΙΚΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ 
ΠΑΡΩΝΥΧΙΑΣ
Π. Καλλιμάνης1, Σ. Προδρομίδης2, Π. Μαγιάτης3

1Κοινοτικό Φαρμακείο, 2Ιδιωτικό ιατρείο, 3Φαρμακευτική Σχολή ΕΚΠΑ

ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ

	133	ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ 2 ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
Ν. Μουρελάτου, Γ. Δελλής, Α. Γερακάρης, Α. Μερίτση, Α. Μαυρογιαννάκη
Β’ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ ΝΙΜΤΣ
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	134	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ ΣΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2: 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Α. Γερακάρης, Ν. Μουρελάτου, Γ. Δελλής, Α. Μερίτση, Ο. Καραπάνου, Γ. Παναγούλιας, 
Α. Μαυρογιαννάκη
Διαβητολογικό Κέντρο, Β΄Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ ΝΙΜΤΣ

ΔΙΑΤΡΟΦΗ

	135	ΘΡΕΠΤΙΚΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΠΑΘΗΣΕΩΝ
Θ. Καραουλάνη1, Χ. Καπάταης2, Ε. Γεφυροπούλου3, Τ. Πίτσια1, Β. Μαμάκου4, E. Λά-
σκος1, Α. Κουντούρη5, Μ. Θεοδώρου5, Σ. Τσαγκιά6, Μ. Μπαλαχούτη1, Α. Τσιανίκα7,  
Α. Υφαντή2, Ν. Τσάκαλης2, Π. Αρμύρος2, Π. Ορφανού2, Π. Λαμπρόπουλος2, Σ. Σολω-
μού2, Α. Καπάταης2

1Μικροβιολογικό & Βιοχημικό Εργαστήριο ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 2Α’ Παθολογική Κλινική,  
A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 3Κέντρο Υγείας 
Κεραμεικού, 4Παθολογική Κλινική, ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο»,  5Εργαστήριο Bιοχημικού, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 6Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝΠ «Άγιος 
Παντελεήμων»- ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 7Φοιτήτρια Ιατρική Σχολή του Medical University of 
Sofia, Bουλγαρία

	136	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΝΟΣΟΥ
Ι. Κώστογλου-Αθανασίου1, Λ. Αθανασίου2, Ε. Καλαβρή2, Α. Ελέζογλου2, Π. Αθανασίου3

1Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτου, Μεταβολισμού, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 2Ρευματολογικό 
Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 3Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

	137	Η ΛΕΥΚΟΠΕΝΙΑ ΩΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΟ ΤΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ HASHIMOTO
Ι. Κώστογλου-Αθανασίου1, Λ. Αθανασίου2, Ε. Καλαβρή2, Α. Ελέζογλου2, Π. Αθανασίου3

1Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτου, Μεταβολισμού, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Ρευματολογικό 
Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, 3Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

	138	ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΕΞΩΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ: 15 ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
(2009-2023): ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΩΤΟΤΥΠΙΑ;
Γ. Θεοχάρης1,2, Ι. Δαυλόπουλος1, Γ. Δρύλλης1, Δ. Ρόδης1,2, Ι. Σαλπιγκτής1,2, Η. Καραμπίνος3

1SOS ΙΑΤΡΟΙ, 2Παθολογική Κλινική SOS ΙΑΤΡΩΝ, Ευρωκλινική Αθηνών, 3Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Ευρωκλινική Αθηνών

ΛΙΠΙΔΙΟΛΟΓΙΑ

	139	ΥΠΟΣΤΡΟΦΗ ΞΑΝΘΕΛΑΣΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΣΤΑΤΙΝΗ
Δ. Ανυφαντάκης
Κέντρο Υγείας Κισσάμου
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	140	MH ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΝΩ ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕ 
ΣΤΑΤΙΝΕΣ
Σ. Καλαντζή, Ζ. Κόλλια, Α. Σπυριδάκη, Α. Αγκαβανάκη, Χ. Χήτας, Ν. Θεοδωράκης, 
Γ. Βαμβάκου, Β. Μηλιώνης, Σ. Αθηναίου, Μ. Χριστοδούλου, Ι. Νέλλα, Α. Σπαθάρα,  
Γ. Τριανταφύλλη, Μ. Νικολάου
Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας, ΓΝ Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

	141	Η ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ
Μ. Λαγκαδινού1, Ι. Παρτσαλάκη2, Μ. Μαραγκού3, Μ. Αμεραλή1, Α. Αλεξόπουλος1, 
Μ. Μαραγκός1

1Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 2Τμήμα Διατροφής, ΠΓΝ Πατρών, 3ΠΜΣ «Εφαρμοσμένη 
Διατροφή και Προαγωγή Υγείας», ΑΠΘ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

	142	ΗΜΙ-ΔΙΗΘΗΤΙΚΗ ΑΣΠΕΡΓΙΛΛΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΥΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Π. Βουτσινάς1, Ε. Αθανάσουλα2, Μ. Σαριδάκη2, Μ. Σαμάρκος2, Α. Αναστασοπούλου2

1Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», 2Α’ Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό

	143	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΑΠΟΣΤΗΜΑΤΑ ΗΠΑΤΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΠΛΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ 
ΚΥΣΤΗΣ
Ι. Τάντση, Α. Χρυσίνη, Α. Τσούπρου, Π. Ρεσβάνη, Σ. Καλαντζή, Ε. Χαρατσή
Β΄Παθολογική Κλινική, ΓΝΜ «Αμαλία Φλέμιγκ»

	144	ΑΙΤΙΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΠΥΡΕΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Η. Γεωργόπουλος, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ναυπλίου

	145	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ NEISSERIA GONORRHOEAE ΚΑΙ TREPONEMA PALLIDUM 
ΣΤΟ 401 ΓΕΝΙΚΟ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
Σ. Μαμούχα1, Α. Τζερεμέ2, Α. Τσάφος2, Γ. Ανδριέλος2, Β. Λιάπης2

1ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος, 2401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

	146	ΚΑΝΤΙΝΤΑΙΜΙΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΘ ΚΑΙ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑ 2020-
2024
Ε. Πάλλα1, Α. Ψήνα1, Α. Ντούσκα2, Κ. Ζούρλα1, Κ. Βασάλος1, Λ. Τσουκαλάς1, Χ. Τρι-
ανταφυλλίδης1, Σ. Αλιμπέρτη1, Ο. Κορδανούλη1, Ε. Γκουμαλάτσου1, Ε. Πλατσούκα1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝ Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων», 2Επιτροπή Νοσοκο-
μειακών Λοιμώξεων, ΓΝ Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

	147	ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ
Ι. Ψαρόμπας, Α. Καίκης, Β. Κολαινής, Ι. Αναστασίου, Α. Φωτεινού, Κ. Παπαβασιλείου, 
Δ. Κούρτης, Α. Κουκ, Ν. Ρούφας, Ν. Μονοκάνδυλος, Μ. Αρβανίτη, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινικη, ΓΝ Ρόδου
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ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

	148	ΜΑΖΙΚΟΣ ΓΛΥΚΟΣ ΥΔΡΟΘΩΡΑΚΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ
Φ. Λαμπριανού, Χ. Παλιούρας, Ε. Παπαπαμανώλης, Α. Ζερβός, Χ. Μανώλακα,  
Ν. Καρβουνιάρης
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Ρόδου

	149	C3 ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΣΑΝ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΙΩΠΗΛΟΥ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩ-
ΜΑΤΟΣ ΦΥΜΑΤΟΣ VATER
Φ. Λαμπριανού1, Χ. Παλιούρας1, Χ. Γακιοπούλου2, Ε. Παπαπαμανώλης1, Α. Ζερβός1, 
Χ. Μανώλακα1, Ν. Καρβουνιάρης1

1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Ρόδου, 2Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	150	ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΥΠΕΡΚΑΛΙΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Ε. Ευθυμίου, Α. Παπαλεξάνδρου, Β. Γκίκα, Ε. Γκόγκα, Ι. Ρέβελα
ΜΧΑ Φροντίς Κερατσινίου, Αθήνα

	151	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΛΗΠΤΩΝ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣ ΕΠΑ-
ΝΑΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ
Α. Ζολώτα, Θ. Κουλουκουργιώτου, Γ. Μυσερλής, Ν. Αντωνιάδης, Γ. Κατσάνος,  
Α. Κοφινάς, Σ. Βασιλειάδου, Κ. Καρακάση, Η. Παληός, Σ. Νείρος, Σ. Λαχανούδη,  
Π. Μανωλούδη, Μ. Παυλίδης, Γ. Τσουλφάς
Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

	152	ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΥΠΕΡΚΑΛΙΑΙΜΙΑ: ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Ε. Ευθυμίου, Β. Γκίκα, Ε. Γκόγκα, Α. Παπαλεξάνδρου, Δ. Χατζόπουλος, Δ. Τουρούκης, 
Ι. Ρέβελα
ΜΧΑ Φροντίς Κερατσινίου

	153	YΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ: ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Ε. Γκόγκα, Β. Γκίκα, Ε. Ευθυμίου, Α. Παπαλεξάνδρου, Α. Λαύκας, Ι. Ρέβελα
ΜΧΑ Φροντίς Κερατσινίου, Αθήνα

	154	ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Ι. Ρέβελα, Ε. Ευθυμίου, Ε. Γκόγκα, Α. Παπαλεξάνδρου, Δ. Τουρούκης, Β. Γκίκα
ΜΧΑ ΦΡΟΝΤΙΣ Κερατσίνι

	155	ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΚΝΗΣΜΟΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Παπαλεξάνδρου, Ε. Ευθυμίου, Ε. Γκόγκα, Δ. Τουρούκης, Β. Γκίκα, Ι. Ρέβελα
ΜΧΑ Φροντίς Κερατσινίου

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

	156	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΛΙΠΩΔΟΥΣ ΕΜΒΟΛΗΣ ΣΕ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ (ΑΡ) ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ (ΔΕ)
Ε. Σιδεράκης, Α. Βασιλοπούλου, Χ. Νικάκης, Φ. Γεωργίου, Κ. Παλαιολόγος, Α. Τριχώνας, 
Ι. Παναγιωτάκης, Ι. Ρουπίνας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ
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	157	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ 
ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
Κ. Τσιβελέκας, Σ. Λύκος, Δ. Πάλλης, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

	158	Η ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΣΤΟΥΣ ΒΙΒΛΙΚΟΥΣ ΧΡΟΝΟΥΣ – Η ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ ΔΑΥΙΔ
I. Αλεξίου, Ν. Γραββάνης, Π. Γώγουλος, Π. Παναγιώτου, Α. Κώνστας
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας

	159	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΡΥΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΟΝ ΠΟΝΟ, ΣΤΟ ΟΙΔΗΜΑ ΚΑΙ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙ-
ΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ
Α. Λοΐζου1, Α. Παυλικανίδη1, Α. Χρηστάκου2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου Σπάρτη, 2Τμήμα Φυσικοθεραπείας 
Εργαστήριο Εμβιομηχανικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου Σπάρτη

	160	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΥΠΟΥ PIPKIN 
IV ΜΕ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ AMIS
Ε. Σιδεράκης, Α. Βασιλοπούλου, Α. Τριχώνας, Σ. Περνιεντάκης, Χ. Νικάκης, Κ. Παλαι-
ολόγος, Ι. Παναγιωτάκης, Ι. Ρουπίνας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

	161	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΕΣΤΙΕΣ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑΣ
Α. Τριχώνας1, Μ. Τζαννή2, Φ. Γεωργίου1, Ε. Σιδεράκης1, Α. Βασιλοπούλου1, Ν. Στατύ-
ρης1, Α. Λιονή3, Α. Αποστολόπουλος1, Α. Παπανικολάου1

1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ, 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ  
«Γ. Γεννηματάς», 3Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ

	162	ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΟΛΥΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ
Α. Τριχώνας1, Χ. Νικάκης1, Ε. Σιδεράκης1, Ι. Παναγιωτάκης1, Ν. Στατύρης1, Ε. Κυρια-
κοπούλου2, Σ. Κυριακόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ, 2Ιατρική Σχολή ΔΠΘ

	163	ΕΥΜΕΓΕΘΗΣ ΣΥΝΟΒΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΙΑΣ 
ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Ι. Παναγιωτάκης, Α. Τριχώνας, Σ. Περνιεντάκης, Χ. Νικάκης, Φ. Γεωργίου, Κ. Παλαιο-
λόγος, Α. Βασιλοπούλου, Ε. Σιδεράκης, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου «Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός»

	164	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ PAGET:ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Κ. Τσιβελέκας, Σ. Λύκος, Δ. Πάλλης, Ι. Παναγιωτόπουλος, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝΑ ΚΑΤ

	165	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ PAGET: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Σ. Λύκος, Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ
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	166	ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΝΤΕΣ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΟΙ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ 
ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΟΛΕΜΟΥΣ ΣΤΗ ΜΕΣΗ ΑΝΑΤΟΛΗ
I. Αλεξίου, Ν. Γραββάνης, Π. Γώγουλος, Χ. Κυρατζόγλου, Α. Κώνστας
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας

	167	ΧΡΟΝΙΑ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΑΠΟ 
SALMONELLA ENTERITIDIS
Σ. Λύκος, Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

	168	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΟΡΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΚΛΕΙ-
ΔΑΣ:ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Σ. Λύκος, Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Ι. Παναγιωτόπουλος, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδκή Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

	169	ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΟΥΡΗΤΗΡΟΣΤΟΜΙΕΣ. 
ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 92 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΜΠΥΡΕΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ
Α. Παλιούρας , Ε. Δούβλη , Τ. Δάκος , Ι. Χαμπηλομάτης , Ι. Γιαννάκης, Σ. Τσαμπαλάς, 
Α. Ζαχαρίου , Ν. Σοφικίτης , Δ. Μπαλτογιάννης
Ουρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

	170	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ ΜΑΖΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΥΡΟΛΙΘΙΑΣΗ: ΕΝΑ ΕΝΔΙΑΦΕ-
ΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΑΓΓΕΙΟΜΥΞΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΝΔΡΑ
Χ. Χατζηγρηγοριάδης1, Ε. Κουφόπουλος1, Κ. Βιλανάκης1, Δ. Σπερδούλη2, Β. Τατάνης3, 
Θ. Σπίνος3, Α. Πετεινάρης3, Α. Σαμαράς3, Α. Θάνος4, Ε. Λιάτσικος3, Π. Καλληδώνης3

1Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, 2Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 3Τμήμα Ουρολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα, 4Ταμείο Αλληλοβοήθειας Προσωπικού Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος, Αθήνα

	171	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΡΗΞΗΣ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΛΟ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟ
Α. Παλιούρας , Ε. Δούβλη, Ι. Χαμπηλομάτης, Τ. Δάκος, Σ. Τσαμπαλάς, Ι. Γιαννάκης,  
Α. Ζαχαρίου, Δ. Μπαλτογιάννης, Ν. Σοφικίτης
Ουρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ

	172	ΜΕΛΕΤΗ ΣΧΕΣΗΣ Α-TΟΚΟΦΕΡΟΛΗΣ ΚΑΙ ΒΛΑΒΗΣ ΟΠΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ (RNFL) ΣΕ 
ΓΛΑΥΚΩΜΑΤΙΚΟYΣ ΑΣΘΕΝΕIΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΕΡΙΜΕΤΡΙΑΣ ΚΑΙ OCT ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ
Δ. Τζαμουράνης, Α. Χανδρινός, Δ. Χανιώτης
Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυ-
τικής Αττικής

	173	ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΡΑΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΤΡΙΤΟΚΟΣΜΙΚΗ ΧΩΡΑ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΕ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΜΑΔΑΓΑΣΚΑΡΗ
Ε. Ντερντέρα
Ιατρική Εθελοντική Αποστολή Μαδαγασκάρης
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ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ

	174	ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΩΝ ΣΤΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ
Α. Μαυρουδής1, Σ. Τραχανά1, Π. Κωστοπούλου1, Μ. Λημναίος2

1ΓΝ Τρίπολης, 2Κ.Υ. Καμινίων, 2η ΔΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου

	175	Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΕΚΛΕΚΤΙΚΗΣ IGA AΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΒΡΟΓΧΙΚΟΥ 
ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ 4-18 ΕΤΩΝ: MIA ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
M. Τσαρούχα1, Δ. Κασίμος2

1Παιδιατρική Κλινική, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης, 2Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

	176	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ, ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ, ΚΑΡ-
ΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ, ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΕΥΕΞΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 (ΣΔ-1)
Α. Μπίζα
Γενικό Νοσοκομείο Άρτας

	177	ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟ ΕΛΛΕΙΜΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ COVID-19
Α. Μαυρουδής, Σ. Τραχανά
ΓΝ Τρίπολης

	178	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΛΗΨΗΣ ΠΡΩΙΝΟΥ ΣΤΟΝ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟ ΤΗΣ 
ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Ι. Παπαδόπουλος1, Κ. Δούρος2, Γ. Αντωνογεώργος3

1Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Σύρου, 2Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττι-
κόν», 3Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	179	ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΕΜΜΗΝΟΥ ΡΥΣΕΩΣ ΜΕΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ SARS-CoV2 Ή ΝΟ-
ΣΗΣΗ COVID-19 ΣΕ ΕΦΗΒΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ
Α. Σβίγκου1, Χ. Στεφανάκη1,2, Β. Ευθυμίου2, Φ. Μπακοπούλου1,2

1ΠΜΣ «Γενική & Εξειδικευμένη Παιδιατρική: Κλινική Πράξη & Έρευνα», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
2Ειδικό Κέντρο Εφηβικής Ιατρικής, Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας & Ιατρικής, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΩΡΛ

	180	ΣΠΑΣΜΩΔΙΚΗ ΔΥΣΦΩΝΙΑ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ
Χ. Μαστή1, Ε. Αναγνώστου2, Ε. Ηλιάδου1

1Α’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική ΕΚΠΑ, 2Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ

	181	Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΣ ΒΑΡΗΚΟΙΑΣ ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ, ΒΡΕΦΟΙ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ 
ΠΟΥ ΔΙΑΙΡΕΥΝΗΘΗΚΑΝ ΣΤΟ ΑΚΟΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΑΣ
Ε. Βαζαίου, Α. Πλουμίδου, Α. Αλγοτζ, Ε. Σακκά
ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΠΑ «Π.&Α.Κυριακού»

	182	ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΑΠΟ CANDIDA ALBICANS ΜΕ ΠΙΕΣΤΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ ΣΤΟ 
ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ ΠΛΕΓΜΑ: ΕΝΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΑΣ
Α. Παπαχρήστου1, Α. Τουργέλη2, Δ. Παπουτσάκης1, Σ. Λυπηρίδης1, Α. Νίκοβα1,  
Γ. Μακρυγιαννάκης1, Χ. Γώγος1, Γ. Καρατζιάς2

1Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, 2ΩΡΛ Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας
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ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	183	ΥΠΕΡΦΟΡΤΩΣΗ ΣΙΔΗΡΟΥ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΚΑΙ ΤΗ 
ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ΣΕ ΜΕΤΑΓΓΙΖΟΜΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΜΗ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Σ. Γκόγκα, Α. Ξυδάκη, Μ. Μωράκη, Α. Παπαδόπουλος, Σ. Ντελίκου
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπάθειών και Επιπλοκών τους, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	184	ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ ΛΕΜΦΟΓΕΝΟΥΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ (ΧΛΛ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΧΥΛΟΘΩΡΑΚΑ ΚΑΙ ΟΙΔΗΜΑΤΑ ΑΚΡΩΝ
Ε. Γελαδάρη, Ν. Αγγελής, Α. Ρουμπάκη, Π. Στόικος, Μ. Κανάρη, Δ. Εξαρχοπούλου,  
Α. Στούρας, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	185	ΣΟΒΑΡΗ ΑΚΟΚΙΟΚΥΤΤΑΡΑΙΜΙΑ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΚΛΟΖΑΠΙΝΗ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙ-
ΠΤΩΣΗΣ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Δ. Εξαρχοπούλου1, Α. Κατσανδρή1, Γ. Σαρρή1, Μ. Κανάρη1, Ε. Αδαμοπούλου1,  
Σ. Δελήμπαση2, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Αιματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	186	ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟ-
ΠΑΘΕΙΕΣ
Α. Παπαδόπουλος1, Ε. Παύλου1,2, Ε. Νομικού2, Μ. Σιουμάλα2, Σ. Γκόγκα3, Α. Ξυδάκη3, 
Μ. Μωράκη3, Σ. Ντελίκου3

1Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστήμων, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 2Νοσηλευτική Υπηρεσία 
Αιμοδοσίας και Κέντρο Αιμορροφιλικών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 3Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας 
και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Παρακολούθησης Αιμοσφαι-
ρινοπαθειών και Επιπλοκών τους, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	187	ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΤΡΙΩΝ (3) ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΚΟΗΘΕΙΩΝ ΣΤΟΝ ΙΔΙΟ ΑΣΘΕΝΗ
Δ. Μπάρτζη, Θ. Γιαννίκος, Π. Κοσμάς, Μ. Γωνιανάκη, Κ. Αναργύρου
Ογκολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομεία Αεροπορίας

	188	ΧΡΗΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ. ΣΥΚΓΡΙΣΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΟΔΩΝ
Δ. Δημητριάδη, Α. Δερμον, Α. Μάρης, Φ. Μπαζίγου, Κ. Λεμπεσόπουλος, Μ. Μουρατίδου
ΓΝΑ «Σισμαλόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ»-Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμινγκ»

	189	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΝΑΛΥΤΗ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
Ε. Παπαγρηγορίου, Β. Κυριαζή, Γ. Παπαδοπούλου, Σ. Παφτούνος, Ν. Παναγιώτου
Αιματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	190	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΠΡΟΣ ΤΙΣ 
ΜΕΤΑΓΓΙΣΘΕΙΣΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΣΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΚΑΙ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΤΟΜΕΑ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΝΓΚ
Δ. Δημητριάδη, Φ. Μπαζίγου, Κ. Λεμπεσόπουλος, Μ. Μουρατίδου
ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ», Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμινγκ»
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	191	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΥΠΟΧΡΩΜΙΑΣ ΣΤΙΣ ΣΙΔΗΡΟΠΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑ-
ΡΑΧΕΣ
Β. Κυριαζή, Ε. Παπαγρηγορίου, Γ. Παπαδοπούλου, Σ. Παφτούνος, Ν. Παναγιώτου
Αιματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	192	ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΥΓΙΩΝ ΤΕΛΕΙ-
ΟΜΗΝΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΤΡΙΑ ΕΤΗ ΖΩΗΣ ΣΕ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΦΥΛΟ. 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Ι. Λεγάκης1, Α. Φοίφα1, Α. Γρυπάρης2

1«ΙΑΣΩ» Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 2Harvard T.H. Chan School of Public Health

	193	Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑΣ 
ΠΑΝΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑΣ
Β. Κυριαζή, Ν. Παναγιώτου, Γ. Παπαδοπούλου, Ε. Παπαγρηγορίου, Σ. Παφτούνος
Αιματολογικό Τμήμα , ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ, Αθήνα

	194	ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΤΗΣ ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗΣ G20210A; ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑΣ
Α. Σκούρου, Ν. Αγγελής, Ε. Γελαδάρη, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	195	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΧΗΛΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΣΙΔΗ-
ΡΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΤΑΓΓΙΖΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ
Β. Καμπόσου1, Μ. Μωράκη1, Α. Ξυδάκη1, Μ. Κοζανίτου3, Α. Μήκα4, Σ. Ντελίκου1

1Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπάθειών και Επιπλοκών τους, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 2Αγροτική Ιατρός, Κέντρο 
Υγείας Βλαχιώτη Λακωνίας, 3Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 4Ακτινοδιαγνω-
στικό Τμήμα- Μαγνητικός Τομογράφος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	196	Η ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΥΠΕΡΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΑΣ
Ε. Φασουλάκη, Γ. Χατζηανέστης, Ε. Καλλιγιαννάκης, Δ. Κατραδάκη, Α. Μαρινάκη,  
Γ. Μαρινάκης, Α. Κοζύρη, Ε. Καλοκύρη
Αιματολογικό Εργαστήριο, «Βενιζέλειο» Νοσοκομείο Ηρακλείου

	197	ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ 
ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΣΥΝΗΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ 
ΕΛΛΗΝΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Ν. Καρατζάνου1, Μ. Μωράκη1, Α. Ξυδάκη1, C. Richardson2, Κ. Πολίτη3, Σ. Ντελίκου1

1Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου- Κέντρο Εμπειρογνωμοσύ-
νης Αιμοσφαιρινοπαθειών και Επιπλοκών τους, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 2Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 3Κέντρο Αιμοεπαγρύπνησης και Επιτήρησης Μεταγ-
γίσεων, Ελληνικός Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας

	198	ΝΟΣΟΣ CASTLEMAN: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Η. Γεωργόπουλος, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ναυπλίου
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ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

	199	ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΤΥΠΟΥ ΟΡΟΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΘΕΤΙΚΟ RAPID STREP TEST
Χ. Χατζηγρηγοριάδης1, Γ. Ελευθεράκης2, Κ. Γυφτόπουλος3, Δ. Σπερδούλη4, Σ. Αση-
μακόπουλος5

1Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, 2Τμήμα Εσωτερικής Παθολογίας, Πανεπιστη-
μιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 3Τμήμα Ανατομίας, Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, 4Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 5Διεύθυνση 
Λοιμωδών Νοσημάτων, Τμήμα Εσωτερικής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

	200	ΤΟ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ Ο ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ, ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ 
ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ
Δ. Τσιλιγιάννη
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	201	ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΧΡΩΣΗΣ ΦΘΟΡΙΣΜΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΦΥ-
ΜΑΤΙΩΣΗΣ ΩΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ZIEHL-NEELSEN
Κ. Σταμούλος1, Α. Βελέντζα1, Μ. Κεχαγιά2, Ο. Ζορμπάς1, Θ. Πούλος1, Μ. Νικολάου1, 
Μ. Μαρτσούκου1

1Βιοπαθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο», 2Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

	202	ΔΕΡΜΑΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ NOCARDIA BRASILIENSIS ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ HCV ΛΟΙΜΩΞΗ- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Α. Σεργουνιώτη1, Φ. Κόντος2, Β. Ζωιτόπουλος1, Σ. Πουρνάρας2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ  Άμφισσας,  2Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα

	203	ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΑΠΟ NOCARDIA
Ι. Παπαζαχαρία1, Σ. Σπηλιοπούλου2, Ι. Γκορυάγκα1, Δ. Δανδουλάκης1, Χ. Καραβαγ-
γέλης1, Μ. Μπλούνα1, Ε. Μανιός2, Ε. Μπουντανιώζου1, Μ. Δανηλοπούλου1, Α. Χαρα-
λαμποπούλου1 

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», 2Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	204	ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΜΕΤΑΞΥ 
ΕΛΛΙΠΩΣ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΣ ΠΛΗΡΟΥΜΕΝΩΝ ΜΕ ΑΙΜΑ ΠΕΡΙΕΚΤΩΝ ΓΕΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ
Ι. Μανιάκης1, Θ. Χήρας2, Μ. Κεχαγιά1, Α. Πρίφτης1, Α. Ρογκάκου1, Ε. Αλαφάκη1,  
Μ. Μπακάλη1, Μ. Σονικιάν2, Ρ. Χατζηκυριάκου1

1Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ Σισμανόγλειο, 2Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

	205	ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ STENOTROPHOMONAS MALTOPHILIA ΑΠΟ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»: 
ΠΕΝΤΑΕΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Α. Ιερωνυμάκη, Ι. Τζαμαλή, Μ. Μαρίνη, Δ. Λιαπόπουλος, Α. Μπελούση, Θ. Μπινιάρη
Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
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	206	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΤΕΛΕΧΩΝ KLEBSIELLA PNEUMONIAE XDR ΚΑΙ PDR ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡ-
ΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΤΡΙΕΤΙΑ
Α. Ιερωνυμάκη1, Ι. Τζαμαλή1, Α. Μπελή2, Α. Κατέρη2, Δ. Λιαπόπουλος1, Θ. Μπινιάρη1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 2Τμήμα Λοιμώξεων, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

	207	ΒΑΚΤΗΡΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΥΣ ΣΤΗ ΜΕΘΙΚΙΛΛΙΝΗ STAPHYLOCOCCUS AUREUS 
(MRSA) ΚΑΙ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΥΣ ΣΤΗ ΒΑΝΚΟΜΥΚΙΝΗ ΕΝΤΕΡΟΚΟΚΚΟΥΣ (VRE) ΣΤΟ ΓΕΝΙ-
ΚΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 
ΠΕΝΤΑΕΤΙΑ
Ι. Τζαμαλή1, Α. Ιερωνυμάκη1, Α. Κατέρη2, Α. Μπελή2, Δ. Λιαπόπουλος1, Ι. Σταύρου1, 
Θ. Μπινιάρη1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 2Τμήμα Λοιμώξεων, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

	208	ΠΕΝΤΑΕΤΗΣ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ GRAM (-) ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ 
ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ (MDR-GNBs) ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟ-
ΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Ι. Τζαμαλή1, Α. Ιερωνυμάκη1, Α. Μπελή2, Α. Κατέρη2, Δ. Λιαπόπουλος1, Γ. Σταθακο-
πούλου1, Θ. Μπινιάρη1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 2Τμήμα Λοιμώξεων, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

	209	ΣΥΡΡΟΗ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ ΣΙΓΚΕΛΛΩΣΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Μ. Τατάρου1, Ι. Οθείτης2, Μ. Σύρρου3, Α. Παπαδοπούλου3, Ε. Δαμασκοπούλου3,  
Γ. Μανδηλαρά4, Π. Ξηρόκωστα3, Γ. Βάκας3, Ε. Στάικου3

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Κ.Υ.Σπάτων, 2Διαγνωστικό Εργαστήριο Οθείτη, 3Βιοπαθολογικό 
Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, 4Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Σαλμονελλών-
Σιγκελλών (ΕΚΑΣΣ)

ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

	210	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΤΟΥ ΚΥΣΤΕΟΣΚΟΠΙΟΥ
Α. Βαζαίου1, Ε. Βαζαίου2

1Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 2ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΠΑ «Π.&Α.ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

	211	ΑΚΟΟΜΕΤΡΙΑ. ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ
Α. Βαζαίου1, Μ. Καπνισάκη2, Ε. Σακκά3, Ε. Βαζαίου3

1Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»,  2ΩΡΛ Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗ-
ΜΩΝ», 3ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΑ «Π.&Α.Κυριακού»

	212	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ.ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ
Α. Βαζαίου1, Μ. Καπνισάκη2, Ε. Βαζαίου3

1Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»,  2ΩΡΛ Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗ-
ΜΩΝ», 3ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΑ «Π.&Α.Κυριακού»

	213	ΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΟΙΝΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ
Ξ. Αγρογιάννη1, Ι. Λιντζέρης2

1Β΄ΜΕΝΝ Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», 2Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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	214	Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ 
ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΠΟΧΗ
Μ. Κουμπούρα, Π. Θεοδώρου, Α. Φλώκου
ΠΜΣ Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	215	ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΥΓΕΙΑΣ
Γ. Μανταλιάς1, Ι. Υφαντόπουλος2

1Υποψήφιος Διδάκτωρ – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 2Ακαδημαϊκός Συντονιστής MBA 
ΕΚΠΑ – Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

	216	ΠΟΛΥΔΙΑΣΤΑΤΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗ ΖΩΗ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ
Κ. Μανταλιάς1, Ι. Υφαντόπουλος2

1Υποψήφιος Διδάκτωρ – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 2Ακαδημαϊκός Συντονιστής MBA 
ΕΚΠΑ – Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

	217	ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ
Κ. Μανταλιάς1, Ι. Υφαντόπουλος2

1Υποψήφιος Διδάκτωρ – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 2Ακαδημαϊκός Συντονιστής MBA 
ΕΚΠΑ – Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

	218	ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Κ. Μανταλιάς1, Ι. Υφαντόπουλος2

1Υποψήφιος Διδάκτωρ – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 2Ακαδημαϊκός Συντονιστής MBA 
ΕΚΠΑ – Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	219	ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ Β-ΧΡΟΝΙΑΣ ΛΕΜΦΟΫΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Φ. Σοφίου1, Α. Κυριακοπούλου1, Α. Βάκκα1, Π. Μάργαρη2, Ο. Ιγκνάτοβα3, Α. Γκουγκού-
τση1, Β. Κορδίνας1, Η. Σκοπελίτης1, Ε. Μιχελάκης1

1Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 2Ακτινολογικό Εργαστήριο, ΓΝ 
Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 3Κυτταρολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων»

	220	ΕΓΚΥΟΣ 36 ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΛΙΘΙΑΣΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ
Γ. Δεμιρτζόγλου, Σ. Χαλβατζής, Μ. Αργυροπούλου, Β. Καραντάνα, Α. Πελεκάνου
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	221	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ ΠΟΥ ΕΠΙΠΛΕΧΘΗΚΕ ΜΕ ΕΡΠΗΤΙΚΗ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑ
Μ. Βούκαλη1, Ε. Καββαδία2, Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση1, Γ. Μιχαλάκη-Ζαφείρη1, Π. Κου-
φόπουλος1, Β. Δαλόπουλος1, Ε. Τσαρούχα1, Α. Αδάμου1, Ν. Αδαμίδης1, Σ. Καργιώτη1, 
Α. Ρηγάτου1, Ν. Βαλλιάνου1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο», 2Νευρολογικό Ιατρείο, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»
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	222	ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ALLOIOCOCCUS OTITIS
Α. Λιάππη1, Β. Κορδίνας1, Λ. Αλεξοπούλου-Προυνιά2, Α. Γκουγκούτση1, Ε. Μιχελάκης1, 
Η. Σκοπελίτης1

1Γ’ Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεή-
μων», 2Χειρουργική Κλινική Θώρακος-Καρδιάς-Αγγείων, ΓΝΑ «Ευαγγελισμός»

	223	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΞΩΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΚΑΙ ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗ
Δ. Χατζής, Β. Ασμανίδης, Μ. Μανιατάκου, Ε. Αγγελονίδου, Κ. Σουβατζή, Α. Κριλής
Παθολογική κλινική, ΝΘΠ «Η Παμμακάριστος»

	224	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ(PID) ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗ ΤΟΥ ΟΥΡΟ-
ΠΟΙΗΤΙΚΟΥ: ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Γ. Περδικάρης, Α. Μαντσίτσκυ, Α. Βάκκα, Ε. Μιχελάκης, Β. Κορδίνας, Η. Σκοπελίτης, 
Α. Κουτσοβασίλης, Α. Γκουγκούτση
ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

	225	ΡΙΨΟΚΙΝΔΥΝΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ
Γ. Ξυνός, Χ. Γεωργιάδου, Ο. Λαμπράκη, Φ. Καχριμάνης, Ε. Θεοδωρίδη, Γ. Θεοχάρης
SOS ιατροί

	226	ΟΞΕΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΑΤΟΡΒΑΣΤΑΤΙΝΗ/ΕΖΕΤΙΜΙΜΠΗ
Μ. Μάρρα, Ι. Μπούνος, Γ. Καραπάτη, Β. Τζαβάρα
A’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	227	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΔ2 ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΧΡΟΝΙΟΥ 
ΔΙΑΡΡΟΙΚΟΥ ΣΥΔΡΟΜΟΥ ΑΠΟ ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗ
Ε. Ζιαμπάρα, Ι. Μιχαήλοβα, Γ. Καραγιαννίδης, Α. Κολαΐτης, Α. Ροτσίδη, Β. Φωτει-
νού, Α. Χαλαβάζης, Α. Σούλα, Φ. Μιχαλοπούλου, Ό. Σπυροπούλου, Φ. Κουσαθάνα,  
Ι. Μπληζιώτης, Χ. Σαμαράς
Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

	228	ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΒΑΡΙΑ ΑΝΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ΕΛΛΕΙΨΗ ΒΙΤΑΜΙ-
ΝΗΣ Β12 ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΧΟΡΤΟΦΑΓΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
Γ. Σαρρή, Δ. Εξαρχοπούλου, Κ. Παπαχριστοδούλου, Ε. Αδαμοπούλου, Μ. Κανάρη,  
Α. Κατσανδρή, Β. Σεβαστιανός
Γ΄Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	229	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ ΚΑΙ ΟΙ ΚΟΙ-
ΝΩΝΙΚΕΣ ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ
Ε. Μιχαλιού, Φ. Σοφίου, Α. Βάκκα, Β. Κορδίνας, Α. Γκουγκούτση, Η. Σκοπελίτης,  
Ε. Μιχελάκης
Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων»

	230	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΠΙΝΕΜΕΣΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΑΠΟ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΗ
Μ. Καραγιάννη, Ν. Βασιλάκη, Δ. Ψαρουδάκη, Ε. Τζαγκαράκης, Γ. Τσουμή, Χ. Λυδάκης
Β’ Παθολογική κλινική, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο»
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	231	ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΣΘΜΑ
Ε. Σταματοπούλου1, Ι. Θεοδωράκης2, Α. Σταματοπούλου3, Ε. Παπαγεωργίου4,  
Φ. Χανιώτης5, Δ. Χανιώτης6

1PhDc, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοικ. Μον. Υγειας & Κοιν. Πρόν. Πα.Δ.Α 
& Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Πα.Δ.Α, Εκπαιδευτικός, RN 
ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK, 2PhD, MD, 
MSc ΕΚΠΑ, Ιατρός Ακτινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ και Επιστημονικά Υπεύθυνος της Μονάδας 
Υπερηχογραφίας του Ακτινολογικού Τμήματος Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 3Ph.Dc Οικονομολόγος, MSc 
International Human Resource Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινω-
νικής Πρόνοιας Πα.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής., 4PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστη-
μών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (Πα.Δ.Α)., 5MD, 
PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (Πα.Δ.Α).,  6MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (Πα.Δ.Α).

	232	ΣΥΝΔΡΟΜΟ GUILLAIN-BARRE ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΛΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑ-
ΛΟΪΟ ΚΑΙ ΙΟ ΕPSTEIN-BARR
Μ. Βούκαλη, Ε. Καββαδία, Π. Κουφόπουλος, Γ. Μιχαλάκη-Ζαφείρη, Ε. Τσαρούχα,  
Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση, Α. Αδάμου, Β. Δαλόπουλος, Ν. Αδαμίδης, Σ. Καργιώτη,  
Α. Ρηγάτου, Ν. Βαλλιάνου
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

	233	ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ: ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΑΙΜΟΡΡΑ-
ΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ ΒΑΛΒΙΔΑ ΚΑΙ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ
Μ. Σούρα, Σ. Σιμάτη, Ε. Μηλιαρά, Ε. Ζέης, Α. Κόκκινος
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

	234	ΕΜΦΥΤΕΥΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥΣ ΜΥΕΣ ΩΣ ΑΠΟΤΟΚΟΣ ΑΙΜΑΤΟΓΕΝΟΥΣ ΔΙΑΣ-
ΠΟΡΑΣ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ (NSCLC)
Α. Ρουμπάκη1, Ν. Αγγελής1, Ε. Γελαδάρη1, Π. Στόικος1, Ν. Πιάνου2, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ήπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»,  2Τμήμα Πυρηνικής 
Ιατρικής, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	235	ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΜΠΥΡΕΤΟ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΙΣΤΙΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗΣ 
LANGERHANS
Α. Σκανδάλη, Ε. Καλλιακούδα, Α. Σπυριδάκη, Γ. Μαραθωνίτης
Α΄Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Νοσοκομειακή Μονάδα 
Αμαλία Φλέμιγκ

	236	ΑΥΤΟΜΑΤΟ ΑΙΜΑΤΩΜΑ ΟΡΘΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ
Α. Σμαΐλης1, Λ. Κουρτίδης2, Ε. Τζουγανάτου1, Γ. Χρυσος1

1Β’ Παθολογική Κλινική-Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο», 2Α’ Χειρουργική 
Κλινική, ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο»

	237	ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΟΞΕΙΑ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ - ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ
Α. Σκούρου1, Ν. Αγγελής1, Ε. Γελαδάρη1, Ε. Λαζαρίδου2, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Ακτινολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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	238	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΜΠΥΡΕΤΟΥ ΣΕ 48ΧΡΟΝΟ ΑΣΘΕΝΗ
Α. Κυριακοπούλου, Ι. Γκουρνέλος, Β. Κορδίνας, Α. Λιάππη, Α. Γκουγκούτση, Η. Σκοπελίτης
Γ’ Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»

	239	ΠΥΛΑΙΟΦΛΕΒΙΤΙΔΑ ΑΠΟ STREPΤΟCOCCUS ANGINOSUS: ΣΠΑΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ
Δ. Παπανικολάου1, Ν. Βασιλάκος1, Σ. Μάρκου2, Ν. Λεπίδα2, Α. Λιονή1, Β. Τζαβάρα1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλενείο-Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Εργαστήριο Διαγνωστικής και 
Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Κοργιαλενείο-Μπενάκειο ΕΕΣ»

	240	ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΠΛΑΧΝΙΚΗΣ ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗΣ ΧΩΡΙΣ ΠΑΝΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ
Μ. Βούκαλη, Μ. Βασιλείου, Ε. Τσαρούχα, Β. Δαλόπουλος, Π. Κουφόπουλος, Γ. Μι-
χαλάκη-Ζαφείρη, Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση, Σ. Καργιώτη, Α. Αδάμου, Ν. Αδαμίδης,  
Α. Ρηγάτου, Ν. Βαλλιάνου
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

	241	ΣΥΝΔΡΟΜΟ DRESS ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΝΑΡΞΗ ΣΟΥΛΦΑΣΑΛΑΖΙΝΗΣ
Γ. Βαρσάνης, Α. Δόβα, Ι. Καραμολέγκου, Ι. Χαμακιώτη, Η. Κουρεμένος, Ε. Μοστράτου
Β Παθολογική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

	242	ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ ΥΠΕΡΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΑΙΜΙΑΣ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ 
ΕΥΡΕΩΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΟ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ
Β. Κατσάνος, Ε. Συρίγου, Σ. Μπόλη, Γ. Ελευθεριώτης, Χ. Αρκαδιανός, Θ. Κατσίκας,  
Μ. Ταμπάκη, Α. Αργυράκη, Κ. Τηνιακού
Παθολογική κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	243	ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑ-
ΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ
Α. Χριστοφή, Μ. Ταμπάκη, Θ. Κατσίκας, Α. Ζάτα, Χ. Μπιρμπίλης, Ι. Κλαδούρης,  
Δ. Γερνάς, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	244	ΑΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ΑΛΛΟΠΟΥΡΙΝΟΛΗ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΛΛΑ ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΘΑ-
ΝΑΤΗΦΟΡΟΣ ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΑ
Δ. Μεταξάς, Χ. Χρήστου, Δ. Καμπύλη, Γ. Καραπάτη, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	245	ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΝΔΡΑ: Ο ΠΙΘΑΝΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΑΤΑΝΑ-
ΛΩΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΩΝ ΠΟΤΩΝ ΩΣ ΕΚΛΥΤΙΚΟ ΑΙΤΙΟ
Ε. Κούτρα1, Μ. Λαγκαδινού2, Χ. Παπακαμμένος2, Α. Αλεξόπουλος2, Μ. Αμεραλή2,  
Κ. Θωμόπουλος3, Μ. Μαραγκός2

1Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών,  2Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πα-
τρών, 3Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

	246	ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ: ΚΛΕΙΔΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ, ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ
Δ. Τσιλιγιάννη
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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	247	ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ TAKAYASU ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΠΥΡΕΤΟΥ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Γ. Νιώτης, Μ. Σαλευρής, Δ. Χαρίτος
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	248	ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΕΝΑΝΤΙ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ (Anti-GBM); ΕΙΝΑΙ 
ΠΑΝΤΑ ΠΝΕΥΜΟΝΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ;
Ε. Γελαδάρη, Α. Ρουμπάκη, Ν. Αγγελής, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	249	ΔΕΡΜΑΤΟΜΥΟΣΙΤΙΔΑ/ΠΟΛΥΜΥΟΣΙΤΙΔΑ ΩΣ ΠΑΡΑΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Μ. Κανάρη, Κ. Παπαχριστοδούλου, Β. Νικολής, Α. Καζιάνη, Ε. Γελαδάρη, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικη Κλινική και Μονάδα ήπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	250	ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΛΚΟΟΛ
Ε. Σταματοπούλου1, Σ. Στασινοπούλου2, Α. Σταματοπούλου3, Μ. Ρουνάκης4, Δ. Κου-
λακάρης4, Ι. Χαζάλ4, Π. Σκλαβούνος5, Δ. Χανιώτης6

1PhDc, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοικ. Μον. Υγειας & Κοιν. Πρόν. Πα.Δ.Α 
& Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Πα.Δ.Α, Εκπαιδευτικός, RN 
ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK, 2Φοιτήτρια 
Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Ε.Κ.Π.Α. και ΣΑΕΚ Κερατσινίου., 3Ph.Dc 
Οικονομολόγος, MSc International Human Resourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας Πα.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4Φοιτήτής Σχολής Ανώτερης Επαγ-
γελματικής Κατάρτισης/ΣΑΕΚ Κερατσινίου., 5MD, PhD, Επιμελητής Α΄ Γενικής Ιατρικής Κέντρου 
Υγείας Βάρης, Εκπαιδευτής ΣΑΕΚ Κερατσινίου., 6MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (Πα.Δ.Α).

	251	ΖΑΛΗ ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΚΑΙ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΩΣ Η ΑΤΥΠΗ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΟΣΦΡΗΤΙΚΟΥ ΜΗΝΙΓΓΙΩΜΑΤΟΣ
Α. Ρουμπάκη, Π. Στόικος, Ε. Γελαδάρη, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ήπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	252	ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΒΡΟΥΚΕΛΛΑΣ ΣΕ ΝΕΑ ΑΣΘΕΝΗ
Ε. Αδαμοπούλου, Δ. Εξαρχοπούλου, Γ. Σαρρή, Κ. Παπαχριστοδούλου, Ν. Αγγελής,  
Μ. Κανάρη, Α. Σκούρου, Α. Κατσανδρή, Β. Σεβαστιανός
ΓΝΑ Ευαγγελισμός

	253	ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΩΣΗ-ΝΟΣΟΣ WEIL
Δ. Ψαρουδάκη, Μ. Καραγιάννη, Ι. Κάνη, Ε. Τζαγκαράκης, Ν. Βασιλάκη, Χ. Λυδάκης
Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	254	ΒΙΟΫΛΙΚΑ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟΝ ΑΝΘΡΑΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ:  
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΑΙΧΜΗΣ, ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Μ. Παπαδά, Ε. Παντατοσάκη
Τμήμα Μηχανικών Βιοϊατρικής, Σχολή Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ

	255	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΝΔΑΝΣΕΤΡΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΕΜΕΤΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟ-
ΔΙΩΝ, ΤΟΥ ΡΙΓΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΛΓΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ 
ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ
Μ. Αγγελίδη1, Α. Μπάστας1, Χ. Τσαγκαρουσιάνος2, Ι. Κολοκοτσά1, Γ. Φράγκου1,  
Ε. Γόγολος1, Σ. Γιαννούλη1, Δ. Στήθος2, Ν. Κοσμαδάκης2, Ε. Πάλλη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Ζακύνθου «Άγιος Διονύσιος», 2Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Ζα-
κύνθου «Άγιος Διονύσιος»

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

	256	ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑΣ ΜΕΤΑ ΤΗ ΧΟΡΟΗΓΗΣΗ ΣΕΜΑΓΛΟΥΤΙΔΗΣ-ΜΙΑ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Ι. Ψαρόμπας, Β. Κολαινής, Α. Καίκης, Α. Φωτεινού, Ι. Αναστασίου, Δ. Κούρτης,  
Κ. Παπαβασιλείου, Π. Ισκα, Α. Αργυρού, Ν. Ρούφας, Α. Κουκ, Ν. Μονοκάνδυλος,  
Σ. Καραταπάνης
Α΄Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου

	257	ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΑΛΓΟΥΣ
Δ. Εξαρχοπούλου1, Α. Κατσανδρή1, Μ. Καραμπά1, Κ. Παπαχριστοδούλου1, Χ. Μπαλα-
μπίνης1, Χ. Κοσσυβάκης1, Ε. Αρχάυλης2, Σ. Δελήμπαση3, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγε-
λισμός», 3Αιματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	258	ΑΠΕΣΥΡΘΗ

	259	ΠΡΟΤΑΣΗ ΟΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΑΥΧΕΝΙΚΟΥ ΙΛΙΓΓΟΥ (ΑΧΙ)
Δ. Γουλές, Α. Γαλανοπούλου, Θ. Γεραλή, Μ. Δήμα, Φ. Τρόπη
Ομάδα φοιτητών και νέων ιατρών Ε.ΕΛ.Ι.Α (Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής)

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΑ

	260	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΜΕ ΜΟΝΟΨΗΦΙΑ ΤΙΜΗ ΑΙΜΑΤΟΚΡΙΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 100 ΕΤΩΝ
Μ. Βούκαλη, Μ. Δημητριάδη, Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση, Π. Κουφόπουλος, Α. Αδά-
μου, Γ. Μιχαλάκη-Ζαφείρη, Ε. Τσαρούχα, Β. Δαλόπουλος, Ν. Αδαμίδης, Σ. Καργιώτη,  
Α. Ρηγάτου, Ν. Βαλλιάνου
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ-ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ

	261	ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΣ ΑΣΚΙΤΗΣ ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΦΡΙΚΑΝΙΚΗΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ
Μ. Μπρίνια, Α. Νίκου, Μ. Κυπριανού, Γ. Παπουλάκος, Ε. Γουργιώτη, Π. Ανδρουτσό-
πουλος, Β. Κολώνια, Ε. Παππά
Β’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Αττικής ‘Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ’ - Οργανική Μονάδα 
«Σισμανόγλειο»
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ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

	262	ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΤΟΥΣ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΘΕΡΑΠΕΥ-
ΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ
Ο. Κώνστα1, Β. Λιναρδάτου1, Ι. Παπαχατζάκης1, Ι. Μανιός2, Ι. Βασιλειάδης3, Σ. Νανάς1

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, 2Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών -Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής,  
3Ά Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	263	Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗΣ ΔΙΑΧΕΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΞΩΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ
Χ. Καπνόπουλος1, Ε. Σταμέλλου2, Ε. Βούτσινου3, Α. Παπαδόπουλος4

1Διασώστης ΕΚΑΒ Τμήμα Αεροδιακομιδών, Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομεια-
κής Φροντίδας, 2Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας, Υπάλληλος 
Πολιτικής Προστασίας, 3Σχολική Νοσηλεύτρια 9ο Δημοτικό Σχολείο Γλυφάδας, Ελληνική 
Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας, 4Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας

	264	ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗ ΜΕ ΜΕΜΒΡΑΝΗ –ECMO: ΑΝΑΣ-
ΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Ξ. Αγρογιάννη1, Ι. Λιντζέρης2

1Β΄ΜΕΝΝ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 2ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	265	ΑΠΕΣΥΡΘΗ

	266	ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΧΥΛΟΘΩΡΑΚΑ ΚΑΙ ΕΜΠΥΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΙΚΡΟΚΥΤ-
ΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ ΥΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Θ. Αγαπητού, Σ. Πουρίκη, Α. Τζαγκαράκη, Α. Ραυτοπούλου, Χ. Βλέτσας, Α. Ανδρια-
νόπουλος, Ι. Νικολόπουλος, Ζ. Μάστορα
ΜΕΘ ΚΑΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	267	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΓΡΑΜΜΗ ΣΕ 
ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΗ ΜΕΘ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ
Χ. Σταματοπούλου1, Σ. Μουστάκης1, Α. Γαλανάκη1, Β. Καραγιάννη1, Ε. Κοντοπούλου1, 
Π. Τόλιου1, Μ. Ομπάση1, Μ. Πατράνη1, Δ. Παπαγεωργίου2, Κ. Ευγενικός2, Χ. Τριαντα-
φύλλου2

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., 2Εργαστήριο ΜΕΘ-
Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας , Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

	268	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΥΔΡΟΘΩΡΑΚΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΜΗ ΑΝΤΙΡΡΟΠΟΥΜΕΝΗΣ ΚΙΡ-
ΡΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β
Ι. Ψαρόμπας1, Ι. Παρασκεύη2, Β. Κολαΐνης1, Ι. Αναστασίου1, Α. Φωτεινού1, Κ. Παπα-
βασιλείου1, Δ. Κούρτης1, Ν. Ρούφας2, Α. Αργυρού2, Χ. Φυτίλη2, Α. Κουκ2, Ν. Μονο-
κάνδυλος2, Σ. Καραταπάνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου, 2Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου
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	269	ΑΣΚΙΤΙΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΥΛΑΙΑΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ: ΜΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑ-
ΓΝΩΣΗ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗΣ
Ε. Σακκά, Α. Σταθακάρου, Ε. Κουτρούμπα, Γ. Αναστοπούλου, Ι. Παπακωνσταντίνου, 
Π. Λουκοπούλου
Α΄Παθολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»

	270	ΑΠΕΣΥΡΘΗ

	271	Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΒΑΡΚΕΛΩΝΗΣ ΣΤΗ ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ 
ΗΠΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΕ ΚΙΡΡΩΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ι. Ψαρόμπας, Ι. Αναστασίου, Α. Καίκης, Κ. Παπαβασιλείου, Α. Φωτεινού, Β. Κολαΐνης, 
Π. Ισκά, Δ. Κούρτης, Α. Κούκ, Ν. Ρούφας, Δ. Χατζηδάκη, Α. Αργυρού, Ν. Μονοκάν-
δυλος, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου

	272	ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΥΟ ΜΕΘΟΔΩΝ ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ (FIBROSCAN ΚΑΙ 
SHEARWAVE) ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΑΚΑΜΨΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΕΣ 
ΗΠΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΉΣΕΙΣ
Ι. Ψαρόμπας, Α. Φωτεινού, Α. Καίκης, Β. Κολαΐνης, Κ. Παπαβασιλείου, Ι. Αναστασίου, 
Δ. Κούρτης, Π. Ισκά, Δ. Χατζηδάκη, Α. Κούκ, Ν. Ρούφας, Α. Αργυρού, Ν. Μονοκάν-
δυλος, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου

ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	273	ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΠΝΕΥΜΟΝΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Ν. Κοροδήμος, Σ. Μητσός, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Α. Αντωνόπουλος, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	274	ΔΕΣΜΟΕΙΔΗΣ ΟΓΚΟΣ ΘΩΡΑΚΟΣ
Ν. Κοροδήμος, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Σ. Μητσός, Α. Αντωνόπουλος, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	275	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΦΛΕΒΑΣ ΜΕ ΕΣΩ ΣΦΑΓΙΤΙΔΑ ΣΕ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ
Ν. Κοροδήμος, Σ. Μητσός, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Α. Αντωνόπουλος, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	276	ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΕΙΣ ΟΓΚΟΙ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ν. Κοροδήμος, Α. Αντωνόπουλος, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Σ. Μητσός, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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	277	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΕΜΠΥΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ HIV 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΡΕΤΡΟΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Δ. Λιούμπας1, Ά. Ελευθερίου1, Θ. Κάντας1, Γ. Καρακαϊδός1, Φ. Τζαγκαράκης2, Δ. Χούτος3, 
Μ. Καλμούτη3, Ε. Πολέντα3, T. Kiknadze3, Δ. Ξεκαλάκης3, Α. Αντωνιάδης1, Γ. Μπενάκης1

1Χειρουργική Θώρακος, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 2A’ Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 3Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων»

	278	ΥΒΡΙΔΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΟΥ ΕΝΔΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟΥ 
ΑΠΟΛΥΜΑΤΟΣ ΣΕ ΝΕΟ ΑΣΘΕΝΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ
Δ. Λιούμπας1, Α. Ελευθερίου1, Θ. Κάντας1, Γ. Καρακαϊδός1, Φ. Τζαγκαράκης2, Δ. Χούτος3, 
Ε. Πολέντα3, Μ. Καλμούτη3, T. Kiknadze3, Δ. Ξεκαλάκης3, Α. Αντωνιάδης1, Γ. Μπενάκης1

1Χειρουργική Θώρακος, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 2A’ Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 3Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων»

	279	ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ CASTLEMAN
Ν. Κοροδήμος, Η. Σανταιτίδης, Κ. Κωστοπαναγιώτου, Σ. Μητσός, Α. Αντωνόπουλος, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	280	HYPERTHERMIC PLEURAL PERFUSION TREATMENT
Ν. Κοροδήμος, Η. Σανταιτίδης, Σ. Μητσός, Α. Αντωνόπουλος, Κ. Κωστοπαναγιώτου, 
Π. Τόμος
Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

	281	ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΗΜΙΠΛΗΓΙΑ
Μ. Πατάγια Μπακαράκη
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	282	SUBARACHNOIDAL LYMPHATIC-LIKE MEMBRANE (SLYM): ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ 
ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ
Α. Παπαδόπουλος
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	283	ΤΟ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ: ΚΛΕΙΔΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΗΨΙΑ
Δ. Τσιλιγιάννη
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	284	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΙΘΑΝΗΣ ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΗΠΙΑΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ε. Αγγελοπούλου1, Α. Χατζημανώλης2, Ν. Σκαρμέας1, Σ. Παπαγεωργίου1

11η Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο,  
21η Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο
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	285	ΤΑ ΝΕΟΑΝΑΚΑΛΥΦΘΕΝΤΑ ΓΛΟΥΤΑΜΙΝΕΡΓΙΚΑ ΑΣΤΡΟΚΥΤΤΑΡΑ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Α. Παπαδόπουλος
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	286	ΜΕΤΩΠΟΚΡΟΤΑΦΙΚΗ ΆΝΟΙΑ: 20 ΕΤΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΤΜΗΜΑ 
ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟΥ ΠΝ
Β. Γιατράκου*1, Ε. Παπαθανασίου*1, Χ. Κορός1, Β. Κωνσταντινίδης1,2, Ε. Αγγελοπού-
λου1, Ρ. Αντωνέλλου1, Ε. Σμαραγδάκη1, Κ. Βούρου1, Ε. Στανίτσα1, Φ. Μπουφίδου2,  
Χ. Κρούπης3, Α. Κυρώζης1, Γ. Παρασκευάς4, Ι. Παπατριανταφύλλου1, Ε. Καπάκη1,2, Λ. 
Στεφανής1, Σ. Παπαγεωργίου1

11η Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 

2 Μονάδα Νευροχημείας, ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, 3 Βιοχημικό Εργαστήριο ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν», 42η Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	287	ATLS ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΣΕ ΣΟΒΑΡΕΣ ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ: ΠΟΤΕ 
ΕΠΕΜΒΑΙΝΟΥΜΕ;
Α. Παπαχρήστου, Δ. Παπουτσάκης, Α. Νίκοβα, Σ. Λυπηρίδης, Γ. Μακρυγιαννάκης, 
Χ. Γώγος
Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

	288	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΑΓΙΔΕΥΜΕΝΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Ε. Νικολαϊδης, Χ. Βαζαίος, Δ. Αναγνωστόπουλος, Ν. Μπαλταγιάννης, Ν. Μπολάνος
Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΓΑΝ Πειραιά «Μεταξά»

	289	ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΧΟΡΙΟΕΙΔΟΥΣ ΧΙΤΩΝΑ ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΥ
Ε. Νικολαϊδης, Χ. Βαζαίος, Δ. Αναγνωστόπουλος, Ν. Μπαλταγιάννης, Ν. Μπολάνος
Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΓΑΝ Πειραιά «Μεταξά»

	290	ΔΙΠΛΗ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΑΠΟ PEMBROLIZUMAB: ΕΝΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕ-
ΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΜΦΟΛΥΓΩΔΟΥΣ ΠΕΜΦΙΓΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΤΙΔΑΣ
Χ. Χατζηγρηγοριάδης1, Ε. Αβραμίδη2, Π. Αβραμίδης1, Χ. Δάβουλος3, Φ. Δημητρα-
κόπουλος4, Γ. Ελευθεράκης3, Χ. Πετροπούλου3, Δ. Σπερδούλη5, Γ. Στεργιόπουλος6,  
Π. Γαλιατσάτος7, Σ. Ασημακόπουλος8

1Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, Ελλάδα, 2Ιατρικό Πανεπιστήμιο Σόφιας, Σόφια, 
Βουλγαρία, 3Τμήμα Εσωτερικής Παθολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 
Ελλάδα, 4Τμήμα Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, Ελλάδα, 5Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα, 6Τμήμα Μοριακής 
Ιατρικής, Mayo Clinic, Rochester, ΗΠΑ, 7Τμήμα Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Johns 
Hopkins, Βαλτιμόρη, ΗΠΑ, 8Διεύθυνση Λοιμωδών Νοσημάτων, Τμήμα Εσωτερικής Παθολο-
γίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα, Ελλάδα

Α
Ν

Α
Ρ

Τ
Η

Μ
Ε

Ν
Ε

Σ
 Α

Ν
Α

Κ
Ο

ΙΝ
Ω

Σ
Ε

ΙΣ



51o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ114

	291	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ MH ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ (ΜΜΚΠ) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗ 
ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΤΟΥ EGFR
Ε. Γκότσης1, Β. Παντελαίων2, Θ. Τέγος1, Γ. Κυριακόπουλος2, Ν. Αλεβιζόπουλος1, Ε. Κού-
στας1, Κ. Καραγιώργου1, Β. Ωραιόπουλος1, Μ. Κίτσου1, Χ. Βουρλάκου2, Μ. Βασλαματζής1

1Ογκολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγ-
γελισμός»

	292	ΓΕΝΕΤΙΚΟΙ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ADH ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Θ. Καραουλάνη1, Χ. Καπάταης2, Ε. Γεφυροπούλου3, Τ. Πίτσια1, Β. Μαμάκου4, E. Λά-
σκος1, Α. Κουντούρη5, Μ. Θεοδώρου5, Σ. Τσαγκιά6, Μ. Μπαλαχούτη 1, Α. Τσιανίκα7,  
Α. Υφαντή2, Ν. Τσάκαλης2, Π. Αρμύρος2, Π. Ορφανού2, Π. Λαμπρόπουλος2, Α. Καπά-
ταης2, Σ. Σολωμού2

1Μικροβιολογικό & Βιοχημικό Εργαστήριο, ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 2Α’ Παθολογική Κλινική,  
A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 3Κέντρο Υγείας 
Κεραμεικού, 4Παθολογική Κλινική, ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο»,  5Εργαστήριο Bιοχημικού, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 6Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝΠ «Άγιος 
Παντελεήμων»- ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 7Φοιτήτρια Ιατρική Σχολή του Medical University of 
Sofia, Bουλγαρία

	293	ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΚΙΝΑΣΩΝ ΣΕ ΚΑΡΚΙΝΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΜΑΣΤΟΥ SKBR3 ΥΠΟ 
ΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΗΜΙΣΥΝΘΕΤΙΚΟΥ ΑΝΑΛΟΓΟΥ ΤΗΣ ΟΛΕΥΡΩΠΕΪΝΗΣ
Χ. Κναή1, Ν. Αγγέλης1, Κ. Νικολακόπουλος2, Α. Βελέντζας2, Ε. Παρώνης1, Γ. Σαρικάκη3, 
Π. Παπακότση4, Κ. Μπαξεβάνης1, Α. Σκαλτσούνης4, Ι. Κωστάκης3, Ο. Τσιτσιλώνη1,  
Δ. Στραβοπόδης2

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 2Τομέας Βιολογίας Κυττάρου & Βιο-
φυσικής, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 3Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής, 
ΕΚΠΑ, 4Τομέας Φαρμακογνωσίας-Χημείας Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ

	294	ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ ΣΕ ΛΟΒΟ ΑΖΥΓΟΥ
Ε. Νικολαϊδης1, Χ. Βαζαίος2, Δ. Αναγνωστόπουλος2, Ν. Μπαλταγιάννης2, Ν. Μπολάνος2

1Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΓΑΝ Πειραιά «Μεταξά»,  2Θωρακοχειρουργική Κλινική ΓΑΝ 
Πειραιά «Μεταξά»

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ

	295	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΜΕ ΤΗ B-ΚΑΤΕΝΙΝΗ
Α. Ντουράκης1, Φ. Αναγνώστη1, Α. Λάζαρης2, Σ. Σακελλαρίου2, Ε. Θυμάρα2

1Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 2Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανα-
τομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	296	ΑΝΟΙΧΤΗ Η ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΙΡΣΟΚΗΛΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΗΛΙΚΙΑ;
Ι. Μπαλτογιάννη1, Φ. Φίλη2, Ν. Μπαλτογιάννης2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Η Ελπίς», 2Παιδοχειρουργική Κλινική Ιατρικού Ομίλου Αθηνών

	297	ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Ι. Μπαλτογιάννη1, Φ. Φίλη2, Ν. Μπαλτογιάννης2

1Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝΑ «Η Ελπίς», 2Παιδοχειρουργική Κλινική Ιατρικού Ομίλου Αθηνών
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ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ

	298	ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΔΕΣΜΟ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΤΟΥΣ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣ-
ΚΟΠΗΣΗ
Β. Σαλαβού, Γ. Γιαννακόπουλος
Παιδοψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

	299	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΡΑ ΓΙΑ ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
Σ. Μουσαβί, Ι. Βρυώνη, Α. Χανιώτου
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

	300	ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΤΗΤΑ ΑΙΜΟΠΤΥΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ ΚΑΙ 
ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
Σ. Μουσαβί, Ι. Βρυώνη, Α. Χανιώτου
Πνευμονολογική Κλινική, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

	301	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΙ ΜΕ ΝΟΣΟ ΜΙΚΡΩΝ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ
Σ. Μουσαβί, Ι. Βρυώνη, Α. Χανιώτου
ΓΟΝΚ «Οι Αγιοι Ανάργυροι»

	302	ΧΗΜΙΚΗ ΠΛΕΥΡΟΔΕΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤALC ΣΕ ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΕΣ ΠΛΕΥ-
ΡΙΤΙΚΕΣ ΣΥΛΛΟΓΕΣ. ΤΟ «LESS IS MORE» ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Δ. Λιούμπας1, Θ. Κάντας1, Ά. Ελευθερίου1, Γ. Καρακαϊδός1, Φ. Τζαγκαράκης2, Δ. Χούτος3, 
Ε. Πολέντα3, Μ. Καλμούτη3, T. Kiknadze3, Δ. Ξεκαλάκης3, Α. Αντωνιάδης1, Γ. Μπενάκης1

1Χειρουργική Θώρακος, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια, 2A’ Χειρουργική 
Κλινική, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια, 3Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Νί-
καιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	303	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ PET/CT SCAN ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ STILL ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Ε. Γελαδάρη, Α. Ρουμπάκη, Ν. Αγγελής, Κ. Παπαχριστοδούλου, Α. Στούρας, Β. Σε-
βαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ήπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	304	H ΤΡΟΠΟΝΙΝΑΙΜΙΑ ΩΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΟΣ
Γ. Σαρρή, Δ. Εξαρχοπούλου, Ν. Αγγελής, Α. Σκούρου, Κ. Παπαχριστοδούλου, Ε. Αδα-
μοπούλου, Α. Κατσανδρή, Β. Σεβαστιανός
Γ΄Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	305	ΔΕΣΜΟΕΙΔΗΣ ΟΓΚΟΣ ΩΣ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΟΙΚΟΓΕΝΟΥΣ ΠΟΛΥΠΟΔΙΑΣΗΣ
Ε. Γελαδάρη, Α. Στούρας, Ν. Αγγελής, Ε. Αδαμοπούλου, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Ηπατος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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λου2, Ν. Δανιάς2

1Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 2Δ’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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Ο πρώτος και μοναδικός 
διπλός αγωνιστής για τη

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΒΑΡΟΥΣ

Επισκεφτείτε τώρα 
το νέο ιστότοπο του 
Mounjaro, αποκλειστικά 
για Επαγγελματίες Υγείας 
σκανάρωντας 
τον QR Κωδικό

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε
στην εταιρεία ή ανατρέξτε στην
Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος
σκανάρωντας τον κωδικό QR.

MOUNJARO KWIKPEN INJ.SOL 2,5MG/0,6ML BTx1 PF.PEN x 2,4ML Λ.Τ.: 195,21€, Χ.Τ.: 161,55€, MOUNJARO KWIKPEN INJ.SOL 5MG/0,6ML BTx1 
PF.PEN x 2,4ML Λ.Τ.: 253,05€, Χ.Τ.: 213,15€. MOUNJARO KWIKPEN INJ.SOL 7,5MG/0,6ML BTx1 PF.PEN x 2,4ML Λ.Τ.: 354,27€, Χ.Τ.: 298,41€. 
MOUNJARO KWIKPEN INJ.SOL 10MG/0,6ML BTx1 PF.PEN x 2,4ML Λ.Τ.: 354,27€, Χ.Τ.: 298,41€. 
ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Eli Lilly Nederland B.V., Papendorpseweg 83, 3528 BJ Utrecht, Ολλανδία. 
ΑΡΙΘΜΟΙ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: EU/1/22/1685/049, EU/1/22/1685/051. 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: 15 Σεπτεμβρίου 2022. 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 26 Φεβρουαρίου 2025. 
ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. Το προϊόν δεν αποζημιώνεται.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Novo Nordisk Ελλάς Ε.Π.Ε.
Αλ. Παναγούλη 80 & Αγ. Τριάδας 65
153 43 Αγία Παρασκευή 
Τηλ.: 210 60 71 600 
http://www.novonordisk.gr
http://www.novonordisk.com
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*Αποτελεί δευτερεύουσα ανάλυση (trial product estimand) του συμπρωτεύοντος καταληκτικού σημείου, για τη συνολική διάρκεια της μελέτης STEP-5 (0-104 εβδομάδες) 
ETD: –16.0 %-points 95% CI: [–18.6, –13.5]; p<0.001. Μέσο αρχικό σωματικό βάρος: 105,6 kg για τους ασθενείς με Wegovy®. Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε 
την ΠΧΠ.4 †Έναντι του εικονικού φαρμάκου σε ασθενείς με εγκατεστημένη καρδιαγγειακή νόσο και BMI ≥27 kg/m2 δίχως ιστορικό διαβήτη. Τα μείζονα ανεπιθύμητα 
καρδιαγγειακά συμβάματα ορίζονται ως σύνθετο καταληκτικό σημείο αποτελούμενο από θάνατο από καρδιαγγειακά αίτια (συμπεριλαμβανομένου θανάτου 
απροσδιόριστης αιτιολογίας), μη θανατηφόρο έμφραγμα μυοκαρδίου ή μη θανατηφόρο εγκεφαλικό επεισόδιο.5 ‡H θεραπεία με Wegovy® πρέπει να διακόπτεται και 
να επαναξιολογείται εάν ο ΔΜΣ των εφήβων ασθενών δεν έχει μειωθεί τουλάχιστον κατά 5% μετά από 12 εβδομάδες σε δόση 2,4 mg ή στη μέγιστη ανεκτή δόση.
Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή και δεν αποζημιώνεται από τον ΕΟΠΥΥ. Λιανική Τιμή: 174,82 € για τη συσκευασία των 0,25 mg, 179,04 € για τη συσκευασία 
των 0,5 mg, 182,17 € για τη συσκευασία του 1 mg, 234,79 € για τη συσκευασία των 1,7 mg και 288,37 € για τη συσκευασία των 2,4 mg.
ΔΜΣ: δείκτης μάζας σώματος, ETD: Εκτιμώμενη διαφορά μεταξύ θεραπειών, CI: Διάστημα εμπιστοσύνης.
Βιβλιογραφία: 1. Wegovy® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος (10-2024). 2. Kosiborod MN, Abildstrøm SZ, Borlaug BA, et al. Semaglutide in patients with heart 
failure with preserved ejection fraction and obesity. N Engl J Med. 2023;389(12):1069-1084. 3. Bliddal H, Bays H, Czernichow S, et al. Once-weekly semaglutide in persons 
with obesity and knee osteoarthritis. N Engl J Med. 2024;391(17):1573-1583. 4. Garvey WT, Batterham RL, Bhatta M, et al. Two-year effects of semaglutide in adults with 
overweight or obesity: the STEP 5 trial. Nat Med. 2022;28(10):2083-2091. 5. Lincoff AM, Brown-Frandsen K, Colhoun HM, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes 
in obesity without diabetes. N Engl J Med. 2023;389(24):2221-2232.

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε εδώ:

Η έγχαρτη ΠΧΠ  
είναι διαθέσιμη  
εφόσον ζητηθεί. 

Για τη διαχείριση βάρους σε ενήλικες με ΔΜΣ ≥30 kg/m2 ή ≥27 kg/m2

παρουσία τουλάχιστον μίας συννοσηρότητας σχετιζόμενης με το βάρος  
και σε εφήβους ηλικίας ≥12 ετών με αρχικό ΔΜΣ ≥95ο εκατοστημόριο ανάλογα  
με την ηλικία και το φύλο (παχυσαρκία) και σωματικό βάρος άνω των 60 kg,  

ως συμπληρωματική αγωγή σε μια δίαιτα χαμηλών θερμίδων  
και σε αυξημένη σωματική δραστηριότητα.‡,1

στοχεύοντας πέρα  
από την απώλεια βάρους

Ξεκινήστε τώρα το Wegovy®  
για επιδραστική απώλεια βάρους και οφέλη για την υγεία1-5

20%-16,7%

Αποδεδειγμένο 
καρδιαγγειακό 

όφελος
Επιδραστική 

απώλεια βάρους 

μείωση του σχετικού 
κινδύνου για μείζονα 

ανεπιθύμητα καρδιαγγειακά 
συμβάματα†,1,5

απώλεια βάρους
που διατηρήθηκε 
για 2 χρόνια*,1,4
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Σ ΑΓΓΕΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
Γενικός Χειρουργός, Β΄ Προπαιδευτική Χειρουρ-
γική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΑΔΑΜΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
MD, PhD, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Διαβήτη, Μεταβολικού Συνδρόμου και Διαβή-
τη ESoDiMeSO (European Society of Diabetes 
Metabolic Syndrome and Obesity), Διευθυντής, Α΄ 
Παθολογικής Κλινικής, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών, 
Διευθυντής Τμήματος “Athens Medical Lifestyle 
Medicine”, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ	
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός», Πρόεδρος ΔΣ της Ένωσης 
Επιστημονικού Προσωπικού, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελι-
σμός» (ΕΕΠΝΕ)

ΑΚΡΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Νευρολογικού Τμή-
ματος, Επιμελήτρια Εργαστηρίου Ελέγχου Δια-
ταραχών Ύπνου, Νοσοκομείο «ΙΑΣΩ Παίδων»

ΑΜΠΤΟΥΛΑΧ ΣΟΥΣΑΝΑ	
MD, MSc, PhD, ΠαθολόγοςΟγκολόγος, Επιμε-
λήτρια Α΄, Ογκολογικό Τμήμα, ΕΑΝΠ «Μεταξά»

ΑΝΔΡΙΚΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
Επιμελητής Καρδιολογίας, ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ιπποκρά-
τειο»

ΑΝΤΥΠΑ ΕΛΕΝΗ	
Ακτινολόγος στη Βιοϊατρική, τ. Διευθύντρια Τμή-
ματος Υπερήχων του Ακτινοδιαγνωστικού, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός»

ΑΝΤΩΝΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΕΛΒΙΡΑ-ΜΑΡΚΕΛΛΑ
Επιμελήτρια Β´, Β´ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 	
MD, PhD, ESH, Προϊστάμενος Διευθυντής Πα-
θολογίας, Α’ Παθολογικό Τμήμα, Διοικητικός Δι-
ευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Πειραιά 
«Τζάνειο»

ΑΠΟΛΛΩΝΑΤΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Ελεύθερος Επαγ-
γελματίας, Υπεύθυνος Ομάδας Εργασίας της ΕΠΕ 
για την ΠΦΥ

ΑΠΟΛΛΩΝΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 	
Επιμελήτρια Β΄ Πνευμονολογίας, Β΄ Πνευμονο-
λογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΑΡΓΥΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συ-
ντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Γενική Γραμματέας Ελληνι-
κής Εταιρείας Λοιμώξεων

ΑΡΔΑΒΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ	
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής, Α΄ Παθολο-
γική Κλινική, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας»

ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής, Δ΄ Χει-
ρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

ΑΣΠΡΟΛΟΥΠΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ	
Συντονιστής Εθνικού Σημείου Επαφής για την 
Ηλεκτρονική Υγεία, Προϊστάμενος Τμήματος 
Ανάπτυξης, Διεύθυνση Οριζόντιων Δράσεων 
Ηλεκτρονικής Υγείας, Γενική Διεύθυνση Ηλεκτρο-
νικής Υγείας, ΗΔΙΚΑ ΑΕ

ΑΤΣΑΛΗ ΛΙΛΙΑΝ	
Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια, 
Γ΄ Παθολογική Κλινική, “Metropolitan General”

ΒΑΡΔΑΒΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Ιατρός-Επιδημιολόγος, Επίκ. Καθηγητής Επιδημι-
ολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΒΑΡΘΑΛΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Ογκολόγος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυ-
ντής, Α΄ Ογκολογικη Κλινική, «Ερρίκος Ντυνάν» 
Hospital Center

ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ	
Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 	
Καθηγητής Χειρουργικής, Δ΄ Χειρουργική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Β΄ Παθο-
λογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, 
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Ειδικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

ΒΕΡΓΑΔΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ	
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»
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ΣΒΕΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ	
MD, MSc, Παθολόγος-Ογκολόγος, Μονάδα Γενε-
τικής Ογκολογίας, ΔΘΚΑ «Υγεία»

ΒΕΡΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ	
Επειγοντολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

ΒΕΧΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
MD, MSc, Ειδικευόμενος Εσωτερικής Παθολογίας, 
Δ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, Διοικητικά και 
Επιστημονικά Υπεύθυνος, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΒΛΑΧΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΓΑΪΤΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ	
Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, Γ΄ Παθο-
λογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων» 

ΓΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
Ειδικευομένη Εσωτερικής Παθολογίας, ΓΝΑ «Ιπ-
ποκράτειο»

ΓΑΣΤΟΥΝΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
MD, MSc, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμε-
λητής Β΄, ΚΥ Αλεξάνδρας

ΓΕΩΡΓΑΚΙΛΑ ΕΛΕΝΗ	
Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥ Κορωπίου, 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευομένων Γενικής 
Ιατρικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Συντο-
νίστρια Ομάδας Λοιμώξεων Ελληνικής Πνευμο-
νολογικής Εταιρείας

ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	
Επιμελητής Β΄, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΓΚΙΡΤΟΒΙΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ	
Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Διδάκτωρ Ιατρικής 
ΑΠΘ, Κέντρο Αίματος, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Πρόεδρος 
Διοικούσας Επιτροπής του Τμήματος Αιμόστασης 
της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

ΓΚΟΓΚΑ ΕΛΕΝΗ	
Καθηγήτρια Παθολογίας-Ογκολογίας, Α΄ Παθο-
λογική Κλινική, Υπεύθυνη Ογκολογικού Ιατρείου, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΓΟΜΑΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ	
MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Β΄ Προ-
παιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Ατ-
τικόν»

ΓΟΥΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 	
Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Υπεύ-
θυνος Καρδιολογικού Ιατρείου Λιπιδίων, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός»

ΓΟΥΡΖΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ	
Γενική/Οικογενειακή Ιατρός, Επιμελήτρια Β΄, ΚΥ 
Αίγινας, Μέλος ΔΣ της Εταιρείας Γενικής Οικογε-
νειακής Ιατρικής Ελλάδος (ΕΓΟΙΕ) «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

ΓΡΙΒΕΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Νεφρο-
λογικό Τμήμα, 417 ΝΙΜΤΣ

ΓΡΟΥΖΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 	
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΝΥ Αι-
μοδοσίας, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας», Υπεύθυνη 
Ιατρείου Αιμόστασης, Πρόεδρος Διοικούσας 
Επιτροπής του Τμήματος Αιμοδοσίας-Αφαίρεσης 
της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας, Μέλος 
ΔΣ Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

ΔΑΦΝΗ ΜΑΡΙΑ	
Παθολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Α΄ Παθολογική Κλι-
νική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο ΕΕΣ»

ΔΑΦΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ψηφιακής Διαγνωστι-
κής και Θεραπευτικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλίας, Μέλος ΔΣ ΕΕΜΕΠΥ

ΔΕΔΕ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια

ΔΕΛΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ	
Αναπλ. Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας,  
Β΄ ΩΡΛ Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΔΕΣΥΠΡΗ ΑΘΗΝΑ
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Ιδρύματος 
Μποδοσάκη
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ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών 
Παθήσεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος 
Ινστιτούτου Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας και 
Άσκησης στην Ιατρική

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Ιδιωτικός Υπάλληλος

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ	
Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, ΓΝΑ «Ιπ-
ποκράτειο»

ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
MD, PhD, Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διευ-
θυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Επιστημο-
νικά Υπεύθυνος, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας»

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Καθηγητής Πνευμονολογίας και Eντατικής Θε-
ραπείας, Διευθυντής, Γ΄ Κλινική Εντατικής Θε-
ραπείας, «Ευγενίδειο» Θεραπευτήριο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ 

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ	
Sales & Marketing Manager, Meden Healthcare

ΔΙΑΚΑΝΤΩΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ	
Επειγοντολόγος, Eπιμελητής B’ ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΔΙΚΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο 

ΔΟΛΑΨΑΚΗΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ 	
Παθολόγος, Επιμελητής A΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΔΟΜΑΓΕΡ ΦΙΛΙΠΠΟΣ-ΡΙΧΑΡΔΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
Περιφερειακό Ιατρείο Αμαρύνθου, Μέλος ΣΕΠ 
Διοίκησης Μονάδων Υγείας, Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο, Πρόεδρος ΕΔΔΙΠΦΥ, Ταμίας PCDE, 
Εθνικός Εκπρόσωπος EGPRN

ΔΟΥΖΕΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	
Καθηγητής Ψυχιατρικής και Ψυχιατροδικαστικής, 
Διευθυντής Β΄, Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

ΔΡΑΚΟΥ ΑΘΗΝΑ 	
Νεφρολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια, «Ερρίκος Ντυ-
νάν» Hospital Center

ΔΡΙΒΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ	
PhD(c), Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ια-
τρικής, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΔΡΟΣΙΤΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ	
MSc PgDip(ED), Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΓΝΑ «Αττικόν»

ΕΛΕΥΣΙΝΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Καθηγητής Παθολογίας και Ηπατολογίας, Διευ-
θυντής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΟΝΚ «Οι 
Άγιοι Ανάργυροι»

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΔΗΜΗΤΡΑ 	
Ιατρός ΦΙΑπ, Επιμελήτρια, Τμήμα Φυσικής Ιατρι-
κής Αποκατάστασης, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΖΑΓΚΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ- ΒΙΚΤΩΡΙΑ 	
Φοιτήτρια, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΖΑΓΟΥΡΗ ΦΛΩΡΑ	
Παθολόγος-Ογκολόγος, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Αλεξάνδρα»

ΖΑΜΠΕΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 	
Καθηγητής Διατροφής του Ανθρώπου, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΖΕΡΒΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ	
Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 7η Πνευμο-
νολογική Κλινική και Κέντρο Άσθματος, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΛΕΞΙΟΣ	
Γενικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Α΄ Προπαιδευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκρά-
τειο», Συν-Διευθυντής, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών, Γενικός Γραμματέας Ελ-
ληνικής Εταιρείας Κήλης, Μέλος ΔΣ Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Κήλης

ΘΕΟΥ ΔΑΝΑΗ 	
Φοιτήτρια, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

ΘΗΡΑΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης, Οργανισμός 
Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία ΑΕ (ΟΔΙΠΥ 
ΑΕ), Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

ΘΩΜΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 	
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΑΒΒΑΘΑ ΔΗΜΗΤΡΑ	
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ΄ 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΑΖΑΝΑ ΙΩΑΝΝΑ	
Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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ΚΑΛΑΡΑ ΗΛΕΚΤΡΑ	
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΑΛΛΟΝΙΑΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ	
MD, MSc(c), Παθολόγος, Μονάδα Ανακουφιστικής 
Φροντίδας «Γαλιλαία»

ΚΑΛΟΕΙΔΑΣ ΜΙΧΑΗΛ 	
MD, MSc, Υπεύθυνος Συντονιστής Επιστημονικής 
Λειτουργίας, ΚΥ Νέας Φιλαδέλφειας, Διευθυντής 
Γενικής/Οικογενειακής  και Κοινωνικής Ιατρικής/
Δημόσιας Υγείας

ΚΑΡΑΪΣΚΟΣ ΗΛΙΑΣ	
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α΄ Πα-
θολογική-Λοιμωξιολογική Κλινική, ΔΘΚΑ «Υγεία»

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ- ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
Ειδικευόμενος Εσωτερικής Παθολογίας, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος ΚΥ Ν. Μαδύτου Θεσ-
σαλονίκης, Πρόεδρος ΔΣ Εταιρείας Γενικής/Οι-
κογενειακής Ιατρικής Ελλάδος «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

ΚΑΡΑΝΑΣΤΑΣΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ	
Αναισθησιολόγος DEAA, Υπεύθυνη του Κέντρου 
Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center, Πρόεδρος Ελληνικής 
Ιατρικής Εταιρείας για τα Κανναβινοειδή

ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ	
Επίκ. Καθηγητής Ιατρικής Πληροφορικής και Συ-
στημάτων Ηλεκτρονικής Υγείας, Τμήμα Πληροφο-
ρικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Εργαστήριο 
Ευφυών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Γενικός Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

ΚΑΡΑΝΤΑΝΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ	
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΑΡΑΠΑΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ	
Ψυχολόγος Υγείας

ΚΑΡΑΧΡΗΣΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ	
Msc, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Α΄ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΚΑΡΟΝΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 	
Πλαστικός Χειρουργός, Διευθυντής, Κλινική Πλα-
στικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και 
Μονάδας Εγκαυμάτων, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΚΑΡΟΦΥΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 	
Επιμελητής Β΄ Παθολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Καθηγήτρια Ια-
τρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μονάδα Πνευμονολογίας 
και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α΄ ΚΕΘ, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός», Μέλος ΔΣ Ελληνικής Πνευμονο-
λογικής Εταιρείας

ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κλινική Ρευμα-
τολογίας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΚΑΤΣΙΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ	
Δικηγόρος, Νομικός Σύμβουλος ΠΙΣ

ΚΑΤΣΟΥΓΙΑΝΝΗ ΚΛΕΑ	
Ομότιμη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ και Καθηγήτρια Δη-
μόσιας Υγείας, Imperial College London

ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΜΥΡΤΩ 	
Ειδικευόμενη Γενικής Χειρουργικής, Β΄ Προπαι-
δευτική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΚΕΧΑΓΙΑ ΜΑΡΙΑ	
Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Αιματολογικό 
Εργαστήριο, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

ΚΙΟΥΡΗ ΕΣΤΕΛΑ	
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΛΑΥΔΙΑΝΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ	
Ρευματολόγος

ΚΟΖΟΜΠΟΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ	
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερο-
λογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 	
Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΚΟΚΟΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ	
Αναπλ. Καθηγήτρια Αιματολογίας-Ιατρικής των 
Μεταγγίσεων, Αιματολογικό Εργαστήριο και Μο-
νάδα Αιμοδοσίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΟΛΟΒΟΥ ΓΕΝΟΒΕΦΑ	
Διευθύντρια, Τμήμα Προληπτικής Καρδιολογίας, 
“Metropolitan Hospital”
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ΚΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Επιμελητής ΕΣΥ, Ηπατο-Γαστρεντερολογική Μο-
νάδα, Β΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Ιππο-
κράτειο”

ΚΟΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ	
Πρόεδρος HACRO, Πρόεδρος και Διευθύνουσα 
Σύμβουλος, Coronis Research SA

ΚΟΡΑΚΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
Γενική/Οικογενειακή Ιατρός, Διευθύντρια, 1ο Κέ-
ντρο Υγείας Μεγάρων, Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Ειδικευομένων Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, 
ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος ΣΥΣΩΓΕΝΙΑ, 
Μέλος ΕΚΟΓΕΝΙΑ

ΚΟΡΚΟΝΤΖΕΛΟΥ ΑΛΙΚΗ	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Επιμελήτρια, Α’ 
Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο «ΙΑΣΩ»

ΚΟΡΟΜΠΟΚΗ ΕΛΕΝΗ	
Επίκ. Καθηγήτρια Θεραπευτικής-Παθολογίας, 
ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΚΟΤΑΝΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ	
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπεί-
ας, Διευθύντρια Α΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΚΟΥΒΕΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Καρδιολόγος-Αρρυθμιολόγος

ΚΟΥΝΑΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Α΄ Αντιπρόεδρος 
στην Ελληνική Ακαδημία Γενικής Ιατρικής και 
ΠΦΥ, Μέλος ΔΣ Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου

ΚΟΥΡΚΛΙΔΟΥ ΜΕΛΙΝΑ	
Ωτορινολαρυγγολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότρο-
φος, Α΄ ΩΡΛ Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΚΟΥΡΜΠΕΤΗ ΕΙΡΗΝΗ	
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
Α’ Αντιπρόεδρος ΔΣ Ένωσης Ασθενών Ελλάδας

ΚΡΑΒΒΑΡΙΤΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 	
Ειδική Παθολόγος-Γηρίατρος, Επίκ. Καθηγήτρια 
Γηριατρικής, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλι-
νική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΚΡΟΜΜΥΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
ΜD, PhD, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος

ΚΥΡΙΑΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΜΑΡΙΑ	
Πρόεδρος ΔΣ Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδας

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ	
Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΠΓΝ Πατρών

ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΗΛΙΑΣ	
Αιματολόγος, Δρ Πανεπιστημίου Κρήτης, Δι-
ευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο-ΝΥ 
Αιμοδοσίας- Ιατρείο Αιμόστασης, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ	
Επίκ. Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροχημείας, 
Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νο-
σοκομείο

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΓΩΝΑ	
Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Αιματολογικό 
Εργαστήριο, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΚΩΣΤΟΓΛΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ	
Διδάκτωρ Πανεπιστημίων Αθηνών και Λονδίνου, 
Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Δια-
βήτη, Μεταβολισμού, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΥΡΤΩ	
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογικό Τμή-
μα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΛΑΖΑΡΙΝΗ ΑΡΓΥΡΩ	
Ρευματολόγος

ΛΕΟΝΤΣΙΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΛΕΥΚΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ	
Αιματολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Εξειδικευθείσα 
στην Αιμόσταση-Θρόμβωση, Επίκ. Καθηγήτρια, 
Ιατρική των Μεταγγίσεων, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΛΙΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανε-
πιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστη-
μιακής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων

ΛΙΟΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Ομότιμος Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και ΠΦΥ, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

ΛΟΥΚΗ ΙΩΑΝΝΑ	
Φοιτήτρια Μαιευτικής
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ΛΟΥΚΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ	
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Καθηγητής, Δι-
ευθυντής Β΄ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος ΔΣ Ελληνικής Πνευ-
μονολογικής Εταιρείας

ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ	
Χειρουργός Ήπατος-Παγκρέατος-Χοληφόρων, 
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ΄ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοση-
μάτων, A΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΛΥΡΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ	
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ΄ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΑΓΓΙΝΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	
Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική και Επεμβατική 
Καρδιολογία, “Mediterraneo Hospital”

ΜΑΓΙΟΡΚΙΝΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ	
Επιμελητής Α΄ Ιατρικής Βιοπαθολογίας, Αιματο-
λογικό Εργαστήριο, ΕΑΝΠ «Μεταξά»

ΜΑΚΡΥΘΑΝΑΣΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ	
Επίκ. Καθηγητής ΕΚΠΑ

ΜΑΚΡΥΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοση-
μάτων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΜΑΝΗ ΗΛΙΑΝΑ 	
Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Ηπατο-Γαστρεντερολογι-
κή Μονάδα, Β΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ	
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Β΄ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΜΑΡΑΘΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
τ. Διευθύντρια Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, «Ωνά-
σειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Γενική Γραμμα-
τέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

ΜΑΡΓΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 	
Χειρουργός, «Ευγενίδειο» Θεραπευτήριο

ΜΑΡΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Αναπλ. Καθηγητής 
Γενικής Ιατρικής-Προληπτικής Ιατρικής ΕΚΠΑ

ΜΑΡΙΟΛΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ 
Αρεόπολης Μάνης, Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδη-
μίας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής και Πρωτο-
βάθμιας Φροντίδας Υγείας

ΜΑΡΙΟΛΗΣ  ΗΛΙΑΣ	
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΜΑΡΚΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ	
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΑΥΡΟΓΕΝΗ ΕΛΕΝΗ 	
Ειδικευόμενη, Γ΄ Παθολογική Κλινική και Ομώ-
νυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ 
« Η Σωτηρία»

ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ	
MD, PhD, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια 
Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνη Διαβητολο-
γικού Κέντρου, Νοσοκομείο 417 ΝΙΜΤΣ

ΜΑΥΡΟΚΕΦΑΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 	
Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογικό Τμήμα, Υπεύ-
θυνη Ιατρείου Λιπιδίων, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΙΔΟΥ ΜΥΡΣΙΝΗ	
MD, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος

ΜΕΛΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ	
Ψυχίατρος-Ψυχοθεραπευτής, Θεραπευτικό Πρό-
γραμμα Απεξάρτησης «ΑΘΗΝΑ», Α΄ Ψυχιατρι-
κή Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο και 
ΟΚΑΝΑ

ΜΙΧΑΛΑΚΕΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 	
MD, PhD, Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχο-
λής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Λιπιδαιμικού Ιατρείου, «Ευ-
ρωκλινική» Αθηνών, Ειδικός Σύμβουλος Ελληνικής 
Εταιρείας Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και 
Αγγειακής Νόσου

ΜΟΣΧΟΒΑΚΗ-ΤΣΑΪΓΚΕΡ ΟΡΝΕΛΑ	
Εξειδικευόμενη Επεμβατικής Ακτινολογίας, Β΄ 
Εργαστήριο Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΟΥΡΤΖΟΥΝΗ ΟΛΓΑ	
MSc, Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρι-
κής, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΜΟΥΣΟΥΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Γαστρεντερολόγος 
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ΜΟΥΤΟΥΠΑ ΔΗΜΗΤΡΑ	
Επειγοντολόγος, Κλινική Επειγόντων Περιστατι-
κών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΠΑΜΙΑΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ
Καθηγητής Θεραπευτικής- Παθολογίας- Ογκο-
λογίας ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος ΔΣ Εταιρείας Ογκο-
λόγων Παθολόγων Ελλάδας

ΜΠΑΜΠΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 	
Παθολόγος-Εντατικολόγος-Επειγοντολόγος, Δι-
ευθυντής ΤΕΠ, ΓΝ Λάρισας

ΜΠΑΞΕΒΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	
Παθολόγος-Ογκολόγος, Ογκολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Συνεργάτης, Νο-
σοκομεία “Metropolitan General” και «Υγεία»

ΜΠΑΦΑΛΟΥΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Διευθυντής, Α΄ Ογκολογική Κλινική, “Metropolitan 
Hospital”

ΜΠΕΓΚΑ ΕΙΡΗΝΗ 	
Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΜΠΕΛΙΒΑΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ	
Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΜΠΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Παθολόγος-Ογκολόγος, “Metropolitan Hospital”

ΜΠΙΣΤΟΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ	
Επίκ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής, Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΠΟΝΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ	
Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας-Κλινικής Νευ-
ροφυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΠΟΥΜΗ ΛΟΥΙΖΑ	
Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΠΟΥΜΠΑΚΗ ΜΙΝΑ
Προϊσταμένη Τμήματος Ηλεκτρονικών Υπηρεσι-
ών Υγείας της Αυτοτελούς Διεύθυνσης Ηλεκτρο-
νικής Διακυβέρνησης, Υπουργείο Υγείας

ΜΠΟΥΜΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Δ΄ Παθολογι-
κής Κλινικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Ρευματο-
λογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Μέλος ΔΣ Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Πρόεδρος 
ΚΕΣΥ

ΜΠΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	
MD, MSc, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επικου-
ρικός Επιμελητής Κ.Υ. Βάρης

ΜΠΟΥΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ	
PhD, Πνευμονολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη 
του προγράμματος πρόληψης του καπνίσμα-
τος «ΠΑΡΕ ΑΝΑΣΑ», Ελληνική Πνευμονολογική 
Εταιρεία

ΜΥΛΩΝΑ ΜΑΡΙΑ	
MD, PhD, Παθολόγος, Επιμελήτρια A΄ ΕΣΥ, Α΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχο-
λή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΜΥΡΙΑΝΘΕΑΣ ΠΑΥΛΟΣ	
Καθηγητής Εντατικολογίας και Πνευμονολογίας, 
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, ΓΟΝΚ 
«Οι Άγιοι Ανάργυροι»  

ΝΑΣΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Πα-
θολογική Ογκολογική Κλινική, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

ΝΑΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Ατ-
τικόν» 

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΡΙΑ	
Επιστημονικά Υπεύθυνη Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Αμαλία Φλέμιγκ», ΓΝΑ «Σισμανό-
γλειο-Αμαλία Φλέμιγκ»

ΝΙΤΣΟΤΟΛΗΣ ΘΩΜΑΣ	
MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμω-
ξιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογική Κλινική 
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΝΟΜΙΚΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ	
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΝΥ Αιμοδοσίας και 
Κέντρο Αιμορροφιλικών Ασθενών και Διαταραχών 
της Αιμόστασης, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΝΤΟΥΡΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 	
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής 
Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας

ΞΑΝΘΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ	
Αναισθησιολόγος, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Σ
Υ

Μ
Μ

Ε
Τ

Ε
Χ

Ο
Ν

Τ
Ε

Σ



22-24 Μαΐου 2025, ΑΘΗΝΑ 129

ΞΕΠΑΠΑΔΑΚΗ ΒΙΚΥ 	
MD, PhD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής–Αλλεργι-
ολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

ΞΙΞΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ- ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, ΠΓΝ «Αρεταίειο» 
Νοσοκομείο

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ	
Παθολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις, Δ΄ Παθο-
λογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Υπότρο-
φος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος (ΕΕΜΗ)

ΠΑΓΚΟΖΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ	
MSc, PhD(c), Ειδικευόμενος Γενικής/Οικογενεια-
κής Ιατρικής, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΠΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Δικηγόρος στον Άρειο Πάγο, LLB, LLM, MSc, Ποι-
νικολόγος, Βιοηθικολόγος 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ ΣΥΜΕΩΝ	
Παθολόγος-Γηρίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠαΓΝΗ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ	
Καθηγητής Βιοστατιστικής & Επιδημιολογίας, 
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Χα-
ροκόπειο Πανεπιστήμιο

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ	
Βιοπαθολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελήτρια 
401 ΓΣΝΑ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΚΡΑΤΗΣ	
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Α΄ 
Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσο-
κομείο, Πρόεδρος Συλλόγου Μελών ΔΕΠ, Μέλος 
ΔΣ Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ
Καθηγητής Επιστήμης των Υπολογιστών Πανε-
πιστημίου Columbia, ΗΠΑ, Μέλος Ακαδημίας 
Αθηνών

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Δ΄ Παθολο-
γική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ	
Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων»

ΠΑΠΑΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 	
MSc, PhD, Παθολόγος με εξειδίκευση στον 
Σακχαρώδη Διαβήτη, MSc στη Βιοστατιστική, 
Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Παθολογικό Τμήμα και Δια-
βητολογικό Κέντρο, ΓΝΠ «Τζάνειο», Μέλος ΔΣ 
Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας, Πρόεδρος 
του Επιστημονικού Φορέα «ΕΠΙΛΥΩ»

ΠΑΠΑΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ	
Ψυχίατρος, Επιστημονική Συνεργάτις, «Αιγινή-
τειο» Νοσοκομείο

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Γενικός Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Γ΄ 
Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	
Καθηγητής Επεμβατικής Νευροακτινολογίας, 
Α΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, «Αρεταίειο» 
Νοσοκομείο

ΠΑΠΑΝΔΡΟΥΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
ΑΠΘ, Μέλος ΔΣ ΠΙΣ, Αντιπρόεδρος UEMS

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Συντονιστής Διευθυντής Γενικής/Οικογενειακής 
Ιατρικής, Ειδικός Γραμματέας Έρευνας και Ποιό-
τητας, Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής 
Ελλάδος «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινι-
κή, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο ΕΕΣ»

ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 	
MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικο-
λόγος, Ακαδημαϊκός  Υπότροφος, Τμήμα Μαστού, 
Α΄ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχο-
λή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΠΑΡΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 	
MD, DDS, MSc, PhD, FEBOMS, Στοματικός και 
Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΓΝΑ «ΚΑΤ»

ΠΑΡΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Καθηγητής Καρδιολογίας-Επείγουσας Ιατρικής, 
Διευθυντής Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 	
Συνεργ. Διευθυντής Ερευνών, Ινστιτούτο Επικοι-
νωνιών και Συστημάτων Υπολογιστών, Εθνικό 
Μετσόβιο Πολυτεχνείο
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ΠΕΛΕΚΑΝΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ	
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευθείσα στη Γηρια-
τρική, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΛΩΤΑ ΜΑΡΙΑ	
Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΝΥ Αιμοδοσίας, 
ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»

ΠΟΛΥΖΩΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΦΗ	
Αναπλ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Chair of EUSEM Ultrasound Section

ΠΟΤΣΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ	
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ Πατρών

ΠΟΥΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ	
Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ	
Ειδικευόμενος Εσωτερικής Παθολογίας, Β΄ Προ-
παιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Ατ-
τικόν»

ΠΡΑΝΤΑΛΟΥ ΛΥΔΙΑ
Ειδικευόμενη Πνευμονολόγος, Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια ΠΜΣ «Διαταραχές της Αναπνοής 
στον Ύπνο - Εργαστηριακή και Κλινική Ιατρική 
του Ύπνου» 

ΠΡΑΣΙΝΗ ΙΩΑΝΝΑ	
MSc, MBA, PhD(c), Νοσηλεύτρια, Μονάδα Ανα-
κουφιστικής Φροντίδας «Γαλιλαία»

ΡΑΛΛΙΔΗΣ ΛΟΥΚΙΑΝΟΣ 	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΡΗΓΑΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ	
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια, Ζ΄ Καρδιολογική Κλι-
νική, ΔΘΚΑ «Υγεία»

ΡΙΧΤΕΡ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, «Ευρωκλι-
νική» Αθηνών

ΡΟΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ	
MD, MSc, Ειδικός Παθολόγος, Αναπλ. Διευθυντής 
«Ευρωκλινική» Αθηνών

ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΝΑΤΑΛΙΑ	
Ιατρός σε ιδιωτική Κλινική

ΣΑΒΒΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ	
Ιατρός, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, ΠΜΣ «Δημό-
σια Υγεία και Πολιτική Υγείας», Ακαδημαϊκή Συ-
νεργάτιδα Εργαστηρίου ΠΦΥ, Γενικής Ιατρικής 
και Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Ιατρι-
κής ΑΠΘ, Greece’s Youth Representative WHO/
Europe Evidence into Action Alcohol Project 
(EVID-ACTION)

ΣΑΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Παθολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Παθολογική Κλι-
νική, ΠΓΝ Λάρισας

ΣΑΜΑΡΚΟΣ ΜΙΧΑΗΛ	
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Α΄ Παθολο-
γική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΣΑΡΑΝΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ	
Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΣΑΣΛΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ	
Βιολόγος, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΣΑΧΑΝΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ	
Ανάπλ. Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική, Ιατρικό 
Ψυχικού

ΣΕΪΜΕΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 	
Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος 
ΠΟΣΔΕΠ

ΣΙΔΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Ωτορινολαρυγγολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, 
Β΄ ΩΡΛ Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΣΙΩΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 	
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Αιματολογική Κλι-
νική, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας» 

ΣΚΑΡΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 	
Επίκ. Καθηγητής, Διευθυντής, Γ΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική, Νοσοκομείο «Μητέρα»

ΣΚΑΦΙΔΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 	
Επιμελήτρια Β΄ Νευρολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΣ ΠΑΥΛΟΣ	
MD, MPH, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελη-
τής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής 
Ενηλίκων

ΣΚΛΗΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Πρόεδρος της 
Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας & Εκπαίδευσης 
στην ΠΦΥ 

Σ
Υ

Μ
Μ

Ε
Τ

Ε
Χ

Ο
Ν

Τ
Ε

Σ



22-24 Μαΐου 2025, ΑΘΗΝΑ 131

ΣΚΡΑΠΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ	
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Ιατρείου, Γ΄ Παθο-
λογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός»

ΣΜΥΡΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Αναπλ. Καθηγητής 
ΠΦΥ και Ιατρικής Εκπαίδευσης, Τμήμα Ιατρικής, 
ΑΠΘ

ΣΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Γενικός Ιατρός, Κέντρο Γηριατρικής Αξιολόγησης, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ	
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας Σχολής 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Αξιολόγησης Πολιτικών, Τεχνολο-
γιών και Συμπεριφορών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

ΣΟΥΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ	
Γενική Ιατρός

ΣΟΥΦΛΕΡΗ ΙΩΑΝΝΑ	
Δημοσιογράφος

ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΙΜΩΝ	
Καθηγητής Θεραπευτικής, Ιατρική Σχολή, Πανε-
πιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ  «Αλεξάνδρα»

ΣΤΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ	
Χειρουργός, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 	
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΣΤΑΡΙΔΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 	
Προϊστάμενος Τμήματος Ανάλυσης και Σχεδια-
σμού στη Διεύθυνση Οριζόντιων Δράσεων Ηλε-
κτρονικής Υγείας, ΗΔΙΚΑ ΑΕ

ΣΤΑΥΡΑΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ-ΧΡΗΣΤΟΣ	
Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής, Β΄ Προπαι-
δευτική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΣΤΕΡΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ	
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

ΣΥΨΑ ΖΕΤΑ	
Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΤΑΣΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Ψυχίατρος, Εκλεγμένος Επίκουρος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής-Ψυχιατροδικαστικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολο-
γικού Κέντρου & Ερευνητικού Διαβητολογικού 
Εργαστηρίου, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΤΕΡΡΑ ΑΛΕΞΙΟΣ	
Colorectal Fellow Norfolk and Norwich University 
Hospitals, NHS

ΤΖΑΒΑΡΑ ΒΑΝΑ 	
Παθολόγος-Ανοσολόγος, Συντονίστρια Διευθύ-
ντρια ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργια-
λένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»

ΤΖΑΝΕΛΑ  ΜΑΡΙΝΕΛΛΑ	
Διευθύντρια, Ενδοκρινολογικό Τμήμα «Δ. Ίκκος»-
Διαβητολογικό Κέντρο, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύ-
νης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική Αθηνών»

ΤΖΑΝΝΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 	
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αιματολογική Κλινική 
και ΜΜΜΟ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΤΟΠΑΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 	
MSc, PhDc, Επισκέπτρια Υγείας, Γενική Γραμμα-
τέας ΠΣΕΥ-ΝΠΔΔ, ΚΥ Κατερίνης

ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ ΚΩΣΝΤΑΝΤΙΝΟΣ
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολο-
γικής Εταιρείας

ΤΡΑΚΑΔΑ ΓΕΩΡΓΙΑ	
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας με εξειδίκευση στην 
Ιατρική του Ύπνου, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Γενική Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Υπνολογίας

ΤΡΑΠΑΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ	
Φυσικοθεραπευτής, Μονάδα Ανακουφιστικής 
Φροντίδας «Γαλιλαία»

ΤΡΙΑΡΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ	
Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Διευθυντής 
Α΄ ΩΡΛ Κλινικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Πρόεδρος Ια-
τρικής ΑΠΘ
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ΤΡΙΜΜΗ ΕΥΓΕΝΙΑ	
Αντιπρόεδρος ΔΣ, Γενική Διευθύντρια Εταιρείας 
Accurate, Όμιλος IQVIA 

ΤΡΟΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Εργαστήριο 
Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήμα-
τος «Θ. Γαροφαλίδης», ΕΚΠΑ

ΤΣΑΓΑΝΟΣ ΘΩΜΑΣ 	
Παθολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΤΣΑΚΛΑΚΙΔΟΥ ΔΟΜΝΑ	
MSc, Ψυχίατρος, Διευθύντρια Ψυχιατρικής Κλι-
νικής Ενηλίκων, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο - Αμαλία 
Φλέμιγκ»

ΤΣΑΝΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ	
Αντιπρόεδρος της Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών 
Δημόσιας Υγείας ΕΣΥ

ΤΣΕΚΟΥΡΑ ΜΕΜΗ	
Αντιπρόεδρος ΔΣ Ένωσης Ασθενών Ελλάδας, 
Πρόεδρος Συλλόγου Σκελετικής Υγείας «Πετα-
λούδα»

ΤΣΕΡΚΕΖΟΓΛΟΥ ΑΛΙΚΗ	
MD, PhD, Γυναικολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Μονάδας Ανακουφιστικής Φροντίδας «Γαλιλαία»

ΤΣΕΤΣΕΚΟΥ ΕΥΤΕΡΠΗ	
Διευθύντρια ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής, ΚΥ Κορωπίου

ΤΣΙΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Καθηγητής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και Imperial 
College London

ΤΣΙΜΙΧΟΔΗΜΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΤΣΙΟΔΡΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας,  
Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΤΣΙΡΤΣΙΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ	
Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ια-
τρείο Πόνου, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΤΣΟΤΑΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ	
MSc, Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπευτής, Κοινωνικός 
Λειτουργός, Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας 
«Γαλιλαία»

ΤΣΟΥΓΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
MD, MSc στη Βιοπληροφορική, PhD, Παθολόγος-
Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος, 
417 ΝΙΜΤΣ, Επιστημονικός Συνεργάτης, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα

ΤΣΟΥΡΟΣ ΑΓΙΣ
Πρώην Διευθυντής Πολιτικής και Διακυβέρνησης 
για την Υγεία και Ευεξία, Παγκόσμιος Οργανισμός 
Υγείας (ΠΟΥ) Ευρώπης και Adjunct Professor, 
Department of Global Health, Boston University 
School of Public Health, Boston, United States 
of America

ΤΣΟΥΡΟΥΦΛΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ	
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Β΄ Προπαι-
δευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ	
Επίκ. Καθηγητής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ	
Χειρουργός, Διευθυντής, Χειρουργική Κλινική 
Μαστού, «Ευρωκλινική» Αθηνών, Πρόεδρος Ελ-
ληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας

ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΦΟΥΤΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
Φαρμακοποιός, Γ΄ Αντιπρόεδρος Πανελληνίου 
Φαρμακευτικού Συλλόγου, Πρόεδρος Φαρμα-
κευτικού Συλλόγου Δωδεκανήσων

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ	
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Γενικός Γραμματέας 
της Ελληνικής Ακαδημίας Γενικής Οικογενειακής 
Ιατρικής και ΠΦΥ, Αναπλ. Αρχίατρος ΕΔΟΕΑΠ

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 	
Καρδιολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΦΩΤΙΑΔΟΥ ΕΛΠΙΔΑ 	
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Οριζόντιων Δράσεων 
Ηλεκτρονικής Υγείας, Γενική Διεύθυνση Ηλεκτρο-
νικής Υγείας, ΗΔΙΚΑ ΑΕ
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ΧΑΛΒΑΤΣΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδη Δια-
βήτη, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική-
Μονάδα Έρευνας-Διαβητολογικό Κέντρο ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Μέλος ΠΙΣ

ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ	
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό 
Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ	
Χειρουργός Ανωτέρου Πεπτικού και Παχυσαρκίας, 
Διευθυντής ΙΓ´ Χειρουργικής Κλινικής, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Χειρουργός-Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΧΑΤΖΑΚΗΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ	
Γυμναστής

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Καθηγητής Νευρολογίας, Κοσμήτορας Ιατρικής 
Σχολής, Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΑΙΜΙΛΙΑ	
Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Μικροβι-
ολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ	
Καθηγητής Ακτινολογίας, Α΄ Εργαστήριο Ακτι-
νολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αρεταίειο» Νο-
σοκομείο

ΧΟΥΡΔΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ	
Ειδική Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελήτρια 
Διαβητολογικού Κέντρου “Metropolitan Hospital”, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη «Diabesity Wellness 
Spot”, Επιστημονικά Υπεύθυνη Παθολογικού-
Διαβητολογικού Τομέα HealthSpot Γλυφάδας-
Πειραιά

ΧΡΗΣΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 	
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινι-
κή, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο ΕΕΣ»

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Διευθυντής 
Ψυχιατρικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 	
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ΄ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ	
Καρδιολόγος, Επίκ. Καθηγήτρια Καρδιολογίας-
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Α΄Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΨΑΛΤΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 	
Παθολόγος, Καθηγήτρια Θεραπευτικής, Επιδημι-
ολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

ΨΑΡΟΥΔΑΚΗ ΖΩΗ 	
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός» 

ΨΑΡΡΑ ΜΑΡΙ ΛΟΥΙΖ
Κλινική Ψυχολόγος, Συστημική Ψυχοθεραπεύ-
τρια, Β΄ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΜΗΤΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Προ-
ϊσταμένη Αυτοτελούς Τμήματος Θεραπευτικών 
Πρωτοκόλλων και Μητρώων Ασθενών, Υπουρ-
γείο Υγείας

ΝΤΥΛΓΙΑ ΕΡΙΣ
Ειδικευόμενη Θωρακο-Καρδιοχειρουργικής 
«Ωνάσειο» Νοσοκομείο, Μεταπτυχιακή φοιτή-
τρια, ΠΜΣ «Επείγουσα Χειρουργική και Τραύμα», 
ΕΚΠΑ

ΠΑΠΑΝΔΡΟΥΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
ΑΠΘ, Μέλος ΔΣ ΠΙΣ, Αντιπρόεδρος UEMS

ΦΑΡΑΖΙ-ΧΟΓΓΟΥΚΙ ΧΡΗΣΤΟΣ
Χειρουργός Επειγοντολόγος, Επιμελητής Α’, «Θρι-
άσιο» Νοσοκομείο
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ΑΡΧΙΖΕΙ 
ΤΩΡΑ

ΑΡΧΙΖΕΙ 
ΤΩΡΑ

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100

www.gr.gsk.com

Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK
©2025 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του  
AREXVY σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή 

είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

AREXVY - ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:1

Μετά την ανασύσταση, μία δόση (0,5 mL) περιέχει: Αντιγόνο RSVPreF312,3. 120 μικρογραμμάρια. 
1Ανασυνδυασμένη γλυκοπρωτεΐνη F του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού σταθεροποιημένη στη 
μορφή προ της σύντηξης = RSVPreF3. 2RSVPreF3 που παράγεται σε κύτταρα ωοθηκών κινεζικού 
κρικητού (CHO) μέσω τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. 3ανοσοενισχυμένο με AS01E που 
περιέχει: φυτικό εκχύλισμα Quillaja saponaria Molina, κλάσμα 21 (QS-21), 25  μικρογραμμάρια, 
3-O-desacyl-4’-monophosphoryl lipid A (MPL) από Salmonella minnesota 25 μικρογραμμάρια.

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100% για τους πληθυσμούς 
που περιγράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Ενηλίκων.

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού. Παρακαλούμε επικοινωνήστε με 
την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία 
ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία 
διατίθεται κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

ΣΥΝΟΨΗ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ AREXVY:1

Το Arexvy αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε 
κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία 
και επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος 
μετά τη χορήγηση του εμβολίου. Το προφίλ ασφάλειας που παρουσιάζεται παρακάτω βασίζεται 
σε μια ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο, Φάσης ΙΙΙ κλινική μελέτη (που διεξήχθη στην Ευρώπη, 
τη Βόρεια Αμερική, την Ασία και το Νότιο ημισφαίριο) σε ενήλικες ηλικίας ≥  60 ετών, κατά την 
οποία πάνω από 12.000 ενήλικες έλαβαν μία δόση Arexvy και πάνω από 12.000 έλαβαν εικονικό 
φάρμακο. Στους συμμετέχοντες στη μελέτη ηλικίας 60 ετών και άνω, οι συχνότερα αναφερόμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση ένεσης (61%), κόπωση (34%), μυαλγία (29%), 
κεφαλαλγία (28%) και αρθραλγία (18%). Αυτές οι ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν συνήθως ήπιας ή 
μέτριας έντασης και υποχώρησαν εντός λίγων ημερών μετά τον εμβολιασμό. 

Οι περισσότερες άλλες ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν συχνές και αναφέρθηκαν παρόμοια 
ανάμεσα στις ομάδες της μελέτης. Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του Arexvy σε έγκυες 
γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο να αποφεύγεται η χρήση του Arexvy κατά τη 
διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το Arexvy απεκκρίνεται στο ανθρώπινο ή ζωικό 
γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με Arexvy μπορεί να μην έχει ως 
αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία: 
1. Arexvy, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Φεβρουάριος 2025

Λιανική τιμή: 205,98€

P
M

-G
R

-R
SA

-A
D

V
R

-2
40

00
2 

 | 
 ΙΣ

Χ
ΥΣ

: 0
4.

20
25

-0
4.

20
27

www.kitrinikarta.gr

Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ 

&
RSV

ΔΙΑΡΚΕΙ ΓΙΑ 2 ΕΠΙΔΗΜΙΚΕΣ
               ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ RSV1

GSK_AREXVY_KX_17x24_04_25_HR.indd   1 8/4/25   5:42 PM



Η παχυσαρκία 
ως μεταβολική βόμβα 
αιωρείται πάνω από  
την ελληνική κοινωνία  

και απειλεί 

την υγεία  
του πληθυσμού.  
Η απασφάλιση αυτής 
της μεταβολικής 
βόμβας συνιστά ύψιστη 
προτεραιότητα στην 
ιεράρχηση των εθνικών 
υγειονομικών στόχων 
στην επόμενη περίοδο. 
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σιταγλιπτίνη σιταγλιπτίνη/μετφορμίνη

Λ.Τ. € 16,98*

Λ.Τ. € 13,86*

Λ.Τ. € 24,31* 

Λ.Τ. € 18,18*

KRKA ΗΕLLAS
Μιχαλακοπούλου 45, 115 28 Αθήνα

Τηλ.: 210 010 1613, E-mail: Info.gr@krka.biz  
www.krka.biz

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 

του Προϊόντος σκανάροντας το QR code 

KRKA Press Add 032025/GR

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε:
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Sitagavia-Maymetsi-Vimetso_17x24-23012024.indd   1 24/1/24   10:37 AM

ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ  

ΣΥΝΤΑΓΗ

PITAVADOR F.C. Tab 1mg/tab Btx30 Λ.Τ.* 10,58 €, 2mg/tab Btx30 Λ.Τ.* 18,06 €, 4mg/tab Btx30 Λ.Τ.* 27,73 €
CO-ROSUVADOR F.C.Tab 5/10mg/tab Btx30 Λ.Τ.* 12, 96 €, 10/10mg/tab Btx30 Λ.Τ.* 7,41 €, 20/10mg/tab Btx30 Λ.Τ.* 10, 79 €
* Λιανικές Τιμές βάσει δελτίου τιμών που δημοσιεύθηκε τον Δεκέμβριο 2024.

πιταβαστατίνη

1 mg | 2 mg | 4 mg

ροσουβαστατίνη/εζετιμίμπη

5/10 mg | 10/10 mg | 20/10 mg
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Σ EYXAΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του 51ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου  
θεωρεί υποχρέωσή της να ευχαριστήσει θερμά τις παρακάτω εταιρείες  

που συμμετέχουν ως χορηγοί στο Συνέδριο:

ΧΟΡΗΓΟΙ



22-24 Μαΐου 2025, ΑΘΗΝΑ 139

Ε
Υ

Χ
Α

Ρ
ΙΣ

Τ
ΙΕ

Σ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ

ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ Α.Ε.
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ELPEN A.E. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής,
Τηλ.: 210 6039326-9, Fax: 210 6039300
www.elpen.gr

ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα,
Τηλ.: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη,
Τηλ.: 2310 459920, Fax: 2310 459269
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GR-REL-01-01-2024

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,11 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,15 €. 
Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται σε πραγματικό μέγεθος.

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή 
έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο 
Εταιρειών GSK.
© 2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Τοπικός Αντιπρόσωπος  
Menarini Hellas A.E.
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343
www.menarini.gr

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες και 
πληροφορίες σχετικά με την ασφάλεια και την 
ανεκτικότητα, συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, κατόπιν 
αιτήματος από την εταιρεία ή σκανάρετε στο 
QR code.
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ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: Περιέχει λακτόζη Χορηγείται με ιατρική συνταγή..

Αγησιλάου 6-8
15123 Μαρούσι, Αττική
Tηλ.: 210 7488821 
Fax: 210 7488827
E-mail: info@winmedica.gr
www.winmedica.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περίληψη 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 
σαρώνοντας τον κώδικα QR ή 

επικοινωνήστε με το Ιατρικό Τμήμα 
της Win Medica. (info@winmedica.gr

ή στο 210 7488821) 

Το Combipress είναι ο ΜΟΝΑ∆ΙΚΟΣ 
Σταθερός ∆ιπλός & Τριπλός Συνδυασµός 

Ιρβεσαρτάνης/Αµλοδιπίνης/Υδροχλωροθειαζίδης

Καινοτόµο προϊόν Έρευνας και Ανάπτυξης
της Win Medica

Λιανική τιμή:
• COMBIPRESS® F.C.TAB (5+150)MG/TAB BTx28 tabs: 18,13 €
• COMBIPRESS® F.C.TAB (5+300)MG/TAB BTx28 tabs: 20,64 € 
• COMBIPRESS® F.C.TAB (10+150)MG/TAB BTx28 tabs: 20,74 €
• COMBIPRESS® F.C.TAB (10+300)MG/TAB BTx28 tabs: 23,04 €

Λιανική τιμή:
• COMBIPRESS PLUS® F.C.TAB (10 + 300 + 12,5) MG/TAB BTx30 TABS: 25,72 €
• COMBIPRESS PLUS® F.C.TAB (5 + 300 + 12,5) MG/TAB BTx30 TABS: 23,14 €

®



H προώθηση και διανομή των φαρμάκων στην Ελλάδα
πραγματοποιείται απο την FARAN A.B.E.E.
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Αχαΐας
ΚΑΚ των ανωτέρω φαρμάκων:
Atnahs Pharma Netherlands B.V., μέλος του ομίλου Pharmanovia

Atnahs Pharma Netherlands B.V. 
Herikerbergweg 88, 
Amsterdam, 1101 CM
The Netherlands
Τηλ: +45 33 33 95 23

INDERAL F.C.TAB 40MG/TAB ΒΤx30 (BLIST 1x30)                        3.21 €                   Με ιατρική συνταγή

TENORETIC F.C.TAB (50+12,5)MG/TAB BTx28(BLIST2x14)       4.66 €                   Με ιατρική συνταγή 

TENORETIC F.C.TAB (100+25)MG/TAB BTx28(BLIST2x14)        5.50 €                   Με ιατρική συνταγή

TENORMIN F.C.TAB 25MG/TAB BTx28(BLIST2x14)                     2.58 €                    Με ιατρική συνταγή 

TENORMIN F.C.TAB 50MG/TAB ΒΤx28(BLIST 2x14)                    3.03 €                    Με ιατρική συνταγή

TENORMIN F.C.TAB 100MG/TAB BTx28(BLIST 2x14)                 4.13 €                     Με ιατρική συνταγή

ZESTORETIC TAB (20+12,5)MG/TAB BTX14(BLIST1X14)          4.56 €                     Με ιατρική συνταγή 

ZESTRIL TAB 5MG/TAB BTx28 (BLIST.2x14)                                  2.81 €                     Με ιατρική συνταγή 

ZESTRIL TAB 10MG/TAB BTx14(BLIST1x14)                                 2.94 €                     Με ιατρική συνταγή 

ZESTRIL TAB 20MG/TAB BTx28(BLIST2x14)                         6.75 €                     Με ιατρική συνταγή

Προϊόν                                                          Λιανική Τιμή       Τρόπος διάθεσης

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ          210 625 4175
210 996 0971

Atenolol

Lisinopril

Lisinopril + Hydrochlorothiazide

Atenolol + Chlorthalidone

Propranolol



H προώθηση και διανομή των φαρμάκων στην Ελλάδα
πραγματοποιείται απο την FARAN A.B.E.E.

CA
R-

A
D

V-
28

03
20

25

Αχαΐας
ΚΑΚ των ανωτέρω φαρμάκων:
Atnahs Pharma Netherlands B.V., μέλος του ομίλου Pharmanovia

Atnahs Pharma Netherlands B.V. 
Herikerbergweg 88, 
Amsterdam, 1101 CM
The Netherlands
Τηλ: +45 33 33 95 23

INDERAL F.C.TAB 40MG/TAB ΒΤx30 (BLIST 1x30)                        3.21 €                   Με ιατρική συνταγή

TENORETIC F.C.TAB (50+12,5)MG/TAB BTx28(BLIST2x14)       4.66 €                   Με ιατρική συνταγή 

TENORETIC F.C.TAB (100+25)MG/TAB BTx28(BLIST2x14)        5.50 €                   Με ιατρική συνταγή

TENORMIN F.C.TAB 25MG/TAB BTx28(BLIST2x14)                     2.58 €                    Με ιατρική συνταγή 

TENORMIN F.C.TAB 50MG/TAB ΒΤx28(BLIST 2x14)                    3.03 €                    Με ιατρική συνταγή

TENORMIN F.C.TAB 100MG/TAB BTx28(BLIST 2x14)                 4.13 €                     Με ιατρική συνταγή

ZESTORETIC TAB (20+12,5)MG/TAB BTX14(BLIST1X14)          4.56 €                     Με ιατρική συνταγή 

ZESTRIL TAB 5MG/TAB BTx28 (BLIST.2x14)                                  2.81 €                     Με ιατρική συνταγή 

ZESTRIL TAB 10MG/TAB BTx14(BLIST1x14)                                 2.94 €                     Με ιατρική συνταγή 

ZESTRIL TAB 20MG/TAB BTx28(BLIST2x14)                         6.75 €                     Με ιατρική συνταγή

Προϊόν                                                          Λιανική Τιμή       Τρόπος διάθεσης

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ          210 625 4175
210 996 0971

Atenolol

Lisinopril

Lisinopril + Hydrochlorothiazide

Atenolol + Chlorthalidone

Propranolol

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα

τηλ.: 210 7211845, 210 7243161, fax: 210 7215082
e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr 

www.mednet.gr  
 Ιατρική Εταιρεία Αθηνών - Athens Medical Society






